
 

 

 

 

 

 

ほめて伸ばす 

園長 箕輪 恵美 

街中の木々の若葉が日に日に大きく、色濃くなっています。幼稚園では入園・進級から間もなく３週間

が経とうとしていますが、この間、一人ひとりが幼稚園での新たな生活に、少しずつ地に足が付いてきた

ことを実感しています。 

 例えば、４／２２（金）に実施された眼科検診でのことです。検診では遊んでいるときとは違い、静か

に待つ・順番が来たら検診を受ける・検診後も静かに待つ、ということが必要です。学級毎に部屋を出る

前に担任からそのようにすることを伝え、子どもたちは気持ちを整えて検診会場に向かい、会場内で実際

の動き方の説明を聞きます。その後は、子どもたちが私たちの話したことを理解して動くことを信じ、あ

えて余計な声掛けはせずに見守り、必要なときのみそっと促します。 

最初に来た年長児は、２階から降りてきたときから静かで、会場内での説明もよく聞き、前の幼児が終

わると呼ばれなくても自分から移動し、受診していました。次に来た年中児は、２階から降りて会場に入

る前に一旦足を止め、気持ちを再度整えてから会場に入りました。その後は、年長児とほぼ同じように動

くことができていました。最後に来た年少児は、保育室で安心して会場に向かうことができるように担任

が話をしてから会場に向かいました。初めての検診でしたが、怖がることなく静かに受診できました。 

年度始めには眼科以外にも各種検診がありますが、私たちは検診で健康状況を把握するだけではなく、

「その場にふさわしい態度が取れるように教え、できている姿をほめる機会」にしています。子どもたち

は皆、若葉のように伸びようとする力を潜在的に秘めており、ほめられるとどこまでも登るくらいの勢い

をもっています。「子どもが自分でしてみるチャンスをつくる」「やり方を分りやすく教える」「してい

る姿を見守り、できた姿をほめる」この三つが、子どもをほめて伸ばすコツです。ご家庭でもこの三つを

駆使していただき、有馬の子どもたちをご家庭でも幼稚園でも、みんなでほめて伸ばしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

５月 園だより 中央区立有馬幼稚園 

令和４年４月２８日 

〇年少組   ・自分の好きな場や好きな遊具で遊ぶ。 
 ・教師と一緒に所持品の始末や片付けなどをしようとする。 

〇年中組 ・いろいろな素材や遊具、用具を使って、自分のしたい遊びを楽しむ。 
 ・学級のみんなで体を動かしたり、自然物に触れたりして遊ぶ心地よさを 

感じる。  

〇年長組 ・友達と思いや考えを出し合いながら遊ぶことを楽しむ。 
 ・戸外で過ごす心地よさを感じながら、自然物に触れたり学級の友達と一緒に体 

を動かしたりする楽しさを味わう。 
  

個人情報のため、掲載しません。 

  
 

５月生まれ おたんじょうびおめでとうございます 

５月のねらい 



                    
 

 
 
 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

１ 日 開園記念日 

２ 月 離任式（５） 

３ 火 憲法記念日 

４ 水 みどりの日 

５ 木 こどもの日 

６ 金 ＊預かり保育６月分申込始 

７ 土  

８ 日  

９ 月 
安全指導・安全点検日 
尿検査２次 

10 火 体重測定(４,５) 

11 水 ＊個別降園(全) 

12 木 
弁当始(３)   避難訓練 
＊預かり保育６月分申込終 

13 金 体重測定(３) 

14 土  

15 日  

16 月 
園長相談日 
衣替え移行期間始 
教育実習始 

17 火 歯科検診（全） 

18 水  

19 木 遠足(５)  

20 金 内科検診(５)午後 

21 土  

22 日   

23 月  

24 火 遠足(４) 

25 水 
園長相談日 
＊個別降園(全) 

26 木 
★誕生会(ぞう＆うさぎ) 
研究保育(５)  
午前保育(３･４) 

27 金 
★誕生会(きりん＆こじか) 
内科検診(３、４)午後 
教育実習終 

28 土  

29 日  

30 月  

31 火 
★誕生会(３) 
衣替え移行期間終 

◆離任式(年長組)  ２日（月） 
３月末で園を去られた教職員の方をお招きし、年長組が

園を代表して感謝の気持ちを伝えます。 
※保護者の方には、降園後～15:00頃まで玄関にてお話
できる時間をとります。 

 
◆弁当始(年少組)  １２日（木） 

弁当の内容は、後日配布する「年少組だより」でお知ら
せいたします。 

 
◆衣替え移行期間 １６日（月）～３１日（火） 

体調や気候に合わせ、夏・冬どちらの園服でも結構 
です。 
６月１日(水)から夏園服(年少児は園帽のみ)を着用して

ください。 

 
◆教育実習  １６日（月）～２７日（金） 

東京家政大学の学生２名が、本園で教育実習を行い  
ます。 

 
◆歯科検診 (全学年) １７日（火） 

保育中に行います。歯を磨いてきましょう。結果は後日
お知らせいたします。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

◆遠足（年長組） １９日（木） 
「大森ふるさとの浜辺公園」に行きます。詳細は後日

手紙を配布いたします。 

 
◆内科検診  (年長組20日(金) 年少・年中組27日(金) ) 

年中・年長組は、保育時間中に行います。 
※年少組は、この日のみ13時10分にお迎えにいらして
ください。（園医の先生の都合で、検診が13時10分
頃開始予定です。終了次第順次降園となります） 

 
◆遠足（年中組） ２４日（火） 

「富士公園」に行きます。詳細は、後日手紙を配布い
たします。 

 

◆研究保育(年長組)・午前保育(年少・年中組) ２６日(木) 
該当学年の保育を、外部講師と他学年の教員が見て勉強

する「研究保育」を、今年度も年３回行います。 
今回は年長組が行うため、年少・年中組は弁当なし・午

前保育とさせていただきます。ご協力をよろしくお願いい
たします。 

＜今後の「研究保育」の予定＞ 

・９月２９日(木) 研究保育：年中組 
           → 午前保育：年少・年長組 

 ・１１月２５日(金) 研究保育：年少組 
             → 午前保育：年中・年長組 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定                     
連 絡 事 項 ※４/２８現在の予定です。感染症の状況によっては

日程・内容等を変更する場合があります。ご了承
ください。 

（）＝ 対象学年 
(３)：年少組 (４)：年中組 (５)：年長組 (全)：全学年 

 
★ ＝ 保護者の方が参加・参観の行事 
（一部の方対象も含む） 

【年少組 降園時間について】   
・４月２６日(火)～５月１０日(火) １１時３０分 
・５月１２日(木)～５月１７日(火) １２時３０分 
・５月１９日(木)～５月３０日(月) １３時００分 
・５月３１日(火)～６月１０日(金) １３時３０分 

＊水曜日及び弁当なしの時の降園 

個別１１時１５分～  一斉１１時３０分 

 

 連 絡 事 項 


