
 

 

 

 

 

 

挨拶の大切さ 

主任 齊藤 愛美香 

暦の上で大寒を過ぎたところに、１０年に一度の最強寒波まで到来しました。コロナ過で影を潜めていたイ

ンフルエンザにかかるお子さんも出始めました。健康には十分に気を付けたいものです。 

 さて、幼稚園では毎朝、寒さも吹き飛ばすような子どもたちの明るく元気な挨拶が玄関や廊下、保育室に響

き、そこから一日が始まります。登園時の玄関付近では大人同士の挨拶も交わされており、その雰囲気を毎日

肌で感じてきたからでしょうか、年度始めに比べると子どもたちの挨拶の声がずいぶん多くなってきたように

思います。２学期末にご協力いただいた園評価でも、「重点目標１」の挨拶に関わる評価項目に、多くのプラ

ス評価をいただきました。 

ところで、人間関係の基本は挨拶、とよく言われますが、どうしてそのように言われるのでしょうか。「挨

拶」について少し調べてみたところ、次のような言葉に出合いました。 

〇挨拶はとても短い言葉だが、相手の気分を一瞬で幸せにできる「魔法の言葉」。実際に、気持ち

の良い挨拶をされると、嬉しい気持ちになる。 

〇挨拶は、人と人とが関係をつくっていくときに、相手が今、どのような状態であるかということ

を知り、相手との関係をより良くつないでいく、という積極的な方法としてためにとても大切な

もの。仲良くなるためのはじめの一歩。 

〇挨拶は、相手の心に近付くための、大切なコミュニケーションの入り口である。周りの人とつながりな

がらより良く生きていく魔法、としての役割も果たす。 

〇挨拶は、“あなた（相手）の存在をちゃんと認めていますよ” “私はあなたに心を開きますよ”という

サイン。「心を開き、その心に近付く」という意味をもっている。 

〇挨拶には、人間関係のわだかまりをリセットする力がある。 

〇日頃から交わす挨拶は、気持ちの良い人間関係やご近所関係へと導いてくれる。交友関係が広がり、顔見

知りが増えることで、その土地で心地よく暮らしやすくなるだけでなく、地域の防犯にもつながる。 

「挨拶の大切さ」の背景にはこのような意味があるのだ、ということを改めて感じました。そして、「こんな

挨拶をしたら、してもらったら、心地いいよね」をモットーに挨拶をしてみよう、と思いました。 

私達大人が「挨拶の大切さ」を分かった上で挨拶することは、自分自身の人間関係を豊かにすることに加

え、子どもたちにもよい影響を与えると思います。子どもたちが「挨拶」という魔法の言葉を身に付け、身近

な人と笑顔で触れ合うことが増えることを願い、これからもみなさんで挨拶を交わし合っていましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（個人情報のため、掲載しません。） 

 

２月生まれ おたんじょうびおめでとうございます 

２月 園だより 
中央区立有馬幼稚園 

令和５年１月２５日 

〇年少組  ・自分のしたい遊びを楽しみながら、同じ場で遊ぶ友達や友達のしている遊びにも関心をもつ。 

      ・学級や学年のみんなと一緒に過ごす楽しさを感じる。 

〇年中組  ・自分の思いを表したり友達の思いを感じたりしながら、友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じる。 

       ・年長児の活動に興味をもち、憧れの気持ちをもって同じようにやってみようとする。 

〇年長組 ・目的に向かって友達と相談したり力を合わせたりしながら、遊びを進める楽しさを味わう。 

 ・年中児へ引き継ぎの活動をする中で、自分たちの成長を感じ、意欲的に生活を進めていこうとする。 

２月のねらい 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

日 曜 行 事 予 定 

１ 水 
☆新入園児保護者会(午後) 
★リサイクル 
＊預かり保育３月分申込始 

２ 木 体重測定（4・5） 

３ 金 
★園長相談日 
節分 

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火 
体重測定（3） 
＊預かり保育３月分申込終 

８ 水 ★リサイクル       個別降園 

９ 木 ★ありまっこステージPart２（３） 

10 金  

11 土 建国記念の日 

12 日 
＊午前保育(全)  ※一斉降園 
★「ありまっこステージpart２」(４・５) 

13 月 振替休業日  

14 火 避難訓練 

15 水 
安全指導・安全点検日 
ひだまり読み聞かせ 
★リサイクル 

16 木 
★誕生会（３） 
交通安全指導（４、５）歩行訓練（５） 

17 金 ★誕生会（う＆き） 

18 土  

19 日  

20 月 ★園長相談日 

21 火 
★誕生会（こ＆ぞ） 
☆新入園児書類提出・用品申込 

22 水 
りぷりんと        個別降園 
★リサイクル 

23 木 天皇誕生日 

24 金 ★謝恩会[年長保護者主催]（５） 

25 土  

26 日  

27 月 
★園服販売（３申込者）降園後 
 ※年間行事予定の日程から変更に 
  なっています。 

28 火  

◆園公開「ありまっこステージ Part2」 

９日(木)、１２日(日) 

 ９日(木)午前中に年少組の歌や楽器の表現遊びを、

１２日(日)午前中に年中組と年長組の歌と合奏の様子

を参観していただきます。 

詳細は、後日配布する手紙でご確認ください。 

＊１２日（日）、年少組は通常登園（午前保育）で

す。 

 

 

    

◆振替休業日 １３日（月） 

  １２日(日)の振替のため、お休みです。 

◆交通安全指導(年中、年長)、歩行訓練(年長) １６日（木） 

  年中組と年長組が、久松警察署の方から横断歩道の

渡り方や信号の見方などを教えてもらいます。 

年長組は、実際に一人で歩道を歩く「歩行訓練」も

実施します。 

◆園服販売（年少組申込者のみ） ２７日（月） 

 ※業者の都合により、年間行事予定の２１日(月)から 

２７日（月）に変更になりました。 

１月に園服購入の申し込みをされた方に、業者から

直接、申し込まれた品を販売します。 

   ・時 間：降園後～１４:３０ 

   ・場 所：ぺんぎんのへや 

   ・持ち物：申込書（保護者控） 

代金 ※お釣りのないようにお持ちください 

＊預かり保育利用の方の分は園でお預かりします

ので、お迎えの時に主任に声をかけてくだ  

さい。 

＊当日欠席された場合も園でお預かりしています

ので、登園した時に主任に声をかけてくだ  

さい。 

＊着用時期は、後日お知らせします。 

 
 

 

２月の行事予定                   連 絡 事 項 

（ ）＝ 対象学年 

(３)：年少 (４)：年中 (５)：年長 (全)：全学年 

★ ＝ 保護者の方が参加・参観の行事 

（一部の方対象も含む） 

 

 

 


