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 梅雨空が続いていますが、子どもたちがベランダや

校庭で栽培しているアサガオや野菜は、雨の恵みを受

けて青々と葉を茂らせています。 

６月２５日に行った京築まつりでは、学級で協力し

て一つのお店をつくり上げ、異学年のペアでお互いを

思いやりながらお店回りを楽しみ…と、生き生きと取

り組む素敵な姿がたくさん見られました。 

 

先日、区の教員の研究会で柔道家の山下泰裕さんの

講演を聴く機会がありました。その中に「子どもたち

には夢をもってもらいたい。しかし、今の子どもたち

は夢がもてない状況にある。これは大人に責任がある

のではないか。」というお話があり、はっとさせられ

ました。 

私は担任時代から子どもたちに「目標をもとう」「夢

をもとう」といったことをずいぶんと言ってきまし

た。しかし、当の自分の夢は？と問い直すとはっきり

と答えることができません。また、「時間を守ること

は大切」と言いながら、チャイムが鳴っても授業を

長々と延ばしてしまっていたことなど、子どもたちに

伝え、求めていることと、自分のあり方が食い違って

いたことの数々が思い出されてきました。これでは説

得力に欠けます。反省です。 

 

 やや話は変わりますが、昨今、よろしくないこと

をした人に対して、直接関係ある人もない人も、皆

こぞってその人の全てを悪として非難するような

風潮があります。子どもたちの中でも、自分のこと

は棚に上げて、相手が間違ったことをしたのだか

ら、何をしてもよいのだと、相手にそれ以上のひど

い言葉や行為を返している姿が残念ながらよく見

られます。世の風潮と少なからずつながっていると

思われます。 

よいことも悪いことも、子どもたちは私たち大人

のことをよく見ており、その姿を写し出していま

す。認め、励まし、伸ばしていくこと、説明し、納

得させ、諭していくことはもちろんですが、まずは

子どもたちを後ろ姿で育てられる大人でありたい

と思いを新たにした次第です。 

 

早いもので夏至を過ぎ、今年も折り返し点を迎え

ましたが、これからが夏本番です。５、６年生は館

山臨海学校も控えています。心も体も大きく育つ夏

に向けて、健康・安全に十分配慮しながら、子ども

たちとともに1学期のまとめをしっかりとしてまい

ります。  

 

７ 月 ・８ 月 の 行 事 予 定 

１日（金） セカンドスクール（４年生） 

保護者会（１～３年生） 

４日（月） 保護者会（４～６年生） 

６日（水） 安全指導 委員会 

７日（木） 都学力調査（５年生） 

      築地本願寺マーチングイベント（６年生） 

８日（金） 校内研究（４年２組以外４時間授業） 

１１日（月） クラブ 

１２日（火） 縦割り班遊び 特別支援教室 1学期終了 

１４日（木） 避難訓練 

１６日（土）日本橋中学校吹奏楽部マーチング・演奏会 

１８日（月） 海の日 

 

１９日（火） 給食終 宇佐美学園終業式 

２０日（水） 終業式 宇佐美学園出身校学習 

２１日（木）夏季休業日始 

２１日（木）～２７日（水） 

夏季水泳教室（1）～（5） 土日を除く 

２８日（木）館山臨海学校事前健診（５・６年生） 

２９日（金）～３１日（日）館山臨海学校（５・６年） 

 

＜８月＞ 

２日（火）～４日（木）夏季水泳教室（6）（7）(8) 

２２日（月）～３０日（火）  

夏季水泳教室（9）～（15） 土日を除く 

３１日（水） 夏季休業日終 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みにチャレンジ！ 
たのしみなこと、がんばりたいこと ー１年生ー 

もばらにいって、いとことあそぶのがたのしみです。 ○○ ○○ 

たんじょうびの、おいわいをするのがたのしみです。○○ ○○○ 

ともだちのいえにいって、あそぶのがたのしみです。○○ ○○ 

いもうとのおせわをすることをがんばりたいです。○○  ○○ 

かごしまで、きょうだいとあそぶのがたのしみです。    ○○ ○○

バッティングをれんしゅうして、ホームランをうちたいです。○○ ○○

さんじゅうとびをとべるように、なわとびをがんばります。 ○○ ○○

なつやすみに、かきごおりをたべるのがたのしみです。   ○○ ○

たんじょうびプレゼントで、みんなとあそびたいです。  ○○ ○○○

おにいちゃんと、いっぱいあそべるのがたのしみです。  ○○ ○○

おきなわで、うみにはいるのがたのしみです。        ○○ ○○

ハワイアンズで、プールやうみにはいりたいです。     ○○ ○○

おにいちゃんとロボットをつくってあそぶのがたのしみです。○○○○

ともだちが、いえにあそびにくるのがたのしみです。    ○○ ○○

おきなわの、うみやプールでおよぐのがたのしみです。  ○○ ○○

とやまにいって、ともだちとあそぶのがたのしみです。    ○ ○○

タイにいって、ともだちとあそぶのがたのしみです。    ○○ ○○

プールをがんばって、およげるようになりたいです。    ○○ ○○

うみで、サーフィンをするのがたのしみです。        ○ ○○○ 

 

 プールをがんばって、たくさんおよぎたいです。       ○○ ○ 

いっぱいうんどうをしたいです。うんどうをがんばりたいです。 ○○ ○ 

プールでいっきゅうになって、おねえちゃんにおいつきたいです。○○ ○○○ 

ピアノとプールをがんばりたいです。            ○○ ○○ 

つきじじどうかんのなつまつりにいきたいです。     ○○ ○○ 

おにいちゃんとひこうきでせんだいにいくのがたのしみです。 ○○ ○ 

おじいちゃんのおうちにいって、うみでいしなげをしたいです。○○ ○○○ 

おにいちゃんと、おばあちゃんのいえにいくのがたのしみです。○○ ○○ 

かぞくりょこうで、いっぱいからだをうごかしたいです。  ○○ ○○○ 

プールで４７０メートルおよぎたいです。        ○○○ ○○ 

たのしくじてんしゃとスクーターにのりたいです。    ○○ ○○ 

サッカーをみるのと、ともだちのいえにいくのがたのしみです。  ○○ ○ 

ひらおよぎができるようになりたいです。          ○○ ○○ 

かながわのプールでいっぱいおよぎたいです。     ○○ ○○○ 

おばあちゃんとカブトムシをとりにいくのがたのしみです。○○ ○○ 

つきじほんがんじのつきじまつりにいきたいです。      ○ ○  

いちりんしゃをこぐのをがんばりたいです。          ○○ ○ 

たまどうぶつえんにいって、うまにのりたいです。   ○○ ○○○ 

テニスとひらがなのれんしゅうをがんばりたいです。   ○○ ○○ 

バレエをがんばって、せんせいにほめられたいです。○○ ○○○ 

歯の健康について                       養護教諭   峯村 瑞穂 

私たちの生命活動は、言うまでもなく食べることによって支えられています。歯は、食べるために無くては

ならない大切な器官の一つであり、健康の原点とも言えます。また、歯及び口腔の健康を保つことは、単に食

物を咀嚼するという点からだけでなく、素敵な表情を作ったり、食事や会話を楽しむなど、豊かな人生を送る

ための基礎となるものなのです。 

先日の児童集会「よい歯の集会」では、よい歯の表彰、児童保健委員会の発表、学校歯科医今村先生の講話

が行われました。児童保健委員会による劇は、「はみがき戦隊ミガクンジャー」が「むしばきん」と歯のクイ

ズ対決をするという内容でした。恒例となっているミガクンジャーと一緒に、児童は楽しみながら、歯に対す

る知識を学ぶことができました。 

本校児童の口腔内の状態は、う歯や歯肉炎などの保有率がとても 

低く、すばらしい状態を保っています。歯科医院で定期検診を受け 

ている児童も多く、ご家庭での歯科保健教育の積み重ねに感謝申し 

上げます。口の中を清潔にし、むし歯や歯周病予防のために行う歯 

みがきは、児童にとって大切な生活習慣の一つです。睡眠・運動・ 

食事の生活リズムを身に付けるのと同じように、正しい歯みがきの 

仕方や予防法を身に付け、習慣づけていきましょう。 

 

 


