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２月の行事予定 

日 曜 主な行事予定 

１ 火 囲碁教室③(3、4年) 

２ 水  

３ 木 新１年生保護者説明会 

４ 金 安全指導  

５ 土  

６ 日  

７ 月 避難訓練  

８ 火 囲碁教室④(3、4年) 

９ 水 詩の日（冬） 

10 木  

11 金 建国記念の日 

12 土  

13 日  

14 月 読書旬間始 委員会（5年） 

15 火 囲碁教室⑤(3、4年) 

16 水 学習 DAY 縦割り班活動 

17 木 校外学習（６年） 

18 金  

19 土 土曜学校公開日 道徳授業地区公開講座 

20 日  

21 月 クラブ 

22 火  

23 水 天皇誕生日 

24 木  

25 金 読書旬間終 学校保健委員会 保幼小交流 

26 土  

27 日  

28 月 保護者会（4，5，6年） 

 

想いを交流させて             

副校長 北向 淳子 

１月に給食室の改修工事が終わり、通常の給食が

再開しました。工事期間中も、ご理解とご協力をい

ただき本当にありがとうございました。給食当番の

子どもたちは嬉しそうに配膳をしていました。食に

関する正しい知識や望ましい姿勢を身につける時間

でもあります。給食前の待ち時間もじっと静かに待

っています。寒い季節にぴったりな、温かい汁物、

大豆のカミカミメニューや、手作りゼリーなど、明

日が待ち遠しくなるような献立ばかりです。体の中

から温まる給食のよさを改めて実感しました。今日

的状況の中で、以前の給食風景との違いはあります。

給食の時間は感染症拡大防止対策の「黙食」で自由

に会話できない状況ですが、子どもたちなりに新し

い日常の行動、所作を工夫しています。 
 

今年は、地域の皆様のご協力を得て、出前授業も

実現しました。様々な制約がある中での実施ですが、

今、出来ること、子どもたちが学んだ内容をさらに

発展させて、未来を生きていく力をつけさせたいと

考えています。この時だからこそ日々の授業を大切

に、学校でも子どもたちの主体性や積極性を尊重し、

伸ばすことができることを目指しています。自分の

夢に向かって知識を得、夢を理想で終わらせない、

一歩一歩、近づいていくチャンスです。 
 

子どもたちは明るくのびのびと学校生活を送って

います。人と人が支え合い、学び合う気持ちを交流

させて、一人一人の力を最大限に伸ばしていきたい

と考えています。これからも子どもたちとともに

日々の授業を大切に歩んでまいります。 

持久走記録会 日程変更のお知らせ 

2月16日（水）に予定しておりました持久走記録会ですが、校庭改修工事のため、３月７日（月）に日程を変更させて 

いただきます。ご連絡が遅くなりまして申し訳ありません。詳細は改めてお知らせいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
コロナ禍の子どものストレス 

 
養護教諭  田口 瑞穂 

 

新型コロナ感染症対策として、保健室では、けがによる来室と、体調不良による来室の出入口を分

け、保健室内のゾーニングを行っています。また、発熱時に利用する第二保健室を設け、対応にあた

っています。 

新型コロナウイルスの流行は、２年以上にわたって私たちの生活に影響を与え続けています。マス

クをし、静かに給食を食べ、友達の家で遊べない状況は、子どもにとって大きなストレスです。子ど

ものストレスは、頭痛や腹痛などの「身体症状」、食欲の増減や落ち着きのなさといった「行動の変

化」として表れやすいと言われており、大人とは違うＳＯＳに気をつける必要があります。 

心や体のサインを見逃さず、保健室が子どもたちの思いや不安を受けとめる温かい場となるよう、

努めています。感染対策と並行して、子どもたちの心の様子に目を向け、学校全体で子どもたちを見

守ってまいります。 

 

道徳教育について 

道徳主任 坂井 万里 

 

「特別の教科 道徳」では、読み物教材等を利用して「道徳的な判断力、心情、実践意

欲と態度を育てる」ことを目標とし、年間３５時間の授業をおこなっています。 

子どもたちとって道徳の授業は、「自分の答え」を見いだす時間、または「今の自分の現

状を振り返る」時間ともいえます。 

実際には、子どもたちが教材に出てくる主人公の気持ちを考えたり、自分の心と向き合

ったり、また、友達と考えを伝え合ったりすることで物事を多面的・多角的に考えられる

ように、取り組んでいます。自分の考えを深め、これからの自分の生き方を考えるきっか

けになるよう努めています。各学級では、ワークシートやタブレットを使用し、一人一人

の成長や考えを、見とり受けとめながら授業を進めています。 

 

※２月１９日（土）の道徳授業地区公開講座の詳細につきましては、別途、改めて 

お知らせいたします。 


