
 

 

 

 

 

 

 

 

「My Study」で主体的な学びを 
副校長 髙橋 武士 

 

令和 4 年度からスタートした家庭での学びを支援する「My Study」が、実施 2 年目を迎えました。 

昨年度、保護者の皆様からは、「My Study」について多くの賛同意見をいただくと同時に、取り組ませ方への

不安や悩みも御相談いただきました。 

「My Study」を通して、子供を自立した学習者に育てていくには、自発的に「やってみよう！」と思えるよ

うにすることが大切です。「親や先生に言われたからやっている」「やらされている」「宿題があるから」という意

識のままでは、主体的に学ぶ意欲は湧きません。まずは、やりたいことを見付ける必要があります。机上で取り

組む内容にとどまらず、運動、習い事、家事、地域に関わることまで、広い視点で取組内容を考えてみることを

お勧めしています。 

子供が自ら、 

 何をしようか考える。 

 いつ、どれくらい、どのようにやるか考える。 

このことによって、ただ単に読み書き計算ができるようになるだ

けでなく、多くのことを学ぶことができます。 

そして将来的には、 

 目標をもつことができる。 

 目標を達成するために何が必要かを考えることができる。 

 必要なことをやるための計画を立てることができる。 

 計画を実行することができる。 

このようにして、夢を実現できる人へと近付いていくのではないでしょうか。 

 何事も軌道に乗るまでは、困難や苦労は付きものですが、御家庭では、今一度、「My Study」で身に付く力

の大切さを確認していただくとともに、学校でも、家庭での学びがより充実するよう、各家庭を支援していき

たいと考えています。 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本橋 令和５年度 

学校だより 

中 央 区 立 日 本 橋 小 学 校 

５月６日発行 第３６６号 

 

生活目標 

「チャイムの合図を守りましょう。」 

保健目標 

「正しい生活リズムを身につけよう。」 

給食目標 

「よい姿勢で正しい食べ方をしよう。」 

学校生活の様子は、日本橋小学校の HP に

て随時更新中です！ 

ぜひ御覧ください！ 

５月目標 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月（前半）の予定 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木 B時程　歯科検診（1･2･３年） 衣替え ★

2 金
開校記念集会 ＳＯＳの出し方に関する授業（6年）
全学年5時間授業

3 土

4 日

5 月 全校朝会　安全指導　委員会

6 火 委員会紹介集会　全学年5時間授業 ★

7 水 体力調査①（５・6年）　全学年4時間授業

8 木 B時程　体力調査②（１・２・３・４年） ★

9 金 歯科検診（４・５・6年）

10 土

11 日

12 月
全校朝会　避難訓練　セカンドスクール事前検診(4年）
児童の学力向上を図るための調査(4年）始

13 火 セカンドスクール（４年）給食試食会（1年1組） ★ 15:15

14 水 セカンドスクール（４年）給食試食会（1年２組） ※

15 木 B時程 ★

15:15

13:15 13:15

14:05

14:05 14:55

14:25 15:25

14:25

14:05 14:55

14:25 15:15

14:25

日 曜日 行事
下校時間

13:15

14:55

14:25

14:25 15:15

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月 全校朝会　全学年4時間授業

2 火 尿検査２次回収　全学年4時間授業  十思代かき（5年） ★

3～７ 水～日 GW

8 月
全校朝会　安全指導　内科検診（1･2年）
委員会　衣替え移行期間開始　1年5時間始

9 火 センター教室（3年1組2組）　尿検査２次回収（忘れ分） ★

10 水
センター教室（3年3組）
全学年4時間授業

11 木 B時程　耳鼻科検診　田植え（5年） ★

12 金 校内研究②（４年） 14:25

13 土

14 日

15 月
全校朝会　6年都学力意識調査　クラブ①
内科検診（5･6年）

16 火 租税教室（6年）　校外学習(4年） ★

17 水 Hyper-QU実施日 13:15

18 木 B時程　眼科検診　下校時安全指導　田植え予備日（5年） ★

19 金 内科検診（3･4年）

20 土

21 日

22 月 全校朝会　避難訓練

23 火 ★

24 水 13:15

25 木
B時程　スポーツフェスティバル前日準備
全学年５時間授業

★

26 金
スポーツフェスティバルリハーサル
全学年4時間授業

27 土 椙森神社お祭り

28 日 B時程　スポーツフェスティバル　学校公開①

29 月 振替休業日

30 火
スポーツフェスティバル予備日
スポーツフェスティバル表現発表会

★

31 水
セカンドスクール説明会（4年）
スポーツフェスティバル表現発表会予備日
都学力意識調査（5年）

13:15

⚠上記時間は、帰りの会終了後、清掃を行わない児童の下校時刻です。清掃当番は、さらに10分後の下校となります。
※の時間は各学年より配布される校外学習のしおりで御確認ください。

日 曜日 行事
下校時間

14:05

13:15

13:15

14:25 15:20

14:25

14:55

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★印が付いている日は、スクールカウンセラーの出勤日です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☆印が付いている日は、放課後遊びです。（下校時刻から３０分間）

14:25 15:15

14:55

13:15

14:05

13:15 13:15

14:25 15:40

14:25 15:15

14:25

14:05

14:25 15:15

14:25

14:25 15:15

14:25

14:25 15:15

13:15

12:25

５月の予定 



全校共通 

 

★衣替え期間中の標準服の着用 

5 月８日から衣替えの移行期間になります。冬服、夏服のどちらでもかまいませんので、気候に合わ

せた服装で登下校させてください。 

 

★体調管理のお願い 

連休明けから各学年でスポーツフェスティバルの練習が本格的に始まります。汗の始末や体温調整な

ど、体調管理に気を付けて指導していきます。御家庭でも、体調の変化などお気付きのことがありまし

たら御相談ください。 

 

１年 

 

★お知らせとお願い 

「なかよし」4 月 28 日号を御覧ください。スタートカリキュラムは５／８までです。次回からは、こ

ちらの学校便りでお知らせします。 

 

２年 

 

★生活科で野菜栽培を行います 

生活科「ぐんぐんそだてわたしの野さい」で十思スクエアの屋上で野菜を育てます。5 月８日週に苗植

えを予定しています。以下の持ち物を持たせてください。 

（持ち物） 汚れても構わない T シャツ、手提げ、ビニール袋 

 

4 月 写生会の様子です。 

消防庁の消防艇を隅田川まで見学・写生に行きました。 

 

水難事故の様子も実演してもらい、救助の様子を見学

しました。 

３年 

 

★国語辞典・ブックバック持参のお願い 

国語辞典の学習が始まります。辞典と本が一冊入る手提げを５月８日（月）までに持たせてください。

なお、辞典のケースは自宅で保管をお願いします。 

 

★センター教室のお知らせ 

  ５月９、１０日にクラスごとに教育センターで理科の実験をしたり、プラネタリウムを見たりしてき

ます。当日は、ランドセルに時間割を揃えたものに加えて、手提げ（教材を持ち帰るため）と水筒（水か

お茶）を持たせてください。 

 

★昆虫飼育に使用するパックの準備のお願い 

  5 月から理科の学習で昆虫（蚕）の飼育をする予定です。一人ずつ自分の蚕を世話していきますので、

ミニトマトが入っているようなふたのできるパックを洗って、用意しておいてください。持ってくる日

は、クラスごとの週予定でお知らせします。 

 



★書写の用具準備のお願い 

５月下旬から、書写（毛筆）の学習を始めます。日時については週予定でお知らせします。持ち物につ

いては、以下の通りです。使った道具は、次回までに洗って、また学校に持たせてください。 

①下敷き ②すずり ③太筆 ④小筆 ⑤ぞうきん ⑥筆まき ⑦墨汁 ⑧ぶんちん ⑨新聞紙（１日 

分） ⑩ごみを入れるビニール袋 

４年 

★クラブ活動が始まります 

クラブ活動が５月１５日（月）から始まります。クラブによっては特別な持ち物があります。クラブの

前にお子さんに確認して準備をしてください。 

 

★校内研究授業があります 

５月１２日（金）は全クラス研究授業があります。下校時刻は、１４時２５分です。 

 

★セカンドスクール説明会を行います    

5 月３１日（水）１５：００～ 体育館 

6 月１３日(火)から１４日(水)の日程で、セカンドスクールを行います。今年度は、１泊２日で柏学

園に宿泊します。新型コロナウイルス感染症の対策や参加の同意等についても説明いたしますので、御

参加ください。 

 

★校外学習のお知らせ    ※詳細については「しおり」を御確認ください。 

（日時） ５月１６日（火）  

８：００登校（見学地の予約の都合上、時間厳守でお願いします。）  

８：１５出発 

１５：３０頃下校予定 

（行き先） 中央防波堤埋立処分場 東京都虹の下水道管 新江東工場見学 

（持ち物） 校帽 お弁当 水筒（水かお茶）レジャーシート  おしぼり 

ハンカチ ティッシュ  替えのマスク しおり 筆記用具  

たんけんボード(学校で持たせます) 

                       ※健康チェックの入力を必ずお願いします。 

 

５年 

★代かき・田植えを行います 

  当日は、標準服を着て登校させてください。学校で着替えてから、代かき、田植えを行います。 

 （日にち） ５月 ２日（火）・・・代かき 

       ５月１１日（木）・・・田植え【予備日５/18】 

 （場 所） 十思スクエア屋上 

（持ち物） ・校帽 ・水筒 ・タオル ・汚れてもいい服(靴下、下着も)    

・汚れ物を入れるビニール袋(2 枚重ねたもの)   

・長靴または処分してもよい古い靴、または長靴 

・上記の物を入れる手提げ、またはリュック  

 ※かかと、甲、指先等が露出したサンダル等は、安全上、御遠慮ください。 

★家庭科 裁縫セットを御準備ください 

５月１２日（金）までに、裁縫セットを御用意ください。学校で一括注文をされた方には、先日、お子さ

んに渡しました。記名の確認も併せてよろしくお願いします。 



 

 

 

 
 日本橋小学校には７年間お世話になりました。明るくて前向きな子供たち、温かい保護者の皆様、

思いやりのある教職員の皆様、愛情深い地域の皆様と出会い、毎日子供たちと一緒に笑顔で過ごせた

ことが、私の宝となる最高の思い出です。 

特に、保護者の方や地域の方と協力して行った授業で見られた、子供たちが夢中になって学習する

姿が心に残っています。子供たちの学習感想を読むと、地域への愛着や、より良い町にしたいという

意欲を感じました。御協力いただきありがとうございました。 

地域の方への感謝の気持ちを忘れずに、新しい学校でも全力を尽くします。本当にありがとうござ

いました。 

山田 ちひろ 

 

 3 年間ありがとうございました！ 

 日本橋小学校では３年間お世話になりました。日本橋小学校の子供たちはやる気があり、向上心が

あります。 

子供たちとの思い出を振り返ると、３０周年の式典の年に着任したこと、研究授業、入学式、日本

橋の日など、多くの思い出をいただきました。そしてたくさん勉強をさせていただきました。その中

には、皆様に支えられ、時には励ましのお言葉をいただきました。支えてくださった皆様に感謝申し

上げます。 

 感謝！ 

松岡亮太 

 

６年生が１年生に入学した時に異動して参りました。日本橋小学校では５年間お世話になりまし

た。日本橋小学校で過ごした５年間は、あっという間でした。明るく元気な子供たちの日々成長して

いく姿を見ることができ、とても充実した日々を送ることができました。また、保護者の皆様、地域

の皆様にはたくさんの御協力をいただき心より感謝しております。これからも明るく元気な日本橋

小学校の子供達のことを応援しております。ありがとうございました。 

猪野五十鈴 

 

日本橋小学校では５年間お世話になりました。教員になったばかりで右も左も分からない私に、笑

顔で元気に接してくれた子供たち、そして温かな保護者の皆様のおかげで、とても充実した毎日を送

ることができました。社会人 1 年目、結婚、出産と、人生の節目をたくさん日本橋小学校で迎える

ことができて、その度に喜んでくれる子供たちがいて、とても幸せでした。 

日本橋小学校で経験したたくさんのこと、そして学んだことを、次の学校の子供たちにも繋げてい

けるよう、精一杯頑張ります。本当にありがとうございました。 

林 美紅 

６年 

★東京都学力意識調査を行います 

  ５月１５日（月）に東京都学力意識調査を行います。タブレットを忘れないよう声掛けをお願いいた

します。 

★スポーツフェスティバルの様子 

  先日の保護者会でもお伝えしたとおり、６年生は各行事でプロジェクトリーダーを決めています。今

回のスポーツフェスティバルでも、曲の選択から振り付けの指導まで児童が主体となり進めています。

楽しみにしていてください。 

 ※プロジェクトメンバーの児童は、登校・下校の時間がお知らせしている学校だよりの時間と異なる場

合がございます。御理解、御協力の程よろしくお願いいたします。 

 

今まで ありがとうございました ～日本橋小学校を去られた先生方からのメッセージ

～ 


