
 

 

 

 

 

   

 

保護者のみなさまへお知らせ 
 

令和５年度から引き続き、令和６年

度も学校給食費の無償化が実施され

ます。 
 

令和６年度 ４月号 

中央区立豊海小学校 

校 長 芳賀 幸生 

栄 養 士 

 

  給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

の持
も

ち物
もの

について 
 

・ランチョンマット 

給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

にはランチョンマットの上
うえ

にトレイをのせ、給 食
きゅうしょく

を食
た

べます。週
しゅう

のはじめには、ランチョンマットを忘
わす

れずに持
も

ってきま

す。週
しゅう

の途中
とちゅう

で汚
よご

れた場合
ば あ い

は家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

り、翌日
よくじつ

は必
かなら

ずきれいなも

のを持
も

たせてください。 

・エプロン、三角巾
さんかくきん

（給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

） 

 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

を行
おこな

うときは、エプロンと三角巾
さんかくきん

を使
つか

います。忘
わす

れずに

持
も

たせてください。 

４／１９ 郷土
き ょ うど

料理
り ょ う り

献立
こんだて

 【長野県
な が の け ん

】  
 

「山賊
さんぞく

焼
や

き」は鶏肉
とりにく

をにんにくしょうゆだれにつけこみ、でんぷんをまぶして揚
あ

げた料理
りょうり

です。名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

の

ひとつに「山賊
さんぞく

は人
ひと

から物
もの

を取
と

りあげる」の「とりあげる」から山賊
さんぞく

焼
や

きとなったと言
い

われています。 


