
祖母の教え 

校長  藤山 由仁 

新しい学年がスタートして２ヶ月が過ぎました。入学した１年生も初めの緊張が解け、少しずつ学校の様子が

分かり楽しそうに過ごしています。朝も正門玄関で立っていると、元気よく「おはようございます！」とすすん

で挨拶をする児童がたくさんいます。今後も継続できるよう指導してまいりたいと思います。 

私は幼い頃から祖母と一緒に住んでいました。とても優しい祖母でした。勉強したり、遊んだり、料理をした

り、買い物をしたり、たくさんの時間を一緒に過ごしました。その中でよく祖母から、「どんな人とでも、その出

逢いを大切にしなさい。」と言われていました。祖母はどんな人に対しても「お世話になります。」「ありがとうご

ざいます。」などと声をかけていました。幼い自分にはその言葉の意味も、どうしてそうしているかも分からず、

ただただ毎日が楽しければいいと思い過ごしていました。しかし大人になってその言葉の重さを実感いたします。

人は一人では生きてはいけません。周囲の人たちに助けてもらうことばかりです。だからこそわれわれは感謝の

気持ちを忘れずに、出逢いを大切に、誠実に生きていくことが大事なのだと思います。 

６月は、「ふれあい（いじめ防止）月間」です。人との関わり、相手への感謝の気持ちについて再度子どもたち

と考え、相手を思いやる態度がとれるように指導を続けていきます。 

子どもたちの様子で気になること、心配な変化が見られたことなど、御家庭で気付かれることも多いかと思い

ます。ぜひ、学校での様子と併せて情報共有し、共に月一っ子たちの成長を見守っていただければ幸いです。何

かございましたら、学校まで御連絡いただければと思います。何卒よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

６月の生活目標 時間を大切にし、規則正しい生活

をしましょう。 

体力テストについて 

体育的行事委員会 

5 月 6 月を通して、体育の授業を活用して体力テス

トを行っています。運動習慣や生活習慣を把握し、学

校や家庭における体育や健康等に関する生活改善に

役立てていくことが目的です。 

「すばやさ」「動きを持続する能力（粘り強さ）」「タ

イミングのよさ」「力強さ」「体の柔らかさ」の５つの

運動特性について、２０m シャトルランや長座体前

屈、反復横跳びなどの 8 種目の計測をします。これら

の能力は日常生活で欠かすことのできないものとな

ります。学童期の子どもたちは運動能力が大きく高ま

るので、「今の自分がどのくらいの能力か」「どの能力

には課題があるのか」と現状を知ることが成長への第

一歩となります。 

セカンドスクールについて 

  第４学年主任 

４年生は、６月２１日（水）から２２日（木）にか

けて柏学園でのセカンドスクールを行います。今年度

から児童の発達段階を考慮し１泊２日になりました。 

４年生にとっては小学校に入り、初めての宿泊学習

になります。飯ごう炊飯やカレー作り、手賀沼沿いの

サイクリングなどの活動を通し、普段できない自然と

のふれあいの場になると思います。また、宿泊を通し

て、友達との適切な関わり方や、絆を深められる機会

にもなることでしょう。 

親元を離れた２日間は不安も多いことだろうと思

いますが、セカンドスクールを通して大きく成長する

場になると期待しています。御家庭での事前準備もあ

りますが、御協力のほど、よろしくお願いいたします。 
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