
小さい友達のために 

主任教諭  岡 絢子 

暦の上では秋とはいえ、日中は、まだまだ蒸し暑い日が続いていますが、園庭では、リレーやかけっこなどを

楽しめるように１日の生活を組み立てています。水分補給と休憩を取り、引き続き体調管理に気を付けながら、

戸外で体を動かす楽しさや心地よさを感じられるようにしていきたいと思います。 

さて、先月の中旬頃、来年度の入園希望者に向けて、幼稚園説明会を行いました。今回は、子どもたちの写真

を交えて月島第一幼稚園の教育や行事、活動について説明した後、在園児によるミニステージを披露しました。 

当日、年少組は、『おやつを食べよう』の踊り、年中組は『とんぼのめがね』の歌と『ディズニー体操』の踊

り、年長組は『園歌』を披露しました。入園当初は胸をドキドキさせて登園していた年少児が、「美味しいおや

つをプレゼントしよう！」と、教師や友達と一緒に笑顔で踊る姿を見て、会場にいるみんなもにっこり。来園さ

れた保護者の方は我が子の１年後の姿を想像し、期待を膨らませたことと思います。また、年中児が披露した歌

と踊りは、「小さい友達も知っていると思うから、これにしよう！」と教師と一緒に相談して決めました。学級

の友達と張り切って踊る姿を見て、小さい友達も一緒に踊り出していました。その姿を見守りながら踊っている

年中児がとても頼もしく見えました。そして、年長児が披露した『園歌』では、幼稚園で一番大きいお兄さん、

お姉さんとして、学年の友達と声や気持ちを合わせて堂々と歌う姿に、会場のみんなが感心して聴き入っていま

した。３年間、幼稚園で積み重ねてきた経験が子どもたちの姿と歌声に表れていました。どの学年もたくさんの

拍手をもらい、自信と達成感につながる経験となりました。来園された保護者の方にとっても、３年間の子ども

たちの成長や月島第一幼稚園の楽しい雰囲気を感じ取っていただけるよい機会となったことと思います。 

今月に予定しております、“開園７０周年記念 うきうきスポーツデー”でも、お子さんの姿とともに、それ

ぞれの学年の姿を見ていただきながら、集団としての成長を感じたり、来年、再来年の姿を楽しみにしたりする

機会にしていただけたらうれしいです。今後も、ルクミー配信やホームページ、特集号などを通して、子どもた

ち一人一人の成長をともに喜び合えるよう努めて参ります。ぜひ、ご家庭での様子もお聞かせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

＜１０月のねらい＞ 

３歳児 ○みんなの中で、自分なりに動く心地よさを感じる。 

 ○生活や遊びに必要なことが分かり、自分でできることをしようとする。 

４歳児 ○友達と一緒に、のびのびと体を動かす楽しさを味わう。 

 ○自分のしたいことを実現する中で、友達に思いを表したり、友達の思いに気付いたりする。 

５歳児 ○友達の姿に刺激を受け、自分なりの課題をもち、考えたり挑戦したりする喜びを味わう。 

○共通の目的に向かって、友達と一緒に力を合わせて実現していく達成感や充実感を味わう。 

10月 園だより 
令 和 ５ 年 ９ 月 ２ ９ 日   

中央区立月島第一幼稚園 

園 長  嶺  村 法 子 

    



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

１ 日 都民の日 

２ 月 

衣替え移行期間（始） 安全指導 

運動遊び教室（５） 

カブの種まき（３ 親子） 

３ 火 体重測定（５） 

４ 水 食育教室（３）体重測定（４） 

５ 木 柏学園遠足（５）体重測定（３） 

６ 金 開園記念日  園長相談日  

７ 土  

８ 日  

９ 月 スポーツの日 

10 火  

11 水 避難訓練 

12 木 預かり保育抽選日 

13 金 衣替え移行期間（終） 

14 土  

15 日  

16 月 
ＰＴＡ実行委員会 

衣替え完全移行 

17 火 ＨＯＩＫＵトークデー  月一ランド 

18 水  

19 木 
絵本の会（３・４） 

うきうきスポーツデーリハーサル 

20 金 前日準備 午前保育（全） 

21 土 開園７０周年記念 うきうきスポーツデー 

22 日 うきうきスポーツデー予備日① 

23 月 振替休業日 

24 火 
うきうきスポーツデー予備日② 

教育相談 

25 水 
誕生会 バースデートーク 

園児募集（始） 

26 木  

27 金  

28 土  

29 日  

30 月  

31 火 
上野動物園遠足（４） 

園児募集（終） 

１１月の主な予定 
1日 体重測定（3） 
2日 開園70周年おいわい会 

親子観劇会 
6日 個人面談（～24日） 
   体重測定（4） 
7日 新宿御苑遠足（3） 

体重測定（5） 
8日 誕生会 

バースデートーク 
13日 園公開（5） 

 
14日 教育相談 
15日 園公開（3） 
16日 園公開（4） 

絵本の会（3･4） 
17日 避難訓練 
20日  クリーン週間(～22日) 
28日 ＨＯＩＫＵトークデー 
   月一ランド 
30日 子ども会リハーサル（3･4） 

＜連絡事項＞  

２日（月）[衣替え]  移行期間：２日（月）～１３日（金） 
移行期間は、夏・冬どちらの園服を着用しても構いません。 
１６日（月）より、全学年、冬服着用とします。 

 
２日（月）［運動遊び教室（５）］ 
オリンピック・パラリンピック教育の一環として、ライズチャレンジ

クラブ代表 坪田 潤一郎 先生を講師としてお招きし、かけっこやリレ
ーの指導をしていただきます。 
 
２日（月）［カブの種まき（３ 親子）］ 
降園時に親子で月一園へ行き、カブの種まきを行います。 

 １３時２５分に玄関にお集まりください。預かり保育をご利用の方
は、担任から別途お知らせいたします。 
 
４日（水）[食育教室（３）] 
 食育指導士の板良敷信子先生に、バランスよく食べる大切さについ
てお話をしていただきます。（幼児のみ） 
 
５日（木）[柏学園遠足（５）] 
詳しくは、先日配布の手紙をご覧ください。 

 
１７日（火）［ＨＯＩＫＵトークデー］９：００～１０：００ 遊戯室 
「うきうきスポーツデー」に向けた取り組みの様子や見どころ、大切

にしていること等について、映像を交えながら、園長が話をします。参
加希望の方は、登園後、遊戯室にお集まりください。 
 
１７日（火）月一ランド（未就園児の会） 
 詳しくは、ホームページをご覧ください。 
 
１９日（木）[絵本の会（３・４）] 
シニアボランティア「中央区・りぷりんと」の方が、年少・年中児に

絵本の読み聞かせをしてくださいます。 
 
２０日（金）［前日準備 午前保育＜弁当なし＞］ 
園公開「開園７０周年記念うきうきスポーツデー」前日準備のため、

午前保育（弁当なし）とします。ご協力をお願いいたします。 
 
２１日（土）［開園７０周年記念うきうきスポーツデー］ 
 詳しくは、本日配布の手紙をご覧ください。 
 
２４日（火）［教育相談日］ 
小学校と兼任の中央区専任教育相談員（スクールカウンセラー）が、

来園します。お子さんの発達や友達関係等についてのご相談がある方は 
１週間前（１７日）までに主任にお申し出ください。 
 
２５日（水）[誕生会] 
１０月生まれの誕生児のお祝いをします。 
１０月生まれのお子さんの保護者の方はご参加ください。 
◆年中組・年長組… ９：１０～ 遊戯室（登園後、そのまま遊戯室へどうぞ） 
◆年少組 ……………９：１０～ 各保育室（登園後、玄関でお待ちください）   

☆バースデートークについては、誕生児紹介のページをご覧ください。 
 
２５日（水）～３１日（火）[園児募集受付]１４：３０～１６：００ 
 令和６年度新入園児、並びに、転入園児の申込受付を行います。 
お知り合いの方がいらっしゃいましたらお声掛けください。 

 
３１日（火）[上野動物園遠足（４）] 
詳しくは、後日配布の手紙をご覧ください。 

 

１０月の教材費、PTA費の引き落としは、 
１０月３日となります。ご用意をお願いします。 

園長相談日について 
子育ての悩みや幼稚園へのご質問等についての相

談日です。ご希望の方は、園長までお申し出くださ
い。相談日以外でも、ご心配なことがありました
ら、いつでもお声掛けください。 
 


