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中央区立月島第一幼稚園 り す組 担任 曽根 芽  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

み～つけた！ 
Ｎｏ.３ 

「やってみたい」「楽しい」「できた」が更に増えた５月。様々なことに興味を示
しながら、自分なりのペースに加え、周りの友達に刺激を受けながら、真似たり
教師や友達と一緒に環境に関わったりしていく姿がありました。 

自分のお弁当作りが始まり、お弁
当を持ち寄って、ピクニックごっ
こも楽しんでいました。 

作る楽しさに加え、自分で作った
ものには愛着が湧き、遊びの楽し
さが更に増します！ 

お医者さんのお面を被れば、患者
さんの風邪を治せるスーパース
ター。積み木で囲えば、車で海や
東京駅までひとっ走り！ 
 

ガタゴト電車では、初めての自分のクレヨン
製作。自分で使いたい色を手に取り、線書き
の経験。羊ではくるくるを描く経験。二つの
経験を混ぜながら食べ物の製作では、自分な
りのイメージもちながら、クレヨンで描く楽
しさを味わいました。 

クレヨンの経験後、どんぶりや皿
のイラストを準備しておくと、自
分のクレヨンをもってきて、おい
しいご馳走を描いてお店屋さん
ごっこを楽しみました。 

おなか休めを使って
他にも、指先を使う経
験として、弁当後のお
なか休めを使って洗
濯ばさみの付け外し
も楽しんでいます！ 

お弁当をきっかけに始
まった遊び。 

作った物を使って遊ぶ 

クレヨンの経験 

見立てたり、なりきったりする楽しさ 

ぼくも、運転するー！ 

ライオンの髪の毛（洗
濯ばさみ）を付ける
よ！ 



 

 

 

ボール遊びも、はじめは感触を楽しんだ
りコロコロ転がりすぎない風船で作っ
たボールに触れていきました。次に、広
い校庭では遠くに投げたり追いかけた
りして楽しめるようソフトギムニック
ボールを使って遊び、後々手に握って投
げる経験ができるように新聞紙ボール
も取り入れ、段階を踏んで経験の積み重
ねが出来るようにしています！ 

様々な運動遊びの経験 

入園して２ヶ月が経ち、少しずつ周りにも関心
をもつようになり、年長さんも気になる存在に
なっています。 
教師が介さなくても優しくしてくれて、楽しい
ことを教えてくれるお兄さんお姉さんと自然
なやりとりが見られ、遊びの中で年長さんに教
えてもらう姿もあり、素敵な関係ができている
なと感じます。 

異年齢交流 

栽培では、毎日みんなで水やりをして、成長
を楽しみにしています。最近では、トマトが
目に見えて大きくなっていく様子に喜びを
味わっています。 
雨上がりの水たまりをみんなで入ってみた
り、しずくを触ったり、、、。この時期ならで
はの体験も教師や友達と一緒にしながら新
しい発見を楽しんでいます。 

季節ならではの経験 

カエルに変身！で
は、クレヨンで顔
のパーツを描く経
験も遊びの中で取
り入れています！ なんていうお花？ 

この種、ハートだよ！ 

もう一回（園歌）
歌いたーい！ 

そら組のお化け屋敷、
ドキドキ！ 

手で自分の力を支えるよ！ 

前の果物に向かってジャンプ！ 

ウサギの両足ジャ
ンプだピョン！ 

アジサイ作りでは、
初めての絵の具。タ
ンポをスタンプのよ
うにポンポンポン！ 

カエル池で 
ピョン♪ 


