
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佃島だより 

心の安心基地 

副校長  鴛海 晴彦 

   子どもがすこやかに育つうえで大切な「アタッチメント」。「愛着」と訳されることもあります。怖くな

ったり不安になったりしたとき、特定の誰かに心理的にくっつきたいと願い安心感を得ようとするこ

とです。 

 

十分にくっついて安心できたら、子どもは離れて行動し始めます。くっついては出かけ、またくっつ

きに戻るという経験が子どもの心の力になるのです。こうした「安心感の輪」を何度も何度もめぐる

うちに子どもの中に「何かあったら戻ればいい」「だから、もうちょっと先までいってみよう」とチャレ

ンジできるようにもなってきます。 

この輪は、基地となる特定の大人がいてはじめて形成されます。 

 

「よい基地」に求められるのは、避難してきた子どもを確実に受け入れ、状態が整ったら送り出

し、動かずに待つことです。 

不安になった子どもに対し、大人は自然と「悲しいねえ」などと言葉を添えていることも多いでし

ょう。大人が共感的に関わり、子どもの感情に名前を付けていくことで、子どもは自分の心の状態

に気づけるようになります。そうした経験を繰り返すことで子ども自身が自分で感情を調整したり、

人に相談したりしやすくなります。 

   この大人は保護者だけではなく、教員の場合もあります。いわゆる「居場所づくり」「絆づくり」な

どという言葉を用いて強調されてきました。 

  

基本的に人は一人ではいきられません。多くの人が支え励ましてもらえる特定の誰か、すなわち

「安心の基地」を必要とします。 

目には見えない心のつながりを大切にしていきたいものです。 

令和６年２月号 
中央区立佃島小学校 

TEL 3531-7208 
FAX 3531-2206 

http://www.chuo-tky.ed.jp/~tsukuda-es~ 

保幼小交流について 
 
２月２２日（木）に、１年生と５年生は、佃・月島地区の３つの保育園・幼稚園と交流会を行います。

園児のみなさんをお迎えし、校歌を紹介したり、ゲームをして交流したりする予定です。 

小学校入学への期待を膨らませてもらえるように、計画・準備を１年生と５年生がそれぞれ進めて

いきます。１年生と５年生が頑張る中で、事前の計画・準備、そして当日と、多くの学びがあることと思

います。交流会が、１年生と５年生の進級に向けての意識を高める機会にもしていきます。特に、５年

生は最高学年である６年生への進級です。ご家庭や地域でも、進級する子どもたちに温かいお声掛

けをお願いいたします。 



 

 

PTA主催「祝・創立135周年

佃 島 小 学 校 /135th 

Anniversary since 1888」

日時：２月２９日（木）４校時 

イベント名：PTA 主催「祝・創立

135 周年佃島小学校/135th 

Anniversary since 1888」 

内容：PTA 主催の「子供たちを

笑顔に元気にする」イベント 

PTA からのお願い：子供たちの

為に、素敵な企画を進めていま

す。是非、楽しみにしてください。 

新１年生 保護者説明会について 

２月２日（金）に新１年生保護

者説明会を実施します。参加でき

ない方は、２月５日（月）１５：００

～１６：００に１階職員室にお越し

ください。 

 

開始時刻・・・１５：００ 

会    場・・・本校体育館 

持 ち 物・・・上ばき 

           筆記用具 

【卒業式・終業式】 

 ＜卒業式＞  

３月２２日（金） 

５・６年生のみ登校 

 ＜修了式＞  

３月２５日（月） 

１～５年生のみ登校 

※卒業式については、別途 

詳細をご案内します。 

 

【令和６年度 始業式・入学式】 

  ４月８日（月）  

新２～６年生は始業式終了後 

に下校。 その後、入学式を実施 

します。 

お知らせ と お願い 
 

２月の行事予定 
 

 

日
曜

日

時

程 朝 行事予定 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 木 B
三味線教室（５年）　佃中職場体験

5 6 6 6 6 6

2 金 A 掃除
新１年生入学説明会15:00～　三味線教室（５年）
佃中職場体験 5 5 5 6 6 6

3 土

4 日

5 月 A 全校朝会
委員会⑩　安全指導日
ふれあい月間始 5 5 5 5 6 6

6 火 B 5 5 6 6 6 6

7 水 A 朝学習 4 4 4 4 4 4

8 木 B
たてわり班遊び⑦

5 6 6 6 6 6

9 金 A 掃除
トリトン音楽教室（４年）

5 5 5 6 6 6

10 土

11 日
校庭開放

12 月 朝学習

13 火 B
避難訓練

5 5 6 6 6 6

14 水 A 集会
計測（６年）
能楽鑑賞教室（６年） 5 5 5 5 5 5

15 木 B
小中連携日②

5 5 5 5 5 6

16 金 A 掃除
平日学校公開

4 4 4 4 4 4

17 土

18 日
校庭開放

19 月 A 全校朝会
クラブ⑧

5 5 5 6 6 6

20 火 B
保幼小連携日②　箏教室（４年）
6-1のみ５時間授業（2年次研　講師授業公開） 4 4 4 4 4 4

21 水 A 朝学習
アフリカ音楽鑑賞（5・6年）
箏教室（４年） 5 5 5 5 5 5

22 木 B
幼保交流会（１・５年）

5 6 6 6 6 6

23 金

24 土

25 日

26 月 A
ミニ朝会

朝読書

クラブ⑨　クラブ見学（３年）
5 5 6 6 6 6

27 火 B
保護者会（5.6年）56年４時間授業

5 5 6 6 4 4

28 水 A 朝学習
保護者会（3.4年）34年４時間授業

5 5 4 4 5 5

29 木 B
保護者会（1.2年）12年4時間授業  4校時PTA主催　祝・創立

135周年佃島小学校/135th Anniversary since 1888 4 4 6 6 6 6


