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  よいこのやくそく 
中央区立
ち ゅ う お う く り つ

 佃島小学校
つくだじましょうがっこう

 

１ 登校
と う こ う

 

（１）登校
とうこう

時間
じ か ん

、８時
じ

１０分
ぷん

から８時
じ

２０分
ぷん

のあいだに登校
とうこう

しましょう。 

８時
じ

２５分
ふん

に活動
かつどう

が始
はじ

まります。※８時
じ

１０分
ぷん

までは登校
と う こ う

しません。 

（２）決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
と お

って、安全
あ ん ぜ ん

に気
き

を付
つ

けて登校
と う こ う

しましょう。 

（３）外
そと

靴
ぐつ

はかかとをそろえ、靴箱
く つ ば こ

にしっかり入
い

れましょう。 

（４）校帽
こ う ぼ う

をかぶり、標 準 服
ひょうじゅんふく

を着
き

て登校
とうこう

しましょう。 

（５）先生
せ ん せ い

や主事
し ゅ じ

さん、友達
と も だ ち

、近所
き ん じ ょ

の人
ひ と

に会
あ

ったら元気
げ ん き

よくあいさつしましょう。 

（６）決
き

められた階段
か い だ ん

を使
つ か

って上
あ

がりましょう。（休
や す

み時間
じ か ん

や下校
げ こ う

の時
と き

も） 

 

東階段
ひがしかいだん

          中央
ちゅうおう

階段
かいだん

            西階段
に し か い だ ん

 

 

（７）一旦
いったん

登校
とうこう

したら、忘
わす

れ物
もの

をしても家
いえ

に取
と

りに戻
もど

りません。 

（８）８時
じ

３０分
ぷ ん

を過
す

ぎてから登校
と う こ う

するときは、家
い え

の人
ひ と

と教室
きょうしつ

まで来
き

ましょう。 

 

２ 服装
ふ く そ う

 

（１）登校
とうこう

の時
と き

は、以下
い か

のような服装
ふ く そ う

で登校
と う こ う

しましょう。 

４～５月
が つ

 
・校帽

こ う ぼ う

（紺
こ ん

）をかぶり、標準服
ひょうじゅんふく

を着
き

る。 

（気温
き お ん

によって、標準服
ひょうじゅんふく

の上着
う わ ぎ

を着
き

なくてもよい。） 

６～９月
が つ

 ・校帽
こうぼう

（白
し ろ

）をかぶり、標準服
ひょうじゅんふく

の上着
う わ ぎ

は着
き

ない。 

10月
が つ

 
・校帽

こ う ぼ う

（紺
こ ん

）をかぶり、標準服
ひょうじゅんふく

を着
き

る。 

（気温
き お ん

によって、標準服
ひょうじゅんふく

の上着
う わ ぎ

を着
き

なくてもよい。） 

11～３月
が つ

 

・校帽
こ う ぼ う

（紺
こ ん

）をかぶり、標準服
ひょうじゅんふく

を着
き

る。 

※寒
さ む

い日
ひ

は、上着
う わ ぎ

の下
し た

にカーディガン・セーターなどを着
き

てもよい。 

※特
とく

に寒
さむ

い日
ひ

は、 標
ひょう

準
じゅん

服
ふく

の上
うえ

にジャンパーやコートを着
き

てもよい。 

（２）儀式
ぎ し き

（始業式
しぎょうしき

・終 業 式
しゅうぎょうしき

など）や大
お お

きい行事
ぎ ょ う じ

（１年生
ねんせい

を迎
む か

える会
か い

・６年生
ね ん せ い

を送
お く

る

会
か い

など）は上着・えりつき白
し ろ

シャツを着
き

て、白
し ろ

靴下
く つ し た

で参加
さ ん か

しましょう。 

校舎
こうしゃ

 

４F ４-４ ４-３  ４F 4-2 4-1 3-5 3-4 3-3  ４F 3-2 3-1 

３F ５-４ ５-３  ３F 5-2 5-1  2-4 2-3  ３F 2-2 2-1 

２F ６-４ ６-３  ２F 6-2 6-1  1-4 1-3  ２F 1-2 1-1 



（３）体育
た い い く

の授業
じゅぎょう

など、特別
と く べ つ

な活動
か つ ど う

がある時間
じ か ん

以外
い が い

は制服
せ い ふ く

で過
す

ごしましょう。 

安全
あ ん ぜ ん

のため、学校
が っ こ う

で過
す

ごす服装
ふ く そ う

は、フードがない服装
ふ く そ う

にしましょう。 

（４）校内
こうない

では上履
う わ ば

きをかかとをふまず、履
は

きましょう。 

上履
う わ ば

きは、毎週
まいしゅう

持
も

ち帰
か え

り、洗
あ ら

いましょう。 

（５）名札
な ふ だ

は、登校
と う こ う

した時
と き

にすぐ付
つ

け、下校
げ こ う

する時
と き

には、外
は ず

して、決
き

められた場所
ば し ょ

に 

もどしましょう。 

（６）体育
た い い く

の時間
じ か ん

は、必
かなら

ず体育
た い い く

着
ぎ

に着替
き が

えましょう。 

体育
た い い く

着
ぎ

は、ズボンの中
な か

に入
い

れ、紅白帽
こうはくぼう

をかぶりましょう。 

髪が長い人は、かざりのないゴム（華美
か び

でないもの）で結
ゆ

いましょう。 

※体育
た い い く

着
ぎ

を忘
わ す

れた場合
ば あ い

は、見学
け ん が く

になります。 

※スパッツやタイツ、ストッキングは不可
ふ か

。靴下
く つ し た

は、短
みじか

い・長
な が

い両方可
り ょ う ほ う か

。 

※特
と く

に寒
さ む

い日
に ち

は、体操
た い そ う

着
ぎ

の上
う え

にトレーナーを着用
ちゃくよう

してもかまいません。 

（ファスナーがあるもの、フード付
つ

きのものは安全上
あんぜんじょう

、着
き

ません。） 

 

３ 朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

 

（１）８時
じ

２５分
ふん

に、教室
きょうしつ

で整
せい

列
れつ

してから静
しず

かに体育館
たいいくかん

に行
い

きましょう。 

（２）朝
あさ

のあいさつは、元気
げ ん き

よくしましょう。 

 

４ トイレ 

（１）教室
きょうしつ

にいるときは、学年
がくねん

で決
き

められたトイレを使
つか

いましょう。 

（２）専科
せ ん か

教室
きょうしつ

にいるときは、その教室
きょうしつ

に近い
ち か い

トイレを使
つか

いましょう。 

（３）トイレはきれいに使
つか

いましょう。 

床
ゆか

に水滴
すいてき

が落
お

ちないように、洗
あら

った手
て

はハンカチでふきましょう。 

 

５ 給食
きゅうしょく

 

（１）ランチョンマットをしいて、食事
しょくじ

しましょう。 

（２）食事中
しょくじちゅう

は、おしゃべりしません。お昼
ひ る

の放送
ほ う そ う

を静
し ず

かに聞
き

き、立
た

ち歩
あ る

かないよう 

   にしましょう。※変更の場合あり 

（３）食器
し ょ っ き

はていねいにあつかい、決
き

められた場所
ば し ょ

にきちんともどしましょう。 

（４）給食
きゅうしょく

の終
お

わりのチャイムがなるまで、教室
きょうしつ

から外
そ と

に出
で

ないようにしましょう。  

 

 

６ 休
や す

み時
じ

間
か ん

 

（１）休
や す

み時間
じ か ん

の始
は じ

めに、次
つ ぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じ ゅ ん び

をしましょう。チャイムが鳴
な

る前
ま え

に着席
ちゃくせき

して、 

学習
がくしゅう

が始
は じ

められるようにしましょう。（チャイム着席
ちゃくせき

） 

（２）晴
は

れている日
ひ

の中
な か

休
や す

みは校庭
こ う て い

に出
で

て、元気
げ ん き

よく遊
あ そ

びましょう。 

 ・4，5，6年生
ね ん せ い

は、中学校
ちゅうがっこう

校庭
こ う て い

で遊
あ そ

びましょう。 

 ・1，2，3年生
ね ん せ い

は、小学校
しょうがっこう

校庭
こ う て い

で遊
あ そ

びましょう。 



※高
た か

い鉄棒
て つ ぼ う

・エバーマットは使
つ か

いません。ビオトープの上
う え

には立
た

ちません。 

（３）ボールは学級
がっきゅう

のボールを使
つ か

いましょう。 

（４）体育館
た い い く か ん

は、決
き

められた時間
じ か ん

に、学年
が く ね ん

の先生
せ ん せ い

がいる場合
ば あ い

に遊
あ そ

ぶことができます。 

 

（５）廊下
ろ う か

や階段
か い だ ん

は、静
し ず

かに右側
み ぎ が わ

を歩
あ る

きましょう。 

（６）教室
きょうしつ

に戻
も ど

ったら、必
かなら

ず手
て

洗
あ ら

いをしましょう。 

  

（７）トランプなど学級
がっきゅう

の遊
あ そ

び道具
ど う ぐ

は大切
た い せ つ

に、仲良
な か よ

く使
つ か

いましょう。  

（８）室内
し つ な い

で遊
あ そ

ぶときは、安全
あ ん ぜ ん

に楽
た の

しく遊
あ そ

びましょう。    

※紙
か み

飛行機
ひ こ う き

、割
わ

りばし鉄砲
で っ ぽ う

、チャンバラ遊
あ そ

び、黒板
こ く ば ん

への落書
ら く が

きなどはやめましょう。 

 

（９）図書室
と し ょ し つ

は、中
な か

休
や す

みのみ利用
り よ う

できます。静
しず

かに読
どく

書
しょ

しましょう。 

 

７ 放課後
ほ う か ご

・下校
げ こ う

 

（１）帰
か え

りの会
か い

が終
お

わったら、教室
きょうしつ

でさようならをして、静
し ず

かに玄関
げ ん か ん

まで歩
ある

き、 

帰
か え

りましょう。委員会
い い ん か い

・クラブ活動
かつどう

は担当
た ん と う

の先生
せ ん せ い

とさようならをして帰
か え

りましょう。 

（２）早退
そ う た い

するときは、家
い え

の人
ひ と

が学校
が っ こ う

まで迎
む か

えに来
き

てからいっしょに帰
か え

りましょう。 

（３）決
き

められた通学
つ う が く

路
ろ

を通
と お

り、寄
よ

り道
み ち

をしないで、できるだけ家の近
ち か

くの友
と も

達
だ ち

と 

いっしょに、帰
か え

りましょう。 

（４）安全
あ ん ぜ ん

に帰
か え

りましょう。（友達
と も だ ち

のランドセルを引
ひ

っ張
ぱ

ったり、傘
か さ

を振
ふ

り回
ま わ

したり、 

本
ほ ん

を読
よ

んだりしながら帰
か え

りません。） 

 

（５）安全
あ ん ぜ ん

のため、忘
わ す

れ物
も の

をしても学校
が っ こ う

に取
と

りに戻
も ど

りません。 

※どうしても必要
ひ つ よ う

な場合
ば あ い

は、学校
が っ こ う

に連絡
れ ん ら く

しましょう。 

（６）友達
と も だ ち

の家
い え

や習
な ら

い事
ご と

に行
い

くときは一度家
い ち ど い え

に帰
か え

ってから行
い

きましょう。 

 ※ランドセルを持
も

って直接
ちょくせつ

行
い

きません。 

（７）知
し

らない人
ひ と

に声
こ え

をかけられても、ついて行
い

きません。 

 

８ 帰宅後
き た く ご

 

（１）外出
がいしゅつ

するときは、 必
かなら

ず家
いえ

の人
ひと

に行
い

き先
さき

と帰
かえ

る時間
じ か ん

を言
い

ってから出
で

かけましょう。 

（４月～９月 １７：００ １０月～３月 １６：３０がめやすです。） 

（２）危
あ ぶ

ない場所
ば し ょ

（車
くるま

の通
と お

り道
み ち

、駐車場
ちゅうしゃじょう

、駐輪場
ちゅうりんじょう

、堤防
て い ぼ う

など）では遊
あ そ

びません。 

（３）中央
ちゅうおう

大橋
おおはし

、 佃
つくだ

大橋
おおはし

、相生
あ い お い

橋
ば し

、勝
かち

どき橋
ばし

の先
さき

へ、子
こ

どもだけでは行
い

きません。 

（４）デパート、ショッピングセンター、ボーリング場
じょう

、ゲームセンター、映画館
え い が か ん

・ 

遊園地
ゆ う え ん ち

などへは、子どもだけで行
い

きません。 

（５）遊
あ そ

びに行
い

くときは、お金
か ね

を持たずに出
で

かけましょう。 

 

（６）自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

にあった自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

り、二人
ふ た り

乗
の

りはやめましょう。 



   自転車
じ て ん し ゃ

に乗るときには、ヘルメットをしましょう。 

（７）校庭
こ う て い

開放
か い ほ う

には、歩
ある

きで来
き

ましょう。（自転車
じ て ん し ゃ

で来
き

てはいけません。） 

（８）危険
き け ん

な遊
あそ

びはしません。（エアガン、BB弾
だん

、火遊
ひ あ そ

び、など） 

キックボード、スケートボード、ローラーシューズは、公園
こ う え ん

で乗りましょう。 

※公道
こうどう

では絶対
ぜったい

に乗
の

りません。キックボードなどで移動
い ど う

しません。 

 

９ 持
も

ち物
も の

 

（１）筆箱
ふ で ば こ

に入
い

れておくものを確認
か く に ん

しましょう。 

 ・２B の無地
む じ

の鉛筆
え ん ぴ つ

５本（華美
か び

でない）・赤
あ か

鉛筆
え ん ぴ つ

 ・青
あ お

鉛筆
え ん ぴ つ

 ・消
け

しゴム 

 ・１５cm定規
じ ょ う ぎ

（折
お

りたたみは不可
ふ か

） ・その他
た

、学年
が く ね ん

で指定
し て い

されたもの 

 ※シャープペンシル、ボールペン、飾
か ざ

りがついた鉛筆
え ん ぴ つ

、においつきの消
け

しゴムなど 

は禁
き ん

止
し

です。お家
う ち

で使
つ か

いましょう。 

（２）下
し た

じきやクリアファイル、ノートなどの用具
よ う ぐ

は、学習
がくしゅう

に集中
しゅうちゅう

できるように 

無地
む じ

や、それに近
ち か

い丈夫
じ ょ う ぶ

なものを用意
よ う い

しましょう。 

（３）学習
がくしゅう

する用具
よ う ぐ

には、学年
が く ね ん

・組
く み

・名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

（４）学習
がくしゅう

に必要
ひ つ よ う

ない物
も の

（キーホルダー・学習
がくしゅう

マンガ以外
い が い

のマンガなど）は、学校
が っ こ う

に 

持
も

ってきません。 

（５）水筒
す い と う

にはお茶
ち ゃ

や水
み ず

を入
い

れましょう。休
や す

み時間
じ か ん

に飲
の

みましょう。 

授業中
じゅぎょうちゅう

は飲
の

みません。 

（６）ランドセルに、防犯
ぼ う は ん

ブザーを付
つ

けましょう。 


