
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央区立明石小学校 

〒104-0044 中央区明石町 1-15 

電話：03(3541)8335 

学校だより 令和２年 10 月号                      2020.9.25 

明石だより 

心の距離 

副校長 小林一輝 

 「ソーシャルディスタンス」 今では子どもたちの間でも普通に使われるようになっている言葉です。その

「ソーシャルディスタンス」に関する、あるニュースを見たときに感じたことの話をさせていただきます。 

 それは、「『コロナが心配だから帰省してくるな』と祖父に言われ、家族会議の上、家族全員で車に乗って、

４時間ほどかけて帰省することにした」というご家族のお話です。そのご家族は、４時間かけて実家に戻って

も、車からは誰も降りずに３０分限定で車の窓を少しだけ開けて会話をするという形をとっていました。冒頭

に帰省を拒否していた祖父は、はじめは全く車に近づきませんでした。しかし時間が経つにつれ、少しずつ車

に近づいてきて、別れ間際になると我慢の限界だったのか、車に近寄ってお孫さんの頭を一撫でして「元気で

な！」と言って、涙を流しながらお別れをしていました。もし自分がコロナをもっていてうつしてしまったら

と心配し「帰省してくるな」と言っていた祖父の気持ちも分かります。「どうしても会いたくて」車で帰省し

た家族の気持ちも分かります。この映像を見たとき、私はとても切なくなりました。 

「ソーシャルディスタンス（物理的な距離）は大切です！でも、この家族のように、相手を大切に思い、相

手を思いやる優しい心を失ってはいけない」と強く思いました。 

 学校でも「ハイタッチ禁止」「握手禁止」「がんばった子の頭を撫でてあげるのも禁止」・・・スキンシッ

プは全て禁止の状況です。コロナ禍の中、仕方が無いのですが、子どもたちと直接、触れ合えない毎日は、と

ても寂しいものです。そんな寂しい学校生活の中ですが、子どもたちの心に寄り添い、「子どもたちとの心の

距離」だけは、離れないようにしていきたいと思っています。 

 これからも続いていく with コロナの生活ですが、「今できること」を考えて頑張っていきます。今後ともご

協力をよろしくお願いいたします。 

 10月 の 行 事 予 定  

日 曜 主な行事予定 16 金 プログラミング講座（6） 

１ 木 都民の日（お休みです） 17 土  

２ 金  18 日  

３ 土 土曜授業日（４時間授業） 19 月 避難訓練 

４ 日  20 火 体育学習発表会（1，3，4） 歯科検診（2，5） 

５ 月  21 水 体育学習発表会（2，5，6） 

５時間授業（校内研究会のため） 

６ 火 委員会活動⑥ 尿検査（２次）  

水道キャラバン（4） 

22 木 視力（5，6） 

７ 水  23 金 視力（3） 

８ 木 ５時間授業（校内研のため）4-2 6時間授業 24 土 土曜授業日（３時間授業）１１時２５分下校 

視力（2） 国際理解教室サモア（1） 

９ 金  25 日  

10 土  26 月 たてわり班活動 視力（1） 

体育学習発表会予備日（1，3，4） 

11 日 区民スポーツの日 27 火 委員会活動⑥ 体育学習発表会予備日（2，5，6） 

12 月 安全指導 28 水 ５時間授業 視力（4，杉） 尿検査（３次） 

13 火 クラブ活動⑥ 歯科検診（1，3，杉） 29 木 尿検査（３次） 歯科検診（4，6） なわとび教室 

14 水  30 金 通知表渡し 色覚（4希望者） 

15 木  31 土  

 


