
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の ねらい・歌 

＜年少組＞ 

○開放感を味わいながら、水に

触れて遊ぶことを楽しむ。 

○身の回りの始末の仕方が分

かり、自分なりにやってみよ

うとする。 

 

今月の歌 

「トマト」 

＜年中組＞ 

○自分の思いを言葉や動きで表し

ながら友達との関わりを楽し

む。 

○水の中で様々な動きを楽しみ、

気持ちよさや開放感を味わう。 

 

今月の歌 

「なつのうた」 

＜年長組＞ 

○友達に自分の思いを伝えたり、友達

の話を聞いたりしながら遊びを進め

ることを楽しむ。 

○水遊びを通して、全身で水の感触を

味わったり、水の特性に気付いたり

する。 

今月の歌 

「ヤッホッホ！なつやすみ」 

 

７月のえんだより 令和５年６月３０日 

中央区立明石幼稚園 

  

 

水遊び 

園長  佐藤 恵 

オクラの花が咲き、枝豆の実が膨らんできました。チョンと触れると葉が閉じる不思議なオジギ草も、青々し

た葉を広げています。登園時「プールある？」と聞かれ準備していることを伝えると、「やった～！」と喜ぶ姿

と、「え～…」と嫌がる姿があります。そんな水との関わりも、個人差が大きい活動の一つです。水に対して、

好き、嫌いと感じるのは、感覚的なものと、体験的なものとが合わさって、積み重なってきた今があるように思

います。水が顔にかかるのが嫌、体ごと水に入るのが苦手等の不安な気持ちについては、少しずつほぐしていけ

るよう、興味をもちそうな遊具を用意したり、手をつなぐ・背中に乗せる等、スキンシップを図ったりしなが

ら、少しずつ気持ちから慣れていけるようにしています。 

毎年、子どもたちが水に溺れる事故は後を絶ちません。水の心地よさ、水中の楽しさと合わせて、水の恐さや

溺れないためにどうしたらいいかを知っておく必要があります。そのため、水遊びの指導は、時に厳しさを前面

に出すこともあります。 

 今年も９月のプール納めまで、天気のいい日にはプール活動を積み重ねていきます。顔がつけられた、プール

の底に座れた、体が浮いた！等と、できるようになった喜びや水と遊ぶ開放感を存分に味わっていけるよう、一

人一人の姿をよく見て、何を楽しんでいるかを捉えながら進めていきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

９月の主な予定〔保護者参加の行事等〕 

１日(金)始業式・弁当なし（午前保育） 

４日(月)学級懇談会(４・５) 

 ７日(木)学級懇談会(３) 

１４日(木)誕生会(８月) 

２１日(木)研究保育のため 

登園時間変更(３・５) 

10:10～10:20登園 

２５日(月)HOIKUトークデー 

２７日(水)誕生会(９月) 

２８日(木)運動会予行練習 

 

１０月の主な予定〔保護者参加の行事等〕) 

２日(月)運動会の振替休業日 

３日(火)衣替え移行（～１８日（水）） 

６日(金)運動会前日準備・弁当なし（午前保育） 

７日(土)運動会 

８日(日)運動会予備日 

２６日(木)遠足(４・５) 

２７日(金)遠足(３) 

３０日(月)諸費集金日 

３１日(火)誕生会 

 



 

７月行事予定  

★印は、保護者参加の行事です。      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定  PTA 

１ 土    

２ 日    

３ 月 
避難訓練 

個人面談始（３：希望者） 

 

① 

 

４ 火 安全指導   

５ 水 親子七夕飾り（３） ②  

６ 木 
ミニコンサート（４） 

体重測定（３） 

③  

7 金 

七夕の日の集い 

笹の飾り付け（４・５） 

個人面談終（３） 

 

④ 

 

8 土    

9 日    

10 月 

保護者会 

カレーのアレルギー確認 

体重測定（５） 

⑤ 

⑥ 

 

11 火 
カレーの買い出し（５） 

体重測定（４） 

⑥ 
 

12 水 カレー材料洗い（５） ⑥  

13 木 カレーパーティー ⑥  

14 金 ミニコンサート（５） ③  

15 土    

16 日    

17 月 海の日   

18 火 
絵本の会 

園長相談日 

  

19 水 誕生会   

20 木 
終業式 

午前保育 

⑦ 
 

21 金 
夏季休業日始 

夏季水遊び 

 

⑧ 

 

22 土    

23 日    

24 月 夏季水遊び ⑧  

25 火 夏季水遊び ⑧  

26 水 夏季水遊び ⑧  

27 木 夏季水遊び ⑧  

28 金    

29 土    

30 日    

31 月    

 
① 個人面談（３：希望者） 

詳細は、事前に配付した手紙をご覧ください。 
 
② 親子七夕飾り（３） 

親子で七夕飾り作りや、飾り付けを楽しみます。 
開 門 10:40～10:45  会の時間 10:50～11:30 
会 場：各保育室（南門より出入りをお願いします。） 
持ち物：保護者用名札、室内履き、外履きを入れる袋 

 ※飾り付け終了後、順次降園になります。 
 
③ ミニコンサート（４・５）  
４歳児  ６日（木）開門 10:30～10:35  公開  10:40～11:00 
５歳児１４日（金）開門 13:15～13:20 公開  13:25～13:50 
会 場：遊戯室（南門より出入りをお願いします。） 

 持ち物：保護者用名札、室内履き、外履きを入れる袋 
※詳細は、事前にルクミーで配信した 
手紙をご覧ください。 

 
④ 笹の飾り付け（４・５）  

自分で製作した飾りを、降園時に親子で笹に飾り付けて、持
ち帰ります。預かり保育利用で一緒に飾ることができない場合
は、事前にルクミー「連絡欄」にてお知らせ下さい。当日は、
預かり保育のお迎え時に短冊のみ、園内で飾り付けをしていた
だきます。他の飾りはご家庭でお願いします。 
４歳児 開門 13:45（場所：保育室、なかよし広場） 
５歳児 開門 13:55（場所：遊戯室） 
※当日、欠席された方で、笹を取りに来られる方は、 
降園時～16:30までの間に取りに来てください。 
難しい場合には、日程を担任と確認してください。 

 
⑤ 保護者会 
  １学期の遊びや生活、行事の様子、 
今大切にしたいこと等を、写真を通してお話します。 
開門  8:50～ 9:00 会の時間  9:10～ 9:50 

 会 場：遊戯室（南門より出入りをお願いします。） 
 持ち物：保護者用名札、室内履き、外履きを入れる袋 
 
⑥ カレーパーティー 

５歳児が準備を進め、全学年でカレーをいただく会を開き
ます。お手伝いいただける保護者の方に、調理をしていただ
きます。（事前に募集をかけます） 
１０日（月）：全園児、登園時のルクミーにて、 

カレーのアレルギー「あり」「なし」のどちらか
をクリックしてください。アレルギーがある場
合、「連絡欄」にアレルゲンをご記入ください。 

＊欠席者も、必ずこの日に連絡欄に記入してくだ
さい。 

＊食べられない、アレルギー等で昼食として不十
分になる場合は、ご相談ください。 

５歳児は、カレーパーティーに向けて、 
１０日（月）：エプロンと三角巾を持って来てください。 
１１日（火）：近所の商店に買い物へ行きます。 
１２日（水）：材料洗いを行います。 

＊今回、幼児は調理を行いませんが、マニキュ
ア、手指に怪我がある場合は、材料に触れるこ
とができません 

 全学年、 
 １３日（木）：ご飯のみ入れた弁当箱、スプーンを持ってきて

ください。 
       ＊５歳児はマスクも持たせてください。 
       ＊果物やおかずは入れてこないで下さい。 
 
⑦ 終業式 
 式服で登園です。午前保育になります。 
 
⑧ 夏季水遊び  
 後日配布の手紙をご覧ください。 
 

(3)＝年少・(4)＝年中・(5)＝年長 


