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 楽しかったね！ １学期 
教育活動へのたくさんのご理解とご協力を 

ありがとうございました♪ 

先日の学級懇談会でお伝えしたことに加え、こんなことにも挑戦してみましょう！ 

夏休みの間にチャレンジ！ 

～ 食 事 ～ 
○白いご飯を、ふりかけ無しで食べてみよう！

（小学校の給食では、白飯がよく出ます） 

○いろいろな野菜や汁物を食べてみよう！ 

～生 活～ 
○自分の物は自分で準備しよう！ 

 （洋服や持ち物、食事に使うお皿や箸など♪） 

○靴の脱ぎ履きは立ってしよう！ 

楽しい夏休みをお過ごしください。 
２学期にまた、きりん組・ぞう組・保護者の皆様に会えることを楽しみにしています！ 


