
 

 

当番活動を通して 

主任 田村 みず希 

園庭では、こいのぼりが気持ちのよい風に揺られて、ひらひらと泳いでいます。その下で、子ども

たちは自分の作ったこいのぼりを持ち、走って楽しむ姿が見られます。 

子どもたちが朝の支度を終える頃、「お休み調べに行ってきます」と元気な年長児の声が聞こえて

きます。２月に昨年度の年長組から引き継いだ「お休み調べ」に張り切って取り組んでいるのです。

他にも「パトロール」「水やり」「絵本の整理」「生き物のお世話」があり、毎日自分のグループが

どの当番活動をするのか、表示を見て確認する姿が見られます。 

幼稚園では、当番活動を取り入れることで、経験してほしいことがいくつかあります。みんなが心

地よく生活するために必要なことを考える。自分の役割がわかって、最後までやり遂げる。友達と役

割を分担したり、力を合わせたりする。みんなの役に立つうれしさを感じる。などです。今は、自分

たちができるうれしさを受け止め、仲間を集めて一緒に行うことの大切さを伝えています。「今日は

〇〇当番だから、△△ちゃん、いくよ」「◇◇グループ、集合～」など、することがわかって友達と

声を掛け合う姿に、年長組としての自覚やうれしさを感じているんだなと思いました。すみれ組の子

どもたちは、担任以外の教員からも「ありがとう」「年長組さんすごいね」と認められ、年長組とし

ての自覚をもち、さらに意欲的に取り組んでいきます。 

一緒に何かをする時は、相手に感謝をしたりされたり、時には譲ったり調整したりする場面が出て

きます。同じ目的をもった仲間と１つのことに取り組む楽しさや充実感を味わえるよう、園生活の３

年間を通して経験を積み重ねていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

                                              令和５年４月２８日 

中央区立中央幼稚園  
園 長  山本 有子    

  

〈５月の指導のめやす〉 
 

３歳児・喜んで登園し、自分の好きなことをしたり、先生と一緒に
体を動かしたりして、遊ぶ楽しさを感じる。 

      ・簡単な身の回りのことを、先生と一緒にしながら、生活の
仕方を知る。 

 
４歳児・自分のしたい遊びを楽しみながら、友達と触れ合うことや

一緒に過ごすことを楽しむ。 
     ・友達や先生と体を動かして、遊ぶことを楽しむ。 
 
５歳児・自分の思いを言葉や動きで表しながら友達と一緒に遊ぶこ

とを楽しむ。 
   ・学級の友達と一緒に体を動かして、遊ぶことを楽しむ。 

・戸外で自然に親しみながら、友達と一緒にのびのびと遊ぶ楽 
しさを感じる。 

〈生 活 の 目 標〉 
 
○規則正しい生活リ
ズムを身に付けま
しょう。 

 
※活動量も増え、気
温も高くなり疲れ
が出る頃です。十
分な休養と睡眠を
とり、気持ちよく
毎日が過ごせるよ
うにご配慮くださ
い。 

 

 

 

5月生まれのお友達 

おたんじょうび おめでとうございます 



 

                     ＜５月の行事予定＞               
                                                            ＊絵本貸出・★返却 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 
 あかつき公園遠

足（４・５） 

 憲法記念日 みどりの日 こどもの日  

７ ８ ９ １０ １１ １２＊ １３ 
 眼科検診 弁当始（３） 体重測定 

（４・５） 
学納金引き落とし 

一輪車講習会
（５） 

安全指導 ＰＴＡ運
営委員会 

１４ １５★ １６ １７ １８ １９＊ ２０ 
 耳鼻科検診 内科検診 

避難訓練 
未就園児の会(PM) 

歯科検診 
 

３０周年 
オープニング
集会（５） 

  

２１ ２２★ ２３ ２４ ２５ ２６＊ ２７ 
 身体測定 

（３） 
誕生会  バス遠足 

（４・５） 
  

 

２８ ２９★ ３０ ３１    
 
 

 幼稚園公開 
（４・５） 

幼稚園公開 
（４・５） 

   
 

                 ＜連絡事項＞ 
【定期健康診断】 
  ８日（月）眼科検診・・・午前検診 
 １５日（月）耳鼻科検診・・午前検診 
 １６日（火）内科検診 

・・・午後の検診となります。年少組は、降園
後、保護者の方と一緒に受診します。ご協力
をよろしくお願いいたします。 

 １７日（水）歯科検診 
  ・・・朝、歯を磨いてきてください。 
   
【９日（火）弁当始（３）】 
  詳しくは、学年だよりをご覧ください。 
 
【１０日（水）学納金引き落とし】 
    １学期分の教材費、ＰＴＡ会費を引き落とし 
日までに入金をお願いいたします。詳細は、後日 
手紙を配布します。 

 
【１１日（木）一輪車講習会（５）】 
  講師の土屋冬樹先生に一輪車の乗り方につい
て教えていただきます。 

 
【１８日（木）３０周年オープニング集会（５）】 
  今年度中央小・中央幼稚園は３０周年を迎えま
す。小学校と合同で行います。今年度は、いろい
ろな機会を通して、お祝いをしていきます。 

【２２日（月）身体測定（３）】 
着脱しやすい服装、衣服に記名を忘れずにお

願いいたします。 
【２３日（火）誕生会】 
  ４・５歳児 〇時間 ９：２０～１０：００ 
         ○場所 みんなの部屋 
   ３歳児   〇時間 １２：３０～ 

       〇場所 ばら組保育室 
＊誕生児の保護者の方は、５分前までにおい
でください。 

  
【２５日（木）バス遠足（４・５）】 
  あらかわ遊園にバスで遠足に行きます。 
  詳細は、後日、担任からお知らせします。 
 
【３０日（火）３１日（水）幼稚園公開(４・５)】 
年中組・・・９：００～９：３０ 
年長組・・・９：３０～１０：００ 
登園後の支度の様子や、遊びの様子をご覧

いただきます。２グループに分かれて参観し
ていただきます。 

 
 
 
 
 

＜６月の主な行事＞ 
１日（木）衣替え／２日（金）体重測定／５日（月）安全指導 
７日（水）食育教室・引き渡し訓練（弁当あり）／８日（木）運動遊び教室（４・５） 
９日（金）午前保育（７日の振替）／１０日（土）ＰＴＡ運営委員会 
１２日（月）～２７日（火）個人面談／１３日（火）プール開き（４・５） 
１６日（金）絵本デー（５）／１９日（月）幼稚園公開（３） 
２２日（木）絵本の会・未就園児の会・絵本デー（４） 
２３日（金）誕生会・保幼小連携日（１３時降園）／２４日（土）ＰＴＡ親子お楽しみ会  
２６日（月）プール開き（３）／２９日（木）研究保育（５）のため午前保育（３・４） 
３０日（金）クリーンデー・定期健康診断終  

☆☆☆ 衣替え ☆☆☆ 

 ５月２６日（金）から移行期間とします。 

天候に合わせて夏服、冬服を使用してくだ 
さい。 

 
 


