
 

 
 

 
 令和５年６月３０日 
 中央区立中央幼稚園 

園 長   山本 有子 

 

あたたかい 幸せな気持ち 

主任 田村 みず希 

蒸し暑い日が増えてきましたが、園庭で水遊びを楽しむ子どもたちの元気な歓声が響いています。

先日、教文館ナルニア国の国岡晶子先生を講師にお迎えし、「絵本の会」を行いました。保護者の方

に向けたお話の中で、印象的だったことがあります。 

〇子どもの頃の絵本の思い出を大人になって思い出したとき、「あたたかい、幸せな気持ち」にな

る。それが、生きる力の根っこをつくってくれる。 

〇絵本の読み聞かせは、保護者の声、絵本のページをめくる音、膝のぬくもりなど、五感を通して

楽しめるもの。 

絵本を見るときに傍にいた人、読んでいた時の情景、お気に入りだったページの挿絵など、きっと

皆様それぞれに絵本の思い出をおもちではないでしょうか。 

当日、未就園児の会も開催しました。国岡先生は、未就園児の子どもたちに、優しいわらべうたを

聴かせてくれました。 

♪ぽっつんぽつぽつ あめがふる ぽっつんぽつぽつ あめがふる ざあ～～っと あめがふる♪ 

「ぽっつん」や「ざあ～」という音のリズムや響きが心地よく、未就園児の子どもたちは保護者の

声に満面の笑みを見せていました。保護者のぬくもりと声が、子どもたちを安心感で包んでいました。

これは、未就園児の会の場面でしたが、幼児期の子どもたちにはこの幸せな時間がとても大切だと考

えます。保護者の方との温かい記憶が、大人になった時に毎日を支える力になっているそうです。 

園でも絵本デーを実施しています。どうぞ、ご参加いただきお子さんと向き合う時間を楽しんでい

ただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈生活の目標〉 
 

○水遊びを通して、安全で健康な生活に必要

な習慣や態度を身に付けましょう。 

・危険に対する感覚を身に付ける。 

・水遊びの約束や先生の指示を守って遊ぶ。 

・衣服の着替えや濡れた物の始末の仕方など

を身に付ける。 

 

○蒸し暑くなると体力や注意力が低下してき 

 ます。早寝をして十分な睡眠をとり、体力を

回復させましょう。 

〈７月の指導のめやす〉 
 
３歳児・水や砂などの感触を十分に楽しみ、繰

り返し遊ぶ。 
・水遊びに必要な身支度を知り、教師と
一緒にする。 

４歳児・自分なりのイメージを出しながら友達
    と遊ぶことを楽しむ。 

      ・いろいろな水遊びに取り組み、楽しさ
や解放感を味わう。 

５歳児・友達と遊ぶ中で、自分の考えを出した
     り、友達の考えを聞いたりしながら、
     一緒に遊びを進める。 
      ・プールや水遊びの中で、自分なりのめ

あてをもって取り組む。 

７月生まれのお友達 

おたんじょうび おめでとうございます 



 

＜７月の行事予定＞ 
                                                                    ＊絵本貸出・★返却  
 

＜連絡事項＞ 
【５日（水）・６日（木）親子笹飾り】 

   親子で笹に飾りつけをし、日本の伝統行事に

触れ楽しいひとときを過ごしたいと思います。

下記のようにご協力をお願いいたします。 

５日（水）年長組  ９：１０～１０：００ 
  ５日（水）年中組 １０：５０～１１：４０ 
６日（木）年少組 １３：００～１３：４０ 

 
【絵本デー】 
 年長組：１０日（月）  

年中組：１１日（火） 
 年少組：１４日（金） 
 降園後２０分程度 希望者の参加です。 
 
【１３日（木）カレーパーティー】 
  年長組が栽培したじゃがいもを調理し、カレ
ーを作ります。記名のある弁当箱に白飯を入れ
て持たせてください。また、カレールーが入る
ように、白飯の量をご配慮ください。 
年長組は、７月１０日に「三角巾」「エプロ

ン」「マスク」を持ってきてください。髪型、
爪など衛生面もご配慮ください。 
・デザートはいりません。 

★年長組が各学級にお知らせに行くので、保護
者の方から子どもたちには伝えないでくださ
い。 

 

【１８日（火）セーフティ教室（４・５）】 
  築地警察署の方から生活安全についてお話を

聞きます。年少組は、学級で担任が安全指導を

行います。 
 
【学級保護者会】 
１４日（金）年長組 ９：１０～ ９：５０ 

       年中組１３：００～１３：４０ 
 １８日（火）年少組 ９：１０～ ９：５０ 
○場所 みんなの部屋 
 ○内容 １学期の様子、諸連絡など 
 
【１９日（水）誕生会】 
 年中・年長組   〇時間   ９：２０～ 
           ○場所  みんなの部屋 
  年少組      〇時間  １１：１０～ 

         〇場所  ばら組保育室 
＊誕生児の保護者の方は、５分前までにおいでく
ださい。 

 
【夏季水遊び】 
  詳細は先日配布した手紙を 
ご覧ください。 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

２ ３★ ４ ５ ６ ７＊ １ 

 安全指導 
 

体重測定 親子笹飾り 
（５・４） 

親子笹飾り 
（３） 

未就園児の会 

七夕集会 

９ １０★ １１ １２ １３ １４＊ １５ 

 
 

絵本デー 
（５） 

避難訓練 
絵本デー（４） 

 カレー 
パーティー 

学級保護者会 
（４・５） 

絵本デー（３） 

 

１６ １７ １８★ １９ ２０ ２１ ２２ 

 海の日 学級保護者会 

（３） 

セーフティ教室 
（４・５） 
弁当終 

誕生会 
 

第１学期 
終業式 

夏季休業日始 
夏季水遊び 

 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

 夏季水遊び 
未就園児の会 

夏季水遊び 
未就園児の会 

    

９月の主な行事 
 

１日（金）第２学期始業式／４日（月）身体測定／５日（火）誕生会（８月） 
７日（木）プール納め／８日（金）安全指導／１２日（火）運動遊び教室（全）未就園児の会 
１４日（木）クリーンデー／１９日（火）明正幼稚園との交流（５）／２０日（水）誕生会（９月） 
２１日（木）絵本デー（３）／２２日（金）避難訓練・絵本デー（４） 
２５日（月）徒歩遠足（３）・絵本デー（５）／２６日（火）幼稚園説明会・公開（未就園児対象） 

８ 


