
 

 

 

学級の友達と一緒に 

主任 田村みず希 

 

節分を前に、子どもたちは鬼のお面を作り、かぶって鬼になりきったり、豆まきごっこをしたりし

て遊んでいます。それぞれに表情があり、個性を感じます。年長組が鬼役になり、年中、年少組を驚

かせにいくという計画をしているそうで、当日が楽しみです。 

さて、来週の中央ランドでは、学級の友達と一緒に取り組む劇や表現遊びをご覧になっていただき

ます。表現活動において教師は、子どもたちの仕草や表情を受け止め、なりきって動く姿を十分に認

めるようにしています。すると「こうしたらいいんじゃない？」と子どもたちの方から、自分の思い

や考えを伝えてくれるようになります。「そのアイディア（動き）いいね。やってみようか」と教師は

子どもたちとやりとりを重ね、より楽しい方向に進むように、お話を展開していくのです。私は、こ

の過程がとても素敵で楽しいなと感じています。この時期の表現活動では、これまで担任や学級の友

達と築いてきた信頼関係のもとに、成り立っていることを感じます。自分の表現を伝えたい、受け止

めてもらえるという安心感が学級の中にあるのだと思います、併せて「物語やお話のおもしろさを感

じる」「感じたことや考えたことを動きや言葉で表す」「友達と声や動きを合わせる」「友達の表現に刺

激を受けたり、よさを認めたりする」などの経験してほしい内容を含めています。 

保護者の皆様には、子どもたちのいきいきとした様子を降園時やルクミーを通して、伝えていきた

いと思います。そして、学級での充実感をもとにして、次の遊びや生活の意欲につながるよう、日々

丁寧な援助に努めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和６年 1 月３１日 

中央区立中央幼稚園 

園 長  山本 有子 

 

〈２月の指導のめやす〉 
 

３歳児・教師や友達と一緒に体を動かしたり、なりきったりして遊ぶ。 

      ・幼稚園生活の大まかな流れが分かり、自分でできることは自分
でしようとする。 

 

４歳児・自分の思いを伝えたり友達の思いを聞いたりしながら、一緒に
遊ぶ楽しさを味わう。 

      ・学級のみんなで同じめあてに向かって行う中で、自分なりに取
り組もうとする。 

 

５歳児・生活や遊びの中で、互いのよさを認め合いながら、協力して進
める充実感を味わう。 

      ・個や学級の課題に向かって、繰り返し挑戦したり友達と考えを
出し合いながら取り組んだりし、やり遂げる達成感を味わう。 

〈生活の目標〉 

 

○うがい、手洗いを

丁寧に行いましょ

う。 

 

 

○睡眠は十分にとり

ましょう。  

 

 

○寒さに負けない

で、外で元気に遊

びましょう。 

２月 園だより 

２月生まれのお友達 

おたんじょうびおめでとうございます 



   ＜２月の行事予定＞         ＊絵本貸出・★返却 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２＊ ３ 

 
   学校評議員会 節分の会 

 
 

４ ５★ ６ ７ ８ ９ １０ 

 
安全指導 体重測定 中央ランド 

（４・５） 
 保幼小連携日  

１１ １２ １３ １４ １５ １６＊ １７ 
建国記
念の日 

振替休日  中央ランド 

（３） 

誕生会  
 

 

１８ １９★ ２０ ２１ ２２＊ ２３ ２４ 

 運動遊び教室 

（３） 
絵本デー（４） 

避難訓練 
絵本デー（５） 

新入園児 
１日入園 

クリーンデー 
絵本デー（３） 

天皇誕生日 
 

２５ ２６★ ２７ ２８ ２９   

 全体保護者会 
 
 

体験給食（５） みんなで 
遊ぼう 

  
 

                 
                  ＜連絡事項＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の主な予定 

１日（金）ひなまつり／４日（月）安全指導／６日（水）修了を祝う会 

６日（水）誕生会／７日（木）体重測定／８日（金）お別れ会／１１日（月）避難訓練 

１２日（火）学級保護者会（５）／１５（金）弁当終（５）／１８日（月）修了式 

２１日（木）学級保護者会（３・４）・未就園児の会（用品渡し）／２２日（金）弁当終 

２５日（月）第３学期終業式／２６日（火）春季休業日始 

【２日（金）節分の会】 

 無病息災を願い、豆まきをします。 

 

【中央ランド】 

 学級で楽しんでいる表現遊びや劇の様子を

ご覧いただきます。 

７日（水）１０：００～年中・年長組 

１４日（水）１１：００～年少組 

  

【９日（金）保幼小連携日】 

 近隣の小学校・保育園・幼稚園の教員、保育

士が互いに情報交換し、小学校へよりよい接続

に向けて学び合います。 

     

【１５日（木）誕生会】 
 ○年中・年長組 ９：２０～ みんなの部屋 
 ＊誕生児の保護者の方は開始 5 分前までに

おいでください。 

 

【１９日（月）運動遊び教室（３）】 

 セントラルスポーツの講師の先生をお招き

し、体を動かして遊びます 
 

【２１日（水）新入園児１日入園】 
 来年度入園予定の友達が来園し、在園児と一
緒に遊びます。 
 
【２２日（木）クリーンデー】 

 物を大切にすることや、リサイクルに関心 

をもてるように、幼児の実態に合わせて話を 

します。 

 

【２６日（月）全体保護者会】 
○時間 ９：１０～ ９：５０ 
○場所 中央小学校 体育館 

 ○内容 学校評価結果の説明 

     ３学期の行事について その他 

 
【２７日（火）体験給食（５）】 
 ５年生に配膳を手伝ってもらって給食を食
べます。弁当はいりません。 
 
【２８日（水）みんなで遊ぼう（全）】 

 園内で、もうすぐ修了する年長児とふれあい
を楽しみます。 


