
  

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます 

園長 山本 有子 

年が明け、新たな１年がスタートする１月。心なしか、子どもたちもちょっぴりたくましくなった

ように感じます。本年もどうぞよろしくお願いします。今年の冬休みはいかがでしたか？子ども達の

表情から、クリスマスやお正月、そして昨日まで、楽しい冬休みを過ごした様子が読み取れました。 

 「今年はたつどしだよ。十二支を言えるよ。」と唱えて聞かせてくれる子が何人もいました。保護

者の皆様と子どもたちの微笑ましいやりとりが目に映るようです。 

 今年は「辰」年の中でも「甲辰（きのえたつ）」といい、「春の日差しが、あまねくそそぎ、成長

を助ける年」だそうです。普段、日の当たらないところにも、温かい太陽の日差しが降り注ぐなんて、

正に「平和」のイメージですね。昨今の世界情勢や日本の諸問題といった暗いニュースがなくなり、

あまねく光に満ちた明るい年となることを願ってやみません。 

 ３学期は、「１月は行く、２月は逃げる、３月は去る」というように、あっという間に過ぎてしま

います。しかし、一人一人の子どもたちにとって充実したまとめをし、次の学年への心構えをする大

切な時期です。教職員一同、毎日を大切に、充実した日々が送れるよう心がけていきたいです。保護

者の皆様にも、ご協力をいただきつつ、がんばってまいりますので、今年もどうぞ宜しくお願い致し

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈生活の目標〉 
 

○休養・睡眠を十分にとり、うがい

・手洗いをして体調を整えましょ

う。 

 

○早寝・早起き、基本的な生活習慣

を見直し、元気に登園しましょう。 

 

○ポケットに手を入れないで歩きま

しょう。 

〈１月の指導のめやす〉 
 

３歳児 ・自分なりの動きを出しながら、みんなと

一緒に過ごす楽しさを感じる。 
 

４歳児 ・友達と遊ぶ中で自分の思いを出し、相手

の動きや気持ちに気付きながら、自分たち

の遊びを楽しむ。 
 

５歳児 ・目的に向かって友達と一緒に進めたり、

個々に挑戦したりして、できた喜びや満足

感を味わう。 

 
 令和６年１月９日 

 中央区立中央幼稚園 

 園 長 山本 有子 

 

 

 

１月生まれのお友達 

おたんじょうびおめでとうございます 



  

＜１月の行事予定＞   

                                                                    ＊絵本貸出・★返却  

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 元日     
 

７ ８ ９ １０ １１ １２＊ １３ 
 

冬季休
業日終 成人の日 

第３学期 
始業式 

安全指導 
鏡開き 

弁当始 

☆採寸日 

身体測定 

☆採寸日 

◇教材費・PTA 会費

引き落とし日 

 

１４ １５★ １６ １７ １８ １９＊ ２０ 

 
 
 

 

 
 

 

新入園児 
保護者会 

避難訓練  
 

２１ ２２★ ２３ ２４ ２５ ２６＊ ２７ 

 正月遊び大会   
研究保育（３） 

午前保育（４・５） 
 

PTA 運
営員会 

２８ ２９★ ３０ ３１    

 食育教室 誕生会    
 

                                                   

                 ＜連絡事項＞ 
【１０日（水）鏡開き】 
  一年間の健康を願って鏡開きを行います。 

   

【１１日（木）１２日（金） 園服採寸日】 
年少組が園服の申し込みをします。 

希望の方は、降園後みんなのへやにお集まり

ください。 
 
【１２日（金）引き落とし日】 
  １・２・３月分の教材費・PTA 会費、合計 

4，8００円となります。入金のご確認をお願い

いたします。 

 
【２２日（月）正月遊び大会】 
  保護者の方と一緒に昔遊びや正月遊び（すご

ろく、かるた、こま、凧揚げ、羽根つきなど）

を楽しみます。 

  登園後、各保育室にお集まりください。 

  時間：９：１０～１０：００ 
 
   

 

 

 

 

 

 

【２５日（木）園内研究会】 
今年度は研究主題を「自信をもって自分の力を

発揮する幼児を育てる」として、人とのかかわり
を深めるための援助を探っています。 
講師の先生をお招きし、保育について研修会を

行います。年長・年中組は、午前保育（弁当なし）
となります。ご協力をお願いいたします。 

  
【２９日（月）食育教室】 
  学級ごとに、食事のマナー、姿勢などについて

話をします。 

 
【３０日（火）誕生会】 

年中・年長組  時間  ９：２０～ 

場所   みんなのへや 
  
＊誕生児の保護者の方は、５分前までにおいでく
ださい。 

 
 

 

２月の主な予定 

２日（金）節分の会／５日（月）安全指導／６日（火）体重測定／７日（水）中央ランド（４・５） 

９日（金）保幼小連携日／１４日（水）中央ランド（３）／１５日（木）誕生会 

１９日（月）運動遊び教室（３）・絵本デー（４）／２０日（火）避難訓練・絵本デー（５） 

２１日（水）新入園児１日入園／２２日（木）クリーンデー・絵本デー（３） 

２６日（月）全体保護者会／２８日（水）みんなで遊ぼう 


