
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年９月１日 

 

はるみだより９月   中央区立晴海幼稚園 

     

 

℡03-3532-2923 

TEL03-3532-2923 

９月の指導の目標 

年少組 ＊夏休みに経験したことを教師に話したり、自分のしたいことやおもしろいと感じたことに関わったりし

て遊ぶことを楽しむ。 

年中組 ＊夏休みに経験したことを自分なりに動きや言葉で表現したり、友達と関わったりしながら遊ぶことを楽

しむ。 

    ＊学級や学年のみんなと一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

年長組 ＊夏休みに経験したことを互いに伝え合ったり、一学期にしたことを思い出したりしながら、友達と一緒

に遊びや生活を進めていこうとする。 

＊自分の思いを相手に伝えたり、相手の思いを聞いたりしながら、友達と一緒に遊びや生活を進める楽し 

を味わう。 

 

 

経験をつなげて 

今年も暑い夏でした。残暑の中にも、セミ

に合わせてトンボの姿や虫の音が見聞きさ

れるようになり、夏から秋へ季節の重なりや

移ろいを感じるこの頃です。 

本日より、第二学期が始まりました。 

久しぶりに出会う子どもたちの表情からは

ちょっぴり不安や戸惑いも見られましたが、

多くの喜びと期待にあふれ、夏季休業中のご

家庭での生活が楽しいものであったことが

うかがわれます。一人一人の思いをしっかり

受け止め、経験を再現して遊んだり友達と伝

え合ったり、これからの生活につなげていき

たいと思います。 

さて、そうした生活を繰り広げていくため

の核となるひとつに規則正しい生活リズム

があげられます。夏季休業前にご家庭に配付

いたしました資料にも「生活リズムを整える 

 

園長 上竹陽子 

ことが心身ともに健康でいられる秘訣です」

とありました。日頃からご留意いただいてい

るご家庭も多いことと感じております。夜更

かし、睡眠不足、食習慣の変化など子どもた

ちの生活リズムの乱れが学習意欲、体力、気

力などの低下の一要因とも言われます。 

新学期のスタートにあたり、幼稚園では園

生活リズムを取り戻せるように指導を進め

ます。各ご家庭でも今一度生活リズムを見直

してみてください。園と家庭、互いの生活リ

ズムをつなぎ、日々の経験をつなげて子ども

も大人も元気いっぱい、豊かで楽しい生活を

展開していきましょう。   

今学期も教職員一丸となって教育活動の

充実に尽力してまいります。どうぞよろしく

お願い申し上げます。 

 



＜連絡事項＞ 

○第二学期始業式 １日（金）  

学年ごとに行いました。 

 

○安全指導  ４日（月） 
交通安全 安全な登降園の仕方について 

生活安全 園生活の約束について 

 

○プール納め  （少）・・５日（火） （中）６日・・(水) （長）・・８日(金)  
 楽しかったことを振り返りながら、今年度最後の水遊びを楽しみます。 

 

○避難訓練  ７日（木） 
 津波を想定して小学校と合同で訓練を行います。 

 

○誕生会  １２日（火）／１３日（水） 
  ８月の誕生児をみんなでお祝いします。  

   

○学級懇談会  場所 遊戯室 
 第二学期の子どもたちの様子や指導についてお話します。 
 

19日(火)ぺんぎん組    ９：１０  ～   ９：５０ 
らっこ組   １２：４０ ～ １３：２０ 

20日(水)    かに組    ９：１０ ～   ９：５０ 
25日(月)   くじら組    ９：１０ ～   ９：５０ 
       かもめ組   １３：２０ ～ １４：００ 
26日(火)  あしか組     ９：１０ ～   ９：５０ 
       いるか組    １３：００ ～ １３：４０ 

 
 
   
 
 
   
○晴海苑との交流 ２７日（水） 
  晴海苑を訪問し、高齢者の方々との触れ合いを楽しみます。 
雨天時は、傘を使用します。 

 

○誕生会  ２８日（木）／２９日（金） 
  ９月の誕生児をみんなでお祝いします。 
 
 
                   

 

  曜 行   事 

1 金 第二学期始業式・午前保育 

2 土  

3 日  

4 月 
安全指導 

身体測定(長) 

5 火 
プール納め（少） 

身体測定(中) 

体験プール（長） 

6 水 プール納め（中） 

7 木 
身体測定(少) 

避難訓練 

8 金 プール納め（長） 

9 土  

10 日  

11 月 
ツボタマンの運動遊び教室 

園長相談日 

学納金引き落とし 

12 火 
８月誕生会（いるか・かもめ） 

あそびましょ 

13 水 
８月誕生会 

（あしか・くじら、少) 

14 木 教育相談日 

15 金  

16 土  

17 日  

18 月 敬老の日 

19 火 学級懇談会（ぺんぎん・らっこ） 

20 水 
学級懇談会（かに） 

みんなで遊ぼう（くじら） 

21 木  

22 金 みんなで遊ぼう（かもめ） 

23 土 秋分の日 

24 日  

25 月 学級懇談会（長） 

26 火 
学級懇談会（中） 

あそびましょ 

27 水 晴海苑との交流（長） 

28 木 
９月誕生会 

（あしか・くじら、少) 

教育相談日 

29 金 
９月誕生会 

（いるか・かもめ) 

30 土  

１０月の主な予定 

１日（日）都民の日  

２日 (月) 安全指導、衣替え 

４日（水）避難訓練 

６日（金）年中組研究保育 

     年少組、年長組登園時間変更･･･10:00～10:10 

９日（月）スポーツの日 

２２日（日）スポーツデー 

２３日（月）振替休業日 

２６日（木）遠足（少） 

２７日（金）晴海保育園との交流（長） 

３０日（月）誕生会（いるか・かもめ、少） 

３１日（火）誕生会（あしか・くじら） 

・１０分前になりましたら、小学校玄関よりお入りください。 

・上履き・外靴を入れる袋をお持ちください。 

＊欠席の場合は事前に担任までご連絡ください。 

＊乳幼児をお連れになる場合は、静かに過ごせるよう、各自でお子さんの

遊具などをご持参ください。 

○教育相談日  14日(木)、２８日（木） 
中央区教育相談員が来園します。相談を希望される方は、

ふれあいカードに記入して、主任にお渡しください。 

新学期が始まりました。 
・生活リズムを立て直し、時間に余
裕をもって登園しましょう。 

・親子で手をつなぎ、安全を確認し
ながら、歩いて通園しましょう。 


