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１学期のまとめの前に 

副校長 新屋由美子 

６月から水泳指導が始まりました。ようやく、「久松スカイプール＆グリーンアリーナ」の

屋根を開けて、青空の下で泳げる日も増えてきました。新しいプールで、子どもたちは水しぶ

きを上げて学習に取り組み、日々泳力を伸ばしています。 

先日のオリンピック・パラリンピック教育の報告会と保幼小合同研究会の授業公開には、た

くさんの保護者の方に授業を御参観いただきありがとうございました。 

オリンピック・パラリンピック教育報告会では、３年生以上の授業を見ていただきました。

４年後にオリンピック・パラリンピックがこの東京で開催されることは、またとない機会で

す。スポーツを文化や教育と融合させるオリンピック・パラリンピックの精神は、久松小学校

が、ここ数年取り組んできた「豊かな心と健やかな体の育成」と重なる部分がたくさんありま

す。そこで、この機会に本校の教育を「人権・平和」「国際」「健康」という枠組みで見直し

ました。そして、国際社会に貢献し、日本のさらなる発展の担い手となる子どもたちの育成に

つなげています。公開授業では、オリンピアンやパラリンピアンのお話を聞いたり、直接オリ

ンピック・パラリンピックへの関わり方を考えたりする学習の他に、普段の国語や体育や道徳

でもこれらの価値を意識して授業を行っている様子を御参観いただけたかと思います。お配り

いたしました実践報告リーフレットもぜひ御覧ください。 

また、保幼小合同研修会では、１，２年生の授業の様子を近隣の小学校、幼稚園、保育園、

の先生方にも公開いたしました。幼稚園や保育園の先生方に、小学校の授業の様子を知ってい

ただいたり、情報交換したりすることで、園から学校への移行が子どもたちにとって自然な流

れとなるように、合同で研修を行いました。 

これから、子どもたちは１学期のまとめの時期になります。短い７月ですが、これまでの学

習がさらに確実なものとなるよう、充実した日々にしていきたいと思います。 

 

７月の生活目標 ……あつさに負けない体をつくろう 
もうすぐ夏休みです。どの子も楽しみに待っていることでしょう。暑さに負けずに夏を元気

に乗り切るために、「よく食べ、よく運動し、よく眠る」等を実行して健康的な毎日を過ごし
ていきましょう。暑さに負けない体は、寒さにも強い体になっていきます。 
◎ 週の重点目標  
第 １ 週（ １日～ ２日） 
第 ２ 週（ ４日～ ８日） 
第３～４週（１１日～２０日） 

・・・汗ふきの習慣をつけよう 
・・・体を鍛えよう 
・・・１学期を反省し、夏休みの計画を立てよう （菊池） 

◎ 夏休みの生活について 

楽しみにしている夏休みは、子どもたちが長期にわたり学校を中心とした生活から離れる期
間です。自然や人とのふれあいを深めたり、学校生活では得がたい体験を積んだりする絶好の
機会でもあります。その反面、開放感から、生活が不規則になりがちで、問題行動や事故の発
生が心配される期間でもあります。 

 学校では、事故なく楽しく過ごせるように十分指導いたします。御家庭でも話し合う時間を
もち、目標や家庭でのきまりをつくり、充実した生活になるよう御協力お願いいたします。 

子どもたちの夏休みがすてきな思い出いっぱいになりますように願っています。   （松村） 
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安全指導 
久松小学校では、毎月１回「安全指導」の時間を設定しています。児童が安全について必要な事柄

を理解し、日常生活の中で安全な行動ができるようにすることを目的としています。月ごとに課題を

決め、発達段階に応じて学級全体で考え、安全に生活するために一人一人がどうすべきかを繰り返し

指導しています。 

今年は、増築校舎が完成し、新しい教室が増えました。それに伴い、避難経路の見直しも行いまし

た。どこに居ても整然と安全に避難できるよう年間計画に沿って避難訓練も行っています。 

また、夏休みを目前に控えた今、子どもたち一人一人が安全に対する自覚をもって過ごせるよう指

導してまいります。是非、御家庭でも親子で身の回りの安全について話し合う機会をもっていただき

たいと思います。                                  （南村） 

ふれあいタイム 
「ふれあいタイム」は、互いを認め合い、思いやりの心を育てるための縦割り班活動です。全校児

童が１年生から６年生までを含めた２０のグループに分かれ、１３～１４名ずつのグループをつくっ

ています。昼休みと掃除の時間を合わせた約４０分間を「ふれあいタイム」とし、６年生が中心とな

って、班のみんなで楽しく遊びます。年間を通して全１２回です。 

異学年同士で関わることは、同学年の友達だけの時とは違い、自分の立場や役割を考えることが必

要になります。ただ自分が楽しいだけではなく、周りの様子を考えたり、教え合ったり、時には我慢

したりすることも必要になります。このような活動を通して、子どもたち一人一人が心を育て、より

よい人間関係を築いていけるようになることを期待しています。             （鈴木） 

本文 

給食指導 

 ５・６月に新校舎の多目的ランチルームを使用して「ランチルーム給食」を行いました。兄弟姉妹

学年で交流しながら、ピカピカの部屋でおいしく給食をいただきました。ランチルームでの配膳や準

備の仕方を確認しながら、上学年を中心に協力して準備することができました。今後も様々な機会に

多目的ランチルームを使用していきたいと思います。 

 ５月中旬には通常教室を使っての交流給食を行いました。上学年の子どもたちが、下学年の子ども

たちのために張り切って配膳・準備をする姿が印象的でした。互いに少し緊張しつつも、笑顔で食事

することができました。会食を通して、食事の楽しさを感じることができたのではないでしょうか。 

 これからも日々の学級での給食や交流給食を通して、ただ食べるだけでなく、食事の大切さや楽し

さを感じ取ってほしいと思います。                         （太田知） 

久松しぐさ 
『久松しぐさ』は、一人一人に相手や周りを気遣う思いやりの心を育て、それを「しぐさ」として

言葉や行動で行えるようにし、皆が笑顔で毎日を過ごしていけるようにしようとする活動です。代

表委員会が中心となって声を掛け、『思いやり 久松しぐさで みな笑顔』を合い言葉に活動してい

ます。５月には「久松しぐさ集会」が行われ、久松しぐさを皆で育てていこうと全校児童で思いを共

有しました。 

昨年度は、「あいさつしぐさ」「廊下、階段右歩きしぐさ」「すすんでお手伝いしぐさ」「ゆずり

合いどうぞしぐさ」「ひと手間片付けしぐさ」など、日々の学校生活から様々なしぐさが誕生しまし

た。自分たちでつくり出した『久松しぐさ』は、子どもたちの心の中にしっかりと育っていくことと

思います。そして、これらが学校内だけではなく広がっていき、思いやりのある言動のできる人とし

て成長していってほしいと願っています。                       （鈴木） 
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〈１年〉ぐんぐん育て 
 入学から早いもので３ヶ月が経ちました。４月から比べると、学校生活や学習にも慣れ、進んで係

や当番の仕事に取り組む姿が見られます。休み時間には、大きな声で「遊びに行ってきます」「校庭に

行ってきます」と言って、友達と元気に外に出て遊んでいます。 

 ５月に蒔いたアサガオはぐんぐんと育ち、今ではたくさんの葉を茂らせ、上へ上へとつるを伸ばし

ています。毎朝登校すると、子どもたちは欠かさず水やりに行きます。芽が出たときには、とても嬉

しそうな顔で、「たくさん芽が出たよ」と報告してくれました。これから、暑い季節の本番です。きれ

いな花が咲くように、せっせと水やりをしていこうと思います。 

 さて、１学期も残すところ半月あまりとなりました。暑さに負けず、初めての夏休みを元気に迎え

てほしいと思います。アサガオとともに、子どもたちもたくさんの経験を通して、大きく成長できる

夏になることを願っています。                            （森田） 

〈４年〉大きく STEP  UP 

 
セカンドスクールを終えて一ヶ月が経ちました。自然との触れ合い、友達との協働生活を通して、 

子どもたちは心も体も一回り大きく成長することができ、その後の学校生活の様々な場面でその姿を

見掛けることができます。全校朝会や集会、学年集会等、集団として行動するときには、いつでも姿

勢を正し、耳と目と心で話を「聴く」ことができています。何か活動する時には、自分のできること、

役割を意識して、友達と協力し合って活動することがとても上手になっています。授業中の発言を聞

いていても、自分の考えに自信をもち、友達に伝えようとする姿勢が見られるようになっています。

このよい変化を認め、励まし、価値付けることを繰り返し、更なる STEP UP を目指していきます。 

 ６月１７日には「オリンピック・パラリンピック教育」の報告会・公開授業が本校で開催されまし

たが、バレーボール女子元日本代表の櫻井由香さんに講演会の後、バレーボールの授業をしていただ

きました。バレーボールという競技としての魅力を伝えていただいたのはもちろんのこと、ボールを

つなぐ運動を中心としたことで「仲間と心をつなぐ」ということのすばらしさを体験することができ

ました。授業のまとめの子どもたちの感想でも、櫻井さんの経験を自己のこれからの生活に活かそう

とする発言をたくさん耳にすることができました。４年生の心に生き続けるすてきな時間になったよ

うです。一人一人の夢の実現に向けて、自分の力をじっくり高めていってほしいと思います。（川瀬） 

〈５年〉高学年としての成長 

５年生になって３ヶ月が経ちました。６年生を見習いながら、委員会の仕事をすることにも慣れ、高学

年としての自覚や喜び、責任もしっかりと感じているようです。給食ワゴンチェックを行ったり、学校中

の観葉植物に水をやったり、ユニセフ募金を呼び掛けたり、お昼の放送を流したりなど、生き生きと意欲

的に活動している様子にとても感心しています。 

いよいよ水泳学習も始まりました。今年度は３人の小集団による学び合いを中心に学習を進めてい

ます。互いに認め合ったり、アドバイスをし合ったりと、子どもたち自身のすてきな言葉掛けで、温

かくそして質の高い学びの場をつくり上げています。 

１学期もあと３週間で終わりです。今学期は、高学年になって初めて経験したことがたくさんあり

ました。夏休みには、お待ちかねの館山臨海学園が予定されています。泳力を上げることとともに、経験

して学んだことや、「自己確立」「自他共楽」をめあてに努力してきた一人一人の成長を発揮し、楽しい

思い出をたくさんつくってほしいと思います。                       （鈴木） 
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７ 月 行 事 予 定 

 
行         事        予        定 

小        学         校 
幼  稚  園 

Ｐ Ｔ Ａ
・区 日 曜 朝学習 行    事 放課後遊び 保 健 

１ 金 読書 4 時間授業   １円玉募金 体重測定 個人面談始  

２ 土 Ｂ 土曜授業(道徳授業地区公開講座)     

３ 日       

４ 月 朝会 委員会   体重測定 七夕飾り作り(4)  

５ 火 Ｂ 保護者会(上)館山臨海学校説明会(5)避難訓練 ﾛﾝｸﾞ  体重測定 七夕飾り作り(3) 避難訓練  

６ 水 集会 七夕集会 4 時間授業 学校保健委員会   七夕飾り作り(5)  

７ 木 Ｂ 都学力調査(5) 保護者会(下) ﾛﾝｸﾞ    

８ 金 読書 集金日 ふれあいタイム     

９ 土       

10 日       

11 月 表彰 クラブ(1 学期最終)     

12 火 Ｂ  ﾛﾝｸﾞ  ｶﾚｰﾊﾟｰﾃｨｰ 個人面談終  

13 水 安全 安全指導     

14 木 Ｂ  ﾛﾝｸﾞ  誕生会  

15 金 読書 ふれあいタイム 救命訓練(6) 着衣泳(5)   安全指導  

16 土       

17 日       

18 月  海の日   海の日  

19 火 B 給食終 大掃除 水泳サポート教室①   弁当終 保護者会 宇佐美学園終業式 

20 水 式Ｂ 終業式 水泳サポート教室②   終業式  

21 木  夏季休業日始 夏季水泳指導① 補習①   夏季休業日始  

22 金  夏季水泳指導② 補習②   夏季水遊び①  

23 土       

24 日       

25 月  夏季水泳指導③ 補習③   夏季水遊び②  

26 火  夏季水泳指導④   夏季水遊び③  

27 水  夏季水泳指導⑤   夏季水遊び④  

28 木  夏季水泳指導⑥ 卒業生(26・27 年度)プール開放     

29 金  夏季水泳指導⑦検定     

30 土       

31 日       

  

＜特別時程のお知らせ＞ 

・７月 １日(金) 校内研究会のため給食終了後下校 

４年２組は研究授業のため５校時終了後１４：４５下校   その他の学級は１３：１０下校 

・７月 ２日(土) 土曜授業公開日 (道徳地区公開講座)のため  全学級Ｂ時程４時間授業１２：１５下校 

・７月 ６日(水) 校内研修会・学校保健委員会のため     全学級４時間授業給食終了後１３：１５下校 

・７月１３日(水) 中央区教育会研究会のため給食終了後下校 

６年２組は研究授業のため５校時終了後１４：４５下校   その他の学級は１３：１０下校 

・７月１４日(木) 校内研修会のためＢ時程５時間授業 

５年生は公開授業のためＢ時程６時間授業終了後１４：５０下校  その他の学級は１４：００下校（ロング放課後あり） 

・７月１９日(火) 水泳サポート教室のため          全学級Ｂ時程５時間授業 １４：００下校 

・７月２０日(水) 終業式のため  全学級Ｂ時程４時間授業（給食なし） １２：１５下校（午後 水泳サポート教室あり） 

 

＜８・９月の主な行事＞                ・８月１日(月)～４日（木）保育園プール開放

・８月２６日(金)・２７日(土) 大江戸まつり 

・９月 １日(木) 始業式・大掃除・避難訓練(集団下校) 

・９月 ２日(金) 給食始 

・９月 ５日(月) 保護者会(上) 水泳参観始(1～4) 

※夏休み作品展 ９月５日(月)～１０日(土) 

 

・９月 ６日(火) 区水泳記録会(6) 

・９月 ８日(木) 保護者会(下) 

・９月 ９日(金) 校内水泳記録会(5･6) 水泳参観終(1～4)  

・９月１０日(土) 土曜授業(公開なし) 

・９月１４日(水) ～１６日(金) 本栖移動教室(6) 

 


