
人権・平和 国際 健康

学活 学校のきまり　久松しぐさ 1 久松しぐさのよさを確認し、しぐさを身に付けようとする態度を育む。 1

生活 ともだち　たくさん　つくろう 4 自己紹介やゲーム等を通して、新しい友達と遊んだり親しみを持ったりする。 4

生活 わたしのがっこう　どんなところ 8 学校内を自由に回り、学校の様子や学校生活を支えている人々の存在に気付く。 8

道徳
あかるいあいさつ
【あかるいあいさつ】

1 時と場に応じた気持ちのよい挨拶の仕方を知り、実践していこうという態度を養う。 1

図工 こいのぼりをつくろう 2 こいのぼりに込められる思いを知り、日本文化の素晴らしさを味わう。 2

余剰 オリンピアン講演会 1 スポーツの多様な価値に触れ、自己の生き方について考える。 1

余剰 パラリンピアン等講演会 1 スポーツの多様な価値に触れ、自己の生き方について考える。 1

国語 おむすびころりん 5 日本で昔から語り継がれてる話の内容や七五調のリズムに親しむ。 5

７月 0
８月 0

9月 学活 学校のきまり　久松しぐさ 1 久松しぐさのよさを確認し、しぐさを身に付けようとする態度を育む。 1

１０月 学活 ドッジボール大会をしよう 1 友達と関わりながら、運動に親しむことの心地よさを味わう。 1

１１月 道徳
ふるさとにしたしむ
【大すき！わたしたちの町】

1 自分が住んでいる町の行事や歴史に興味をもち、郷土を愛する心を育む。 1

生活 かぞくでいっしょにおしょうがつ 1
年末年始の暮らしに関心をもち、日本独特のお正月の過ごし方を
知り、家族や地域と関わる。

1

生活 かぞくでいっしょにおしょうがつ 4
地域のお年寄りや大人から昔遊びを教えてもらい、昔遊びの楽し
さを知り友達と遊ぶ。

4

国語 むかしばなしがいっぱい 3 日本や外国の昔話を読んだり、読み聞かせを聞いたりする。 3

１月 音楽 にほんのうたをたのしもう 2 日本に伝わるわらべ歌の楽しさを感じ取る。 2

２月 0
３月 0

13 20 3 36

体育 全単元 102 全学習内容 102

英語 全単元 11 全学習内容 11

13 31 105 149オリンピック・パラリンピック教育総時数

平成３１年度　第１学年　オリンピック・パラリンピック教育　年間指導計画

教科 単元名・主題名【資料名】
３つの柱

オリンピック・パラリンピック教育に関わる学習内容 時数

年間

体育科・英語活動を除く時数

4月

５月

１２月

６月


