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新たな年を迎えて～卯年 令和５年～ 
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新年あけましておめでとうございます。コロナ禍ではありますが、皆様がお健やかに

新年を迎えられたことをお喜び申し上げます。今年の干支は「卯（うさぎ）」。卯は、

穏やかで温厚な性質であることから「家内安全」、また跳躍する姿から「飛躍」「向上」

を象徴するものとして親しまれています。みんなで力を合わせて、明るくよい年にして

いきましょう。今年一年が皆様にとって幸多き年でありますよう心より祈念いたします。 

 さて、「一年の計は元旦にあり」と言われます。子どもたちには、「新しい年の自分の目標をしっか

りと立てましょう」という話をしました。コロナ禍が長引き、先が見通しにくい面もありますが、だか

らこそ、一人一人が自分の目標を明確にもち、その目標に向かって、全力を尽くし、より一層力を伸ば

す一年になることを期待しています。 

 年末に、６年生一人一人と全員面接をする機会をもちました。どの子もとても礼儀正しく、６年間の

思い出や将来の夢を生き生きと目を輝かせて自分の言葉で語る姿に、６年間の成長ぶりと頼もしさを感

じました。西湖移動教室、周年記念行事や久まつりなどの思い出を語る子が多かったです。また、「人

の役に立つ仕事をしたい」と話す姿に、とても感心しました。悩むこともあったかもしれませんが、様

々な経験を自らの糧とし力強く前進しようとする６年生の姿は本当に素晴らしく、久松の宝です。 

 旧年中、コロナ禍で制約もありましたが、それでもできる行事を推進し、体育学習発表会、音楽学習

発表会（２、３、４、６年）、遠足や校外学習、４年柏セカンドスクール、５年鴨川臨海学校、６年西

湖移動教室など、大きな成果を挙げることができました。加えて、開校１５０周年・開園８０周年の様

々な記念行事は、どれも心に残るよき思い出となりました。久松フェスティバルでは、学校・家庭・地

域が久しぶりに集い、一体感のあるものとなりました。空高く舞い上がる風船の光景は今でも目に焼き

付いています。また、１２月３日（土）の記念式典では、秋篠宮皇嗣同妃両殿下の御台臨を仰ぎ、また、

東京都教育委員会教育長浜佳葉子様、中央区長山本泰人様、中央区議会議長木村克一様、中央区教育委

員会教育長平林治樹様はじめ多数の御来賓の御臨席を賜り、盛大に式典を挙行し、また今年度４月から

の周年記念行事をまとめた動画試聴会を行うことができました。両殿下のお見送りでは、児童・園児全

員でつくった花道をお歩きいただきながら、両殿下には時間を超えて子どもたち一人一人に声を掛けて

いただき、大変感激いたしました。子どもたちを慈しむ優しいお心を肌で感じました。御来賓の方々か

らは、６年生の凜とした姿、久松の子どもたちの礼儀正しい姿に対して、多くのお褒めの言葉をいただ

き、大変うれしく、また誇りに思います。協賛会三田会長様はじめ協賛会の皆様、地域・保護者の皆様、

校友の皆様、関係当局の皆様、歴代の校園長先生方・教職員の皆様には、様々な形で支えていただき、

心より感謝申し上げます。合わせて、運営面において、及川 PTA 会長様をはじめ PTA 運営の皆様に、

大変お世話になりました。用意周到な準備ときめ細やかなお心遣いのおかげで素晴らしい周年記念式典

となりました。心より御礼申し上げます。これからも、久松の歴史の新たな１ページを刻み続けてまい

ります。 

 令和５年度に向けて、昨年いただいたアンケートを中心としたお声を参考に、次年度の教育課程の編

成に取り組んでいます。引き続き、子どもたち一人一人を大切に、久松の伝統の良さを大事にしながら、

さらに、質の高い教育活動を展開していく所存です。保護者・地域との「連携・協力・対話」を大切に、

学校・家庭・地域が一体となって、久松の子どもたちをたくましく健やかに育てていきたいと、年頭に

当たり改めて決意しているところです。    

本年も引き続き本校の教育活動への御理解・御協力をどうぞよろしくお願いいたします。 
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書き初め 

 書き初めとは、年が明けて初めて書や絵をかくことで、一般的には１月２日に行われるそうで

す。昔は、改まった気持ちで筆をとり、若水ですった硯で恵方に向かっておめでたい詩句を書い

たと伝えられています。 

 今年度も、１月１１日（水）から１７日（火）までの期間で席書会が行われます。１・２年生

は硬筆、３年生以上は毛筆に取り組みます。冬休みに練習した成果が出せるよう、どの子も緊張

感をもって取り組むことと思います。 

 文字を丁寧に書くことは、読む相手にとって読みやすい字を書こうと相手を思いやることであ

り、自分の心を落ち着けることでもあると考えます。心を込めて書いた文字には、書いた人の思

いが表れます。校内に展示される書き初めには、書いた子どもたち一人一人の思いが表れるから

こそ、見ている人に伝わるものがあるのだと思います。 

書き初め展は、１月２１日（土）から２８日（土）にかけて実施されます。保護者の皆様には、

classroom からオンラインにて開催させていただきます。ぜひ、お子さんと一緒に御覧いただき、

子どもたちの頑張りについて親子で語り合う機会になればと願っております。     

保健室より 

休み時間や下校前、毎日保健室に顔を見せてくれる高学年の子どもたちがいます。友達の話で

笑い、自分の言ったことにも笑い、会った時にはいつも笑っています。「楽しそうね」と聞くと

「楽しいです！」との返事。自然とこちらも笑顔になります。 

最近、「笑うことは健康に良い」という話をよく見聞きします。研究も進んでいるようで、検

索すると「笑いの効能」「笑いの効果」がずらっと出てきます。免疫力が高まったり、自律神経

のバランスが整ったりと良いことばかりです。笑うことによってエンドルフィンという脳内ホル

モンが分泌され、幸福感をもたらすとも言われています。おもしろいなと思うのは、「作り笑い

でも効果あり」というところです。 

【笑う⇔楽しい・幸せ】の好循環。この好循環は自分の中だけでなく、周りの人にも良い影響

をもたらします。毎日保健室に寄ってくれる子どもたちから好循環パワーをもらい、実感してい

ます。 

インフルエンザの流行も始まっています。心配事は尽きませんが、よく寝て、よく食べて、よ

く笑って、免疫力アップ！子どもにとっても大人にとっても、健康で良い１年になりますように

と願っております。                                

落ち葉拾い 

 「落ち葉拾い」は、環境美化に子どもたちが取り組み、自分たちの生活環境についての意識を

高めるとともに、学校を大切に思う心を育てることや、清掃活動を通して日頃お世話になってい

る方々への感謝の気持ちを育てることをねらいとして、毎年活動を続けています。落ち葉拾いの

活動は、１年生と６年生、２年生と４年生、３年生と５年生の兄弟姉妹学年で行っています。上

学年が下学年に優しく声を掛けたり、下学年が拾った落ち葉をごみ袋に受け取ったりして、交流

を深めながら学校の隣のさくら広場や玄関前の歩道の落ち葉拾いをすることができました。ま

た、公園に落ちているペットボトルや空き缶、ごみなどを拾うことで、「どうして、ポイ捨てす

るのだろう。」という問題意識をもって活動をしている子もいました。毎朝玄関前の歩道の落ち

葉は主事さんが、さくら広場は地域の方々が清掃してくださっています。そのような方々がいつ

も清掃をしているからこそ、きれいな歩道や公園が保たれています。落ち葉拾いの活動を通して、

自分の町を大切にする気持ちや、豊かな心が育ってほしいと思います。         
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〈２年〉  あけましておめでとうございます 

例年より少し長い冬休み、それぞれの御家族でゆっくりと過ごされたことと思います。 

いよいよ３学期の始まりです。３学期は、３年生に向けて、学習のまとめや心の準備をする大

切な時期です。子どもたち一人一人が十分に力を伸ばし、自信をもって進級することができるよ

うに、担任一同、力を合わせて指導してまいります。 

今月は、席書会があります。１２月から、教室で少しずつ練習を進めてきました。また、冬休

みは書き初めの宿題に取り組みました。席書会本番は、気持ちを新たにして、学習したことを生

かしながら丁寧に取り組んでほしいと思います。 

感染症等の予防については、手洗いの励行やマスクを着けることの徹底を図りながら、教室の

換気にも十分に気を付けるなど、引き続き丁寧に対応してまいります。御家庭におきましては、

早寝・早起き・朝ご飯や健康管理に取り組んでいただけますよう、よろしくお願いいたします。 

                                            

     

〈３年〉 気持ちを新たに 

新しい年が始まりました。例年より少し長かった冬休みですが、クリスマスやお正月をそれぞ

れの御家庭でゆっくり過ごされたことと思います。 

いよいよ３学期になりました。子どもたちが自信をもって４年生に進級できるように、担任一

同一丸となって教育活動を行っていきます。また、子どもたちがもつ理想の４年生像に向けて、

何事にも前向きに取り組めるよう指導していきます。 

今月は、席書会があります。２学期末の書き初め練習では一字一字お手本を見ながら真剣に筆

を運ぶ様子がありました。冬休みもおうちで一生懸命練習したことと思います。席書会当日は、

これまでに練習した成果をしっかりと発揮し、元気いっぱいの字を書くことを期待しています。 

 ３学期も引き続き、感染症等の予防を徹底しながら子どもたちが毎日元気で健康的に生活でき

るように指導していきます。御家庭におきましても、健康管理に御配慮いただけますよう、よろ

しくお願いいたします。                              
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〈６年〉 新しい年を迎えて 

新年おめでとうございます。新しい年を御家族揃って、穏やかにお迎えのことと思います。今

日から卒業式の日まで、小学校生活は残り３ヶ月弱となりました。 

昨年末には６年生一人一人が、校長先生と一対一でお話をする機会がありました。子どもたち

は、「今の自分のこと」「小学校の思い出」「将来の夢」などをお話したようです。皆、緊張し

た様子で面接へと向かいましたが、とても満足した顔で帰ってきました。子どもたちはこのよう

な機会に自分を見つめ直したり、成長を感じたりしながら、中学校へ向けての希望を高めていけ

るのだと思います。 

最高学年としての役割を一人一人の子どもたちが自分なりの形で表現し、力を尽くしてきまし

たが、これから少しずつ５年生へと引き継いでいきます。委員会やクラブ、ブラスバンド部など

久松小のよき伝統をしっかりと伝えていってほしいと願っています。そして、謝恩会や６年生を

送る会、卒業式に向けて充実した日々を過ごし、６年間の集大成にふさわしい姿を残すことがで

きるように、一つ一つを精一杯取り組んでいきたいと思います。 

今年も御家庭の御協力、子どもたちへの励ましをどうぞよろしくお願いいたします。  

 

                                             

  

 



１ 月 行 事 予 定 
 

行    事   予   定 放課後遊 保  健  ＰＴＡ・区 
日 曜 朝学習 

１ 日   元日       

２ 月   振替休日       

３ 火           

４ 水           

５ 木          

６ 金           

7 土   冬季休業日終       

8 日           

9 月   成人の日       

10 火 式 B  始業式     

11 水 読書 席書会始 給食始    発育測定(5 年) 宇佐美学園始業式 

12 木 B   ロング６ 発育測定(4 年)   

13 金 安全 
安全指導 ふれあいタイム 

アウトリーチ(4 年) 
  発育測定(3 年)  

14 土         新年子ども羽根つき大会 

15 日           

16 月 朝会 委員会   発育測定(3 年 2 年)  

17 火 B 
マット・跳び箱サポート教室（４年５年６年）５時間授業 

席書会終 
 発育測定(2 年)  

18 水 B    発育測定(1 年)   

19 木 B    発育測定(1 年)  

20 金 読書        

21 土 B 
土曜授業公開 道徳授業地区公開講座（オンライン形式） 

書き初め展始（オンライン形式） ～２８日まで   
    

日本橋かるた大会 

（代表２チーム） 

22 日          

23 月 朝会 クラブ（３年見学）       

24 火 B  ロング５    

25 水 読書 ふれあいタイム      

26 木 B  ロング４    

27 金 読書       

28 土   書き初め展終（オンライン形式）       

29 日           

30 月 朝会       

31 火 B       

※ロング放課後遊びは、雨天の場合中止となります。 

 

 

 

 

 

１月の生活目標 ……礼儀正しくしよう 
 

「礼儀」と言われるとあいさつが思い浮かびます。「おはようございます」と元気にあいさつ

するとよい気分で一日がスタートできます。あいさつすることで人との豊かな関わりも生まれま

す。学校内でできるようになると地域の中でも自然とあいさつが交わせるようになります。「親

しき中にも礼儀あり」という言葉があるように御家庭でも心のこもったあいさつを心掛けていき

ましょう。                                    

２月の主な行事予定 

１５日（水）新１年生保護者会 

２５日（土）音楽学習発表会（１年、５年） 

        ※２，３，４，６年生はお休みです。 

１日（水）教材費引き落とし 

１４日（火）能楽鑑賞教室（６年） 
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