
  

 

 

 

 

 

 

「なかよし運動会」のその後に 

主任 佐久間 栄美 

 

 先日、4 年ぶりに全学年でのなかよし運動会が行われました。今年は移転前の最後の久松園舎

での運動会ということで、「久松園舎 ありがとう」をテーマに、久松幼稚園での思い出を振り返

り、「ありがとう」の気持ちをもって取り組みました。保護者の皆様には、たくさんの応援をいた

だき、様々な場面で御協力いただきましたことを、心より感謝いたします。 

 

さて、なかよし運動会が終わった後、幼稚園ではまだまだ運動会が続いています。運動会の取

組の中で、また運動会当日に、他の学年の競技や活動を見ていた子どもたちの興味は広がり、「年

中組さんがやっていた玉入れをやってみたい」「年長組さんの応援団、格好よかった」という思い

が膨らんでいました。そこで運動会後に、他の学年の競技やリズムを楽しめるよう、運動会で行

った様々な競技コーナーを設定し、自分が興味をもったものに参加をする「ミニミニ運動会」を

行いました。 

リズムコーナーでは、他の学年のリズムを喜んで踊っていて、自分の学年のリズムでなくても

振りが分かっている子も多く、これまでよく見ていたことに驚きました。その中で、各学年の衣

装も貸し借りしながら、年上の子が衣装を身に付ける手伝いをしてくれ、準備が整うとうれしそ

うに一緒に踊る姿が見られました。リレーでは、年長児がまだ慣れない年中児の手を引いてコー

スを走っていましたが、一度一緒に走ってもらうと、その年中児は次は 1 人でコースを走り、年

長児もその姿を見て喜んでいました。また、競技以外でも、年長組が行った応援団やチアリーダ

ーに興味をもち、年長児に教えてもらいながら、太鼓を叩いたり、ポンポンを持って踊ったりし

ていました。この「ミニミニ運動会」は最初は全員で行いましたが、その後は好きな遊びの中で

引き続き行えるようにすると、やりたい友達が集まって繰り返し楽しむ姿が見られました。 

 

「ミニミニ運動会」をする中で、「なかよし運動会」でやり遂げた達成感、満足感が、「今度は

こんなことをやってみたい」「自分がやったことを教えてあげたい」と、次の活動への意欲につな

がっていることが感じます。そして、憧れていた年長児と同じことができるうれしさを感じたり、

一緒に競技をする中で異年齢の友達に親しみをもったりする姿があちこちで見られます。子ども

たちにとって、運動会はまだまだ続いています。それぞれが取り組んでいる場面を捉え、意欲、

人間関係など、その中で育っているものを大切にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

                              令和５年１０月３１日 

                              中央区立久松幼稚園 

                              園 長  川越 裕子   

http://www.chuo-tky.ed.jp/~hisamatu-kg/ 

 

                                         

                           

                          

                              

 

園だより １１月 
 

               〚今月のねらい〛 

＜さくら・もも・ふじ組＞    ○好きな遊びを自分なりに十分楽しんだり、教師や友達と関わって遊ぶ 

ことを喜んだりする。 

               ○季節の変化を感じ、秋の自然に親しむ。 

＜う め ・ あんず組＞     ○みんなで一緒にすることを楽しみ、友達の動きを感じる。 

               ○季節の変化を感じ、自然に興味や関心をもつ。 

＜ま つ ・ た け組＞    ○課題に向かって自分の力を発揮し、学級や学年の友達と協力しながら

進める楽しさを味わう。 

                 ○友達と一緒に体を動かす心地よさや遊びを進める楽しさを味わい、つな

がりを感じていく。 



１１ 月 行 事 予 定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜 行 事 予 定 

１ 水 個人面談始 体重測定（年少組） 

２ 木 安全指導 体重測定（年少組） 

３ 金  文化の日 

４ 土   

５ 日  

６ 月 体重測定（年長組） ☆学納金引き落とし日 

７ 火  国際理解教室（年少組） 体重測定（年中組）    

８ 水   

９ 木   

１０ 金  

１１ 土   

１２ 日  防災拠点運営委員会訓練 （１０月２５日配信ルクミーをご覧ください。） 

１３ 月  避難訓練 

１４ 火  園公開日（年長組） 

１５ 水  久松小学校就学時健診 

１６ 木  園公開日（年少組） 食育教室（年少組） 

１７ 金 園公開日（年中組） 個人面談終 

１８ 土  

１９ 日 （都幼 P 親子フェスタ ９月２５日配信ルクミーをご覧ください） 

２０ 月  ひさまつランド（年少・年中組） 

２１ 火  ひさまつランド（年長組保護者） 

２２ 水    

２３ 木  勤労感謝の日 

２４ 金  りんご配布 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月 
 園服リサイクル品譲渡  

園長相談日（ご希望の方は連絡カードで申し出てください） 

２８ 火 誕生会（年中・年長組） 

２９ 水  

３０ 木  午前保育 新入園児健康診断 

１日（金）ともしびコンサート 

５日（火）保護者会（全学年・オンライン） 

１１日（月）わくわくコンサート（年中組） 

１２日（火）わくわくコンサート（年少組） 

１４日（木）わくわくコンサート（年長組） 

２１日（木）お楽しみ会 

２２日（金）弁当終 

２５日（金）第２学期終業式 

＊１２月の予定＊ 

弁当配食１２月分注文期間 

１７日（金）～２０日（月） 

http://www.google.co.jp/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=http://www.misaki.rdy.jp/illust/child/icon/aki1/sozaitext/601.htm&ved=2ahUKEwjzwLP5qOrzAhWI6mEKHRNBClQQqoUBegQIBxAB&usg=AOvVaw0alt_xemQxw2KjT5th_vuu


 

 

 

○体重測定 １日（水）・２日（木）年少組  ６日（月）年長組  ７日（火）年中組   

脱ぎ着のしやすい服装で登園してください。 

 

○国際理解教室 ７日（火）年少組 

小学校の ALTの先生をお招きして、学級ごとで英語の簡単なクイズをしたり、歌に 

親しんだりします。 

 

○園公開 １４日（火）年長組  １６日（木）年少組  １７日（金）年中組 

参観できる方は、各家庭２名までです。時間内の出入りは自由です。詳しい指導内容等に

ついては、後日資料を配付します。 

年少組 １０:００～１１:４５ 

年中組 １０:００～１１:３０ 

年長組  ９:３０～１１:１５ 

 

○久松小学校就学時健診 １５日（水） 年長組 

就学時健診の際に必ず園服を着用してください。 

 

○食育教室 １６日（金）年少組 

 いろいろな食材をバランスよく食べることの大切さをお話します。 

 

○ひさまつランド ２１日（火）年長組保護者 

年長組の学級懇談会でお伝えしましたとおり、年長児の製作するお店屋さんに年長組の保

護者の方を招待します。 

時間 １３：２０～１３：５０ 保護者の方にお客さんとして回っていただく時間 

１３：５０～降園時間  作品を見る時間 

参観人数 各家庭２名まで 

入口 まつ組保護者：絵本の部屋  たけ組保護者：遊戯室 

※サクラ広場よりお入りください。 

 

○りんごの配布 ２４日（金） 年長組 

中央区の姉妹都市である山形県東根市より、りんごが届きます。年長組に一人一つずつ配

布いたします。 

 

○園服リサイクル品の譲渡 ２７日（月） 

 ＰＴＡ保体部より園服リサイクル品の譲渡を行います。詳細は後日 PTA よりお知らせしま

す。 

 

○誕生会 ２８日（火）年中・年長組 場所：遊戯室 

１１月生まれの誕生会を年中・年長組合同で行います。 

時間 ９：２０～１０：００頃 

  場所 遊戯室 

誕生児の保護者の方はサクラ広場側から遊戯室に直接お入りいただき、開始時刻の５分前

までにお集まりください。 

☆年少組は、各学級で、お子さんの誕生日の前後にお友達とお祝いをします。 

 

○新入園児健康診断 ３０日（木）午前保育（弁当なし） 

 在園児に兄弟関係のある新入園児の方は、面談は後日行います。詳細は、願書申込時に配

布した受付票を御確認ください。 

 

 

おしらせ 

http://www.google.co.jp/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=http://www.misaki.rdy.jp/illust/child/icon/aki1/sozaitext/1001.htm&ved=2ahUKEwjzwLP5qOrzAhWI6mEKHRNBClQQqoUBegQIABAB&usg=AOvVaw3iqtjzzAtttHDWyq_4gFyT


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

お誕生日おめでとうございます 

～お願い～ 

☆ルクミーでの出欠登録について 

ルクミーでの出欠席の入力がない方がいます。必ず８：００までに、その日の出欠席の

登録・体温の入力をお願いします。 

 

☆自転車通園について 

登降園は原則徒歩となっています。自転車での通園は御遠慮ください。 

特別な理由がある方は、園までご相談ください。 

 

☆外遊び時の上着について 

これからだんだんと寒くなってきます。１２月より、外遊びの際に上着が必要な方は 

お持ちください。上着は園で保管し、毎日は持ち帰りません。 

安全に遊ぶことができるよう、以下のもので御準備をお願いします。 

  ・フードがないもの 

  ・動きやすいもの（コートやダウンジャケット等の厚手のものは適しません） 

  ・自分で着脱できるもの（ファスナー等がある場合は御家庭で練習するとよいです） 

 ※必ず記名をしましょう。 

   ※必要な方は、１２月になったらお持ちください。 

※できるだけ薄着で過ごしましょう。 

寒い日は、園内は暖房が入り適温で温かく、戸外でも体を動かせば温かくなります。 

必要以上の厚着は、汗をかき、風邪の原因にもなります。 

   


