
「しんぶんくるくるぼう」であそぼう！パート１ 

〇よういするもの：しんぶんし（なければおおきいチラシでもＯＫ！） 

〇つくりかた：１ しんぶんしをまるめる。  

２ さいごはすこしねじる。 

 

 

 

 

 

 

〇あそびかた 

おとしてキャッチ！ 

１ おとすひとと、キャッチするひとにわかれる。 

 ２ おちてきた「しんぶんくるくるぼう」をすばやくキャッチ！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

てのひらバランス 

てのひらのうえにのせて、たおれないようにチャレンジ！  

なんびょうできたか 

かぞえてみるのも 

たのしいよ♪ 

はじめのうちは「せーの！」

などあいずをだしてやってみ

よう！ 

なれてきたらあいずなしや、

２ほんつかってみると、 

むずかしくなるよ！ 
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