
 

 

 

 

 

 ぽかぽかのおひさまにさそわれて、ふゆのあいだにねむっていた だんごむしたちが さくらひろばにもあそび

にくるようになりました。きょうは、おうちでつくれる『だんごむし』のつくりかたをしょうかいします♪ 

おうちのかたといっしょに、ぜひつくってみてくださいね。 

 

～保護者の方へ～ 

休園中も「季節を感じて遊んでほしい！」という思いから、サクラ広場でたくさん見られるようになってきた

『ダンゴムシ作り』の遊びを考えました。 

「最初はちょっと難しいけれど、やってみたらできたよ！」そんな気持ちも味わってもらえたらと思っていま

す。 「じゃばら折り」は、慣れるまで少し難しいところもあるかと思いますが、遊び方に慣れてくるとチョウネ

クタイ、リボンやチョウなど遊び方のバリエーションが増えて、遊びが楽しくなってきます。 指をたくさん動か

すことで指先の運動にもつながってきます。ぜひ、親子で楽しみながら取り組んでいただけたらと思います。 

 

 

〈つくりかた〉 

１．がようしを、おやゆび のふとさ くらいにおります。   ２．うらがえしにして、もういちどおなじよう 

                               におります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．もういちど、うらがえして、かさねて           ４．また、うらがえして かさねて おります。 

  おります。                        これを、がようしの はじまで くりかえし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

だんごむし 



 

５．くれぱす、くれよんで め をかき             ６．もーるを はさみできって あしをつくり 

ます。                           がようしの うらがわに せろはんてーぷ 

                              ぷでとめます。 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆できあがり☆     

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

こうこくし でつくった くるく

るぼう をつけると、いろいろな 

ところに おさんぽにいけるよ！ 

もっとだんごむしのことがしりたくなったら… 

おともだちをつくっても  

たのしいね☆ 

あきばこ、じゅーすのぱっく 

で おうちもできるよ♪ 

だんごむしが すんでいるばしょ、すきなたべもの…ずかんをみたり、えほんを 

みたりしてみてね！ 

 



おったものを はんぶんにおっ

て、まんなかを せろはんてーぷ

でとめると… 

 

 

おりがみをつかってつくってみよう♪ 

     

         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                   

                                              

 

 

こんどは… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちのひとといっしょ

にあそんでみてね♪ 

ちょうねくたい 

りぼん 

おったものを はんぶんに 

おって、まんなかを みじかく 

きった もーる でとめると… 

ちょう 



 


