
                
 

    御入学、御進級おめでとうございます。 

   新しい年度が始まります。健康で楽しい学校生活が送れますように、保健室から見守って参りたいと思い

ます。 

定期健康診断も始まりますので、御協力をよろしくお願いいたします。 

   ４月から新しく参りました初谷 青空と申します。よろしくお願いいたします。 

 

４月 保健行事    

下記の健康診断日時を守り、体調を整え、欠席・提出忘れのないようにお願いします。 

日 
曜

日 
健診・検査項目名 対象学年 時間 場所 備考 

 6 火 保健調査票・心臓検診問診

票・運動機能調査票を配

布。８日（木）までに提出 

２年から６年

（新一年生は

済み） 

  保健調査票は変更・新学

年欄に記入。問診票等は

記名・記入漏れの無いよ

うに 

 7 水 聴力検査 ２年３年５年 8:45 ～ク

ラスごと 

礼法室 耳が出るように髪を整え

て登校する。 

 12 月 発育測定 ３年・５年 午前中 保健室 体育着・髪を頭頂部で結

ばない 

 13 火 発育測定 ２年・４年 午前中 保健室 体育着・髪を頭頂部で結

ばない 

 14 水 発育測定 １年 午前中 保健室 体育着・髪を頭頂部で結

ばない 

       

令和 ３年 ４月 ６日 

中央区立日本橋小学校 

保 健 室              

 

 

  

 

 

 



 15 木 ①心臓検診 

②尿検査１次容器配布 

①一年生と他

学年対象者 

②全校児童 

①9:00～ 

 

① 

図書室 

①体育着持参、髪を後頭

部で結ばない 

当日必ず入浴する。 

②名前等確認 

 16 金 ①尿検査１次回収 

②発育測定 

①全校児童 

②６年 

①8:45 ま

で 

②9:30～ 

① 

保健室 

② 

保健室 

①朝一番の尿をカップに

取り、スポイト容器に入

れ、周りを拭いて、記入し

た袋に入れ、朝クラスの

回収袋へ入れる。 

 19 月 視力検査 ６年 午前中 保健室 めがねのある人は持参 

 20 火 視力検査 ３年・５年 午前中 保健室 めがねのある人は持参 

 21 水 視力検査 １年 午前中 保健室 めがねのある人は持参 

 22 木 眼科健診 全校児童 9:00～ 保健室 朝洗顔をして登校。前髪

に注意して目を出す。 

 23 金 視力検査 ２年・４年 午前中 保健室 めがねのある人は持参 

26 月 聴力検査 １年 午前中 礼法室 耳が出るように髪を整え

て登校 

 28 水 尿検査２次容器配布 対象者   名前等の確認 

      


