
４がつ２２にち（すいようび）つつみちゃんニュース 

 

 

今日は、先生たちで 年少さんの 野菜や花を植えるために 「土づくり」をしたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「野菜は ふかふかの土のお布団の中で 大きくなるんだよ。 

だから、土をまぜまぜして ふかふかのお布団をつくるんだ。」 

固くてかちこちだ！ 

 やわらかい土にしよう！ 

スコップで まぜまぜ… 

大きなお山ができた！ 

大きくなるように、 

栄養たっぷりの土を混ぜて

いるよ。 

土が栄養たっぷりになるまで 

土のお布団は おやすみします。 

今度は 野菜の赤ちゃん（種や苗）を植えるよ。 

楽しみにしていてね！ 

年少 もも組・さくら組編 ぜひ、お子さんと一緒にご覧ください！ 
 

 

 だんごむし 

みーつけた！！ 

野菜のお布団が 

できたよ！ 

ふわふわで気持ち良さそう♡ 

https://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_9150.html


 

 

 

 

 

 

時間 お子さんの活動 

 

 

 

８：００ 

 

 

 

８：４０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２：００ 

 

 

 

１３：１０ 

 

 

１３：４５ 

 

朝起きる 

あさごはんを食べる 

トイレに行く（うんちをする） 

NHKおかあさんといっしょ  

♪からだダンダン体操 を踊ってみてね！ 

（再放送：１６：２０～１６：４５） 

 

〇幼稚園につく 

 

〇にもつをロッカーにしまう 

・手洗い、うがいをする 

・トイレに行く 

 

〇お部屋で遊ぶ 

・片付けをする 

 

〇外で遊ぶ 

 

・トイレに行く 

・手洗い、うがいをする 

〇お弁当を食べる 

 

〇お部屋で遊ぶ 

 

〇帰る準備をする 

・絵本を見る、手遊びをする、歌を歌う 

 

〇さようなら 

 

〇おうちに帰る 

・手洗い、うがいをする 

 

↓次のページから、ご自宅でできるお楽しみをご紹介します！↓ 

 

次は、幼稚園での 年少さんの 一日を紹介するよ！ 

＊入園後しばらくは、お弁当はありません。少しずつ保育時間を延ばしながら園生活に慣れていける

ようにします。 

今回は、お弁当がある生活が始まった時の一日の流れを紹介しています。ぜひ、お休み中のご家庭で

の生活リズムの参考にしてください。 

 

 
体を動かすと元気パワーが出てくるよ！

幼稚園が始まったら、みんなで踊ろうね♪ 

なんで 手洗い、うがいを するの？ 

 

お外やトイレ、おもちゃには、目に見え 

ないばい菌がついているよ。 

ばい菌が体の中に入ると、熱が出たり 

お腹が痛くなったりすることがあるんだよ。 

みんなも手洗い、うがいをして  

元気いっぱい 過ごしてね！ 

 

https://1.bp.blogspot.com/-dCIAKZNuNiU/XlS6Xthl3KI/AAAAAAABXcU/IZKsWDI4NbgUUG9PSkexvOkKa_SiEreegCNcBGAsYHQ/s1600/virus_hand.png
https://1.bp.blogspot.com/-iiV6gD0Bv0Q/XlS6XmAfIBI/AAAAAAABXcQ/NQvvvu8lbt4Xz685VieO6Ul4uXHlBSb8ACNcBGAsYHQ/s1600/virus_hand_clean.png


今日の手遊びは、「♪とんとんとんとん アンパンマン」。おうちのひとと一緒に やってみてね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次のページから塗り絵のイラストになっています。印刷してお使いください。 

ご自宅で印刷が難しい方は、以下の日程・時間に幼稚園玄関前に準備しておきます。 

ご自由にお持ちください。 

 

 
くれよんで 塗ってみてね！ 

塗り絵の次にもお楽しみが続くよ♪ 

４月 ２３日（木） ２４日（金） 

２７日（月） ２８日（火） ３０日（木） 

９：００～１６：００ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

①好きな色のクレヨンでぐるぐる ぐるぐる 

（色を変えても面白いですね！） 

 

②目を描く（お子さんが描くことが難しい場合は 

おうちの方が描いてあげてください！） 

③ぐるぐる描いたところの周りをハサミで切る。 

④好きな紙（コピー用紙、広告の紙、画用紙

など）を細長く切って、手や足をつける。 

広告紙を丸めて作った棒につけて遊んでも楽しいですね♪ 

目や手足の位置、数によって様々な表情が出てきますね！ どんな ぐるぐるかいじゅうが

できたかな？ 



くれよんを使ったら… 

自分で くれよんを しまえるかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くれよんでたくさんお絵かきして楽しかったね！ 

 

くれよんさんは おうちに 帰れたかな？ 

 迷子のくれよんさんは いないかな？ 

 

みんながおうちに帰ったら、最後におうちのドア（くれよんのふた）を閉めてあげてね。 

くれよんさんたち おやすみ～★ 

 


