
つつみの 
てあらい チェック！ 

４がつ２３にち（もくようび）  

つつみちゃんニュース５ 
 

ねんちゅうぐみさんのぷらんたーで おいしいやさいや、 

きれいなおはなを そだてられるように つちづくりをしたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①まずは ぷらんたーのつちを 

ひろげたよ。ミミズやダンゴムシが

いたよ。つちのえいようをたべて 

すごしているんだね。 

②ふようどをまぜたよ。ふようどは つちのえ

いようがにげないように まもってくれるよ。

まぜるとつちがやわらかくなって えいようを

つちにためておくこと ができるんだ！ 

 

③よーくまぜ

ていくよ。 

まぜまぜまぜ

まぜ・・・・・ 

やさいやおはなは つちのなかのえいようを いっぱいすって おおきくなるんだ。 

だから えいようたっぷりのつちになるように つちづくりをするんだ！ 

 

④かんせい！ 
なにをうえようかな～ 

 

まずは そでまくりを 

 わすれずに！       

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤せんせいたちのては つちでまっくろ。 

きれいにあらったよ！ 

ゆびのあいだも         つめも 

 

 

 

 

てくびも 

 

 

 

 

ていねいに  
あらえると 
バッチリ！！ 

ねんちゅうぐみさん 

みてね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次のページでは、おうちで遊べる折り紙を紹介するよ！ 

 

きょうは たのしいはるのうたを しょうかいするよ！ 

おうちで うたってみてね♪ 

はるがきたんだ       ともろぎ ゆきお作詞／峯 陽作曲 

① はるのかぜが ふいてきたら めだかも ちょうちょも ことりたちも 

  うれしそうに わらうだろう はるだよ ぼくらの はるがきたよ 

  きたかぜなんか あっちのほうへ いっちゃえ  

すてきなはるが ほんとに きたんだ わーいわい 

 

 

 

② はるのかぜが ふいてきたら  きゃべつも もぐらも しろいくもも 

  たのしそうに うたうだろう はるだよ ぼくらの はるがきたよ 

  なかまじゃないか ぼくたちみんな  

まってたはるが ほんとに きたんだ わーいわい 

みんなも おうちで てあらいうがいを しているかな？ 

てあらいうがいをしっかりして げんきにすごそうね☆ 

   てのみずを きる                  ハンカチやタオルで しっかりふく 

 

 

 

 

 

 

 

 

てをそろえて 

すいどうのうえで 

パンパン してね！ 



 

 

 

 

つつみは おうちで テントウムシを つくったよ 

おりがみで つくれるんだよ！ 

みんなも おうちのひとと いっしょに  

つくってみてね ！ 

    

 

 

 

 

 

 

 

せんせいたちも  

つくってみたよ！ 

 

おりすじを つける 

せんで おる 

せんで おる 

なかへ おりこむ 

せんで おる 

せんで おる 

からだと めを かく 


