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年少 もも組・さくら組編 ぜひ、お子さんと一緒にご覧ください！ 
 

 

 今日は、幼稚園の玄関を紹介するよ！ 

 昨日、今日とたくさんの方に PTA主催によるオンライン朝の会にご参加いただきました。初めて顔を

会わせる先生や友達、初めてであろう（大人数での）zoomの利用に緊張している姿も多く見られました

が、私たち教員も同じ気持ちでした。しかし、子どもたちの元気な顔を見たり、声を聞いたりすることで

緊張も解け、とてもうれしく楽しい時間となりました。オンライン朝の会とともに、つつみちゃんニュー

スも更新していく予定でおります。休園は続いていますが、少しでも朝の時間に変化や楽しみを感じてい

ただけたら良いなと思っております。 

 電話連絡では、保護者の皆様が、お子さんのために様々な工夫して過ごしていらっしゃる様子をうかが

っています。様々な点で、ご協力いただきありがとうございます。 

 上の部屋：幼稚園の中で履く上履き 

 下の部屋：外で履く靴 

 

靴が仲良しさんだと気持ちがいいね！ 

みんなのおうちの玄関にある靴はどうかな？

仲良しになっているかな？ 

あら！大変！ 

靴がケンカしてる！！ 

このままだと、迷子になってしまうね… 

 
幼稚園の玄関には、幼稚園の友達みーんなの靴のうちがあるんだよ！ 

上履きや靴は、仲良しにして（揃えて）から靴の部屋の中に入れようね。 
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上履きの内側の部分にマークを付けておいても 

“マークが仲良しになったら仲良し（揃った）”と分かり

やすいです。 

上履きの中敷きの部分に 

半分に分かれた絵を描いておくと、 

“絵が揃ったら仲良し（揃った）”と、分かりやすいです。 

 
幼稚園の玄関にはきれいなお魚さんがいるよ！ 

幼稚園に来たらお魚さんに会いに来てね☆ 

＊保護者の方へ 

 ３歳児にとって、右と左の区別は難しいことです。自分で靴の向き（左右が分からなくても、どちらの

足に履くと良いのか）が分かって履く、靴を脱いだときに揃えるなど、お子さんが自分で自分のことに取

り組めると良いですね。そのための工夫の一つをご紹介します。 

 

幼稚園では、毎日自分で靴の脱ぎ履きをします。登園が始まってからの生活をスムーズに始め

ることができるように、前回ご紹介したコップでの水分補給と併せて、靴の脱ぎ履きの様子も確

認してみてください。 

幼稚園で水遊びをする際には、ビーチサンダルを履いて遊びます。ビーチサンダルを履くには、

足の親指とひとさし指の間に鼻緒を挟む必要があるため、靴や上履きを履くよりも難しさがあり

ます。難しい時には、手で足の指を広げて鼻緒を間に挟むようにして履くことを繰り返していく

と、次第に、ビーチサンダルを履く感覚がつかめてきます。気温が上がる日も増えてきますので、

機会がありましたらご家庭でもビーチサンダル履きにチャレンジしてみてください！ 
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今日の手遊びは、「♪グーチョキパーでなにつくろう」です！おうちのひとと一緒に やってみてね！ 

 

  

①グーチョキパーで 

 グーチョキパーで ②なにつくろう なにつくろう 

③みぎてがチョキで ④ひだりてもチョキで 
⑤かにさん かにさん 

歌に合わせて、両手でグーチョキパーを出す。 両手をパーにして、左右に揺らす。 

右手でチョキを出す。 左手もチョキを出す。 
指先を開いたり閉じたりしながら顔

の前で揺らす。 

１番 

２番 

３番 

１番に準じて、３以降の動きを変える。 

③みぎてがパーで ④ひだりてもパーで ⑤ちょうちょう ちょうちょう 

１番に準じて、３以降の動きを変える。 

③みぎてがチョキで ④ひだりてがグーで ⑤かたつむり かたつむり 

右手でパーを出す。 

右手でチョキを出す。 

左手もパーを出す。 

左手もグーを出す。 

親指と親指を重ねてひらひらさせる。 

チョキをした右手の甲に左手をのせる。 

③～⑤を、違う物に見立ててみたり、他の組み合わせにして遊んだりしても楽しいですね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

＊お知らせ＊ 

次のページから、塗り絵になっています。印刷してお使いください。 

ご自宅で印刷が難しい方は、以下の日程・時間に幼稚園玄関前に準備しておきます。

ご自由にお持ちください。 

次は、幼稚園でみんなで歌おうと思っていた「おつかいありさん」の歌を紹介します♪ 

天気が良くなってきたので、お散歩でありさんに会えるかな？ 

おつかいありさん  （関根榮一 作詞 團伊玖磨 作曲） 

 
１ あんまり いそいで こっつんこ 

ありさんと ありさんと こっつんこ 

あっちいってちょんちょん こっちきてちょん 

 

２ あいたた ごめんよ そのちょうし  

  わすれた わすれた おつかいを 

あっちいってちょんちょん こっちきてちょん 

 

来週のつつみちゃんニュースで、空き箱を使った遊びを紹介し

たいと考えています。 

ティッシュの箱より小さめの箱やトイレットペーパーの芯を家

で集めておいていただけると、お子さんが楽しめると思います。 

どんな遊びができるか楽しみにしていてください♪ 

 

９：００～１６：００ 

５月 １３日（水） 

 １４日（木） 

 １５日（金） 

 １８日（月） 



 

 

  

９：００～１６：００ 

５月 １３日（水） 

 １４日（木） 

 １５日（金） 

 １８日（月） 



 

 


