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1 日  都 民 の 日  

東 京 都 体 力 向 上 努 力 月 間 (始 ) 

２ 月 講 話  運 動 会 係 活 動 ⑥ ( 5・ 6 )衣 替 え   A   

3 火  運 動 会 全 体 練 習        A  

4 水     B  

5 木 泰 明 読 書              A  

   金 泰 明 読 書  運 動 会 リ ハ ー サ ル      A  

４ 時 間 授 業 (1～ ４ )  

前 日 準 備 ⑤ (5・ 6)  

7 土  運 動 会  

8 日  運 動 会 予 備 日 【 １ 】  

9 月  体育の日 区民スポーツの日  

10 火  振 替 休 業 日  

11 水  運 動 会 予 備 日 【 ２ 】     B  

給 食 な し  弁 当 持 参  

12 木 泰 明 読 書  み ゆ き 通 り 清 掃        A   

避 難 訓 練  地 域 巡 回 指 導  

13 金 泰 明 読 書  委 員 長 会 議         A  

14 土  Ｐ Ｔ Ａ つ た の 会  

15 日  子 ど も フ ェ ス テ ィ バ ル  

16 月 講 話  

学級代表任命式 

委 員 会 活 動 ⑥       A  

お は な し 美 術 館 (4) 

17 火 泰明タイム・読書 社 会 科 校 外 学 習 (5)     A  

18 水  り ぷ り ん と               B  

19 木 縦 割 り 班 集 会   セ ン タ ー 教 室 (4)         A  

巡 回 平 和 展 (始 ) 

20 金 保 健 講 話  
（石川先生）  

街 探 検 (2)         A  

安 全 指 導  

21 土  金管バンドみゆき通りコンサート 

22 日   

23 月 講 話  ク ラ ブ 活 動 ⑥        A     

お は な し 美 術 館 (3) 

24 火  ４ 時 間 授 業               B  

研究授業のため1-1は５時間授業 

25 水  味 覚 の 授 業 (5)           B  

26 木 泰 明 読 書               A  

27 金 泰 明 読 書  画 廊 巡 り ⑤ ⑥ (3)         A  

幼 稚 園 ス ポ ー ツ デ ー  

28 土   

29 日   

30 月 講話 読書週間(始)  クラブ活動⑥  A 

キンボールワールドカップ交流会 

31 火 縦 割 り 班 集 会  東 京 都 体 力 向 上 努 力 月 間 (終 )A         

 
 

Taimei ・平成 ２９・１０  

  泰明小ホームページ http://www.chuo-tky.ed.jp/taimei-es/ 

 

（ ） は 学 年 、 ○ は 実 施 す る 授 業 時 間 で す 。  

※ 東 京 都 体 力 向 上 努 力 月 間 と は 、 体 力 向 上 を 目 的 に

学 校 や 家 庭 で 食 事 や 運 動 な ど 体 力 向 上 に 向 け た 取

り 組 み を 行 う 期 間 の こ と で す 。  

校長相談日  １０月  １８日（水）  9： 00～ 14:00 

 

：００  

 

中央区立泰明小学校 第３２５号 
中央区銀座五丁目１－１３ 
Tel   ０３(３５７１)１７６５  
Fax    ０３(３５７１)０６７２  

「わあ、すごい！え？本物？！」 

 去る９月２７日（水）、本校に３人のオリンピアンが来

校しました。女子レスリングの吉田沙保里選手、伊調馨選

手、そして元女子体操選手田中理恵さんです。 

「スポーツと食を通じて、全ての人々を応援し、『未来を

担う子どもたちの健やかな成長』というレガシーを残す」

というコンセプトのもと行われた今回の訪問授業ですが、

今現在もテレビ等で様々活躍する有名人の突然の登場に、

子どもたちは、ただ驚き、大喜びで楽しく有意義な時間を

過ごしました。 

 さて、吉田沙保里選手と言えば、数々の大会で優勝し、

「霊長類最強」とまで言わしめたトップアスリートであ

り、2012 年には、国民栄誉賞も受賞されていることは、誰

もが知るところです。そして、記憶に新しいところでは、

2016 年リオデジャネイロオリンピックで、奇しくも銀メダ

ルとなった際、大粒の涙を流しながら「取り返しのつかな

いことをしてしまった。お父さん、ごめんなさい。」と泣

きじゃくっていた姿が印象的でした。あの時は、国民誰も

が、「そんなことはない。本当によくやってくれた。亡く

なったお父さんも褒めてくれてるよ。」と彼女のその人柄

にも拍手を送ったのではないでしょうか。    

 その父吉田栄勝さん自身も、元レスリング選手で、地元

で子どもたちを集め、無償でレスリングを教えていたのだ

そうです。誰に対しても分け隔てなく、厳しく、本気で指

導した、という栄勝さん。後に、沙保里さんの「ここまで

してくれた父に心から感謝しています。」との言葉には、

我が両親あるいは、我が子と自分を重ね合わせて、様々な

思いに駆られた私です。 

 ９月１日のユスラ・マルディニさんの訪問に加え、今回

の３人のトップアスリートは、夢をあきらめず、困難を乗

り超えて来たからこその強さ、美しさで輝いて見えまし

た。きっと、子どもたちは大いに触発されたことと思いま

す。「本当に夢はあきらめず突き進むべきなんだ」と。  

そして、私たち大人は心からそれを応援しましょう。  

Go for your dream! 

（ユスラさんが色紙に残してくれた言葉です。） 

 まずは、直近で行われる運動会にて、栄勝さん顔負けの

熱い応援を、どうぞ宜しくお願いいたします。 

１０月のカレンダー  こ の マ ー ク は セ カ ン ド バ ッ グ 登 校 日 で す 。  
Go for your dream !                                                  

副校長  山本有子  
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泰 明 課 題 図 書  

図 書 館 教 育 担 当  松 崎 め ぐ み  

子 ど も た ち の 活 字 離 れ が 問 題 視 さ れ る よ

う に な り ま し た が 、 泰 明 小 の 子 ど も た ち の

多 く は 、 本 を 読 む こ と が 大 好 き で す 。 始 業

前 の 時 間 に 、 「 泰 明 読 書 」 と 名 付 け た 読 書

タ イ ム で は 、 朝 の チ ャ イ ム が 鳴 る と 子 ど も

た ち が 自 然 に 本 を 広 げ 、 ２ ０ 分 間 、 全 ク ラ

ス で シ ー ン と 静 ま り か え り 、 落 ち 着 い た 雰

囲 気 の 中 で 本 を 読 ん で い ま す 。 そ し て 、 こ

の 時 間 に は 、 「 泰 明 課 題 図 書 」 を た く さ ん

読 む よ う に 声 か け を し て い ま す 。 小 学 生 の

う ち に 読 ん で ほ し い と 考 え ら れ た 本 の 中 か

ら 、 そ の 学 年 に 適 し た 本 を １ ０ 冊 か ら ２ ０

冊 程 度 選 ん で 、 推 薦 し て い る の が 「 泰 明 課

題 図 書 」 で す 。 「 泰 明 読 書 カ ー ド 」 に あ る

課 題 図 書 の 表 に 読 ん だ 印 を た く さ ん 付 け て

い く こ と で 、 子 ど も た ち が 多 く の 名 作 に 巡

り 会 い 、 心 を 豊 か に し て ほ し い と 願 っ て い

ま す 。  

 
画 廊 巡 り の ○い ○ろ ○は  

図 画 工 作 専 科  高 村 弘 志       

○い 「 礼 儀 正 し く し よ う 。 」  

走 ら な い ！ 大 声 を 出 さ な い ！ さ わ ら な い ！ 等  

○ろ 「 値 段 を 見 て か ら 絵 を 見 な い 。 」 美 術 館 の マ ナ ー を 指 導 し て 行 い ま す 。  

美 術 館 と 一 番 違 う と こ ろ だ け ど 、 評 価 の 確 立 し て い な い 作 家 （ そ の 画 廊 さ ん の お す す  

め し た い も の や 、 若 手 、 新 進 等 、 平 均 的 に 安 い 設 定 の も の が 多 い ） 木 版 画 （ 浮 世 絵 ） な  

ど は 初 版 と 後 の 方 の 刷 り は か な り 違 う の で 、 同 じ 作 品 で も 差 が 大 き い 。 だ か ら 、 自 分 の  

感 性 で 素 直 に 作 品 と 向 き 合 う こ と が 必 要 で す 。  

○は 「 自 分 の 感 じ た こ と を 大 切 に し て 、 そ の 作 品 が 好 き か 嫌 い か で 考 え る 。 た だ し 、 嫌 い な  

作 品 を そ の 場 で 口 に し な い 。 」  

作 家 が そ の 場 に い る 場 合 、 小 学 生 の 言 う こ と は か な り 気 に な り 、 ダ メ ー ジ も 大 き い よ う  

で す 。 大 人 で も う ま い か へ た か の 評 価 判 断 は 難 し い こ と で す か ら 子 ど も な ら 尚 更 で す 。  

ま た 、 写 真 の よ う に 描 け て い る 作 品 を 上 手 い と 思 う こ と は 自 然 な こ と で は あ り ま す 。 で  

も 、 そ の 人 し か 描 け な い （ つ く り 出 せ な い ） 作 品 に は 写 真 や コ ピ ー と は 違 う 魅 力 が あ る  

は ず で す 。 大 き さ や 値 段 に 関 係 な く 、 自 分 の 好 き な 作 品 を 選 び と る 力 を 育 む こ と は 大 切  

な 教 育 だ と 思 い ま す 。  

 

運 動 会 で 輝 け ！ み そ ら の 星 た ち ！  

体 育 主 任  熊 坂 佳 太 郎  

秋 風 が 心 地 よ い 季 節 と な り ま し た 。 運 動 会

の 開 催 ま で 約 １ 週 間 。 子 ど も た ち は 自 分 の ベ

ス ト が 本 番 に 出 せ る よ う 日 々 練 習 に 励 ん で い

ま す 。 朝 練 習 に は 、 金 管 バ ン ド 部 や ダ ブ ル ダ

ッ チ 部 、 応 援 団 。 校 庭 や 体 育 館 で は 衣 装 を 身

に 付 け て 楽 器 を 持 ち 、 音 や タ イ ミ ン グ を 合 わ

せ て 踊 る 姿 も 見 ら れ 、 学 校 全 体 が 運 動 会 一 色

に 。 運 動 会 を 支 え る 係 活 動 の 準 備 も 高 学 年 に

よ っ て 進 め ら れ て い ま す 。 学 校 の 廊 下 に は 代

表 委 員 会 が 作 成 し た ス ロ ー ガ ン も 掲 示 さ れ て

い ま す 。 今 年 度 の ス ロ ー ガ ン は 「 赤 は 炎  白

は 光  限 界 ま で 輝 か せ 」 。 自 分 た ち が も て る

力 を 最 後 の 最 後 ま で 発 揮 す る ！ と い う 子 ど も

た ち の 熱 い メ ッ セ ー ジ か ら 生 ま れ ま し た 。 当

日 は 多 く の 保 護 者 の 皆 様 に ご 協 力 を い た だ き

ま す 。 ご 協 力 に 感 謝 申 し 上 げ ま す 。 最 後 ま で

輝 く 子 ど も た ち へ の ご 声 援 、 ど う ぞ よ ろ し く

お 願 い い た し ま す 。  

本 栖 移 動 教 室  

                           ６ 学 年 担 任  山 本 祥 子  

 ６ 年 生 は 、 小 学 校 最 後 の 宿 泊 学 習 、 本 栖 移 動 教 室 へ 行 っ て き ま し た 。 ９ 月 １ ３ 日

（ 水 ） ～ ９ 月 １ ５ 日 （ 金 ） の ３ 日 間 、 天 候 に も 恵 ま れ 、 何 度 か 富 士 山 も 顔 を 出 し て く れ

ま し た 。 １ 日 目 の 三 湖 台 ハ イ キ ン グ 、 ２ 日 目 の 富 士 山 宝 永 火 口 へ の 登 山 と 、 山 道 を 歩

き 、 目 的 地 に 到 着 し た と き の 喜 び は ひ と し お で し た 。 天 然 記 念 物 と し て 指 定 さ れ て い る

鳴 沢 氷 穴 や 富 岳 風 穴 を 見 学 し た り 、 青 木 ヶ 原 樹 海 を 歩 い た り 自 然 の 偉 大 さ を 感 じ た こ と

と 思 い ま す 。 そ の 他 、 火 起 こ し を し た り 、 ぶ ど う 狩 り を し た り 、 多 く の こ と を 経 験 す る

こ と が で き ま し た 。 ま た 、 夜 の レ ク リ エ ー シ ョ ン や き も だ め し 、 ナ イ ト ハ イ ク 。 そ し て

何 よ り 、 家 を 離 れ 、 ３ 日 間 友 達 と 過 ご し た こ と で 、 友 達 と の 仲 を 深 め る こ と が で き 、 集

団 生 活 の 大 切 さ を 感 じ た こ と で し ょ う 。 た く さ ん の 思 い 出 と 学 び の あ る ３ 日 間 と な り ま

し た 。 最 後 に 、 お世 話 に な り ま し た PTA の お 父 様 方 の ご協 力 に 感 謝 い た しま す 。  

 


