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自分の言葉を大切に 

副校長 中村 和哉 

 

 

 

 

 

 

 これは、作家の三浦綾子さんの著作「小さな一歩から」

にある言葉です。 

 人は、言葉によって嫌な思いをしたり、気持ちが落ち

込んだりします。また、ほんの数秒の言葉でほっとした

り、心が温かくなったりします。 

 人は、言葉で考え、物事を判断し、行動を決定します。

自分の気持ちを相手に伝えるときも言葉を使います。ど

んな言葉を知っているか、普段どんな言葉を使っている

かによって、その人の生き方が決まると言っても過言で

はないでしょう。 

 社会学者、心理学者である加藤諦三さん著「アメリカ

インディアンの教え」にはこんな言葉がありました。 

 

 

 

 

 

  

教職員一同、保護者、地域の皆様とともに、言葉を大

切に子供たちの成長を支えていきたいと思います。 

７月の予定 

日 曜 行事予定 

１ 土 土曜授業 学校公開 セーフティ教室 

２ 日  

３ 月 委員会 安全指導日 避難訓練  

４ 火 音楽鑑賞教室（６年） ５時間授業 個人面談① 

５ 水 午前授業 個人面談② 

６ 木 ５時間授業 個人面談③ りぷりんと（１・６年） 

７ 金 午前授業 個人面談④ 

８ 土  

９ 日  

１０ 月 ５時間授業 個人面談⑤ 

１１ 火 ５時間授業 個人面談⑥ 

１２ 水  

１３ 木 ５時間授業 個人面談⑦ 

１４ 金 午前授業(校内研修日のため) 

１５ 土  

１６ 日  

１７ 月 海の日 

１８ 火 午前授業 

１９ 水 午前授業 給食(終) うみかぜ(終) 

２０ 木 
終業式 午前授業  

宇佐美学園出身校学習日 

２１ 金 夏季休業日(始)  管楽器夏休み練習① ラジオ体操 

２２ 土  

２３ 日  

２４ 月 水泳指導①(４・６)  管楽器夏休み練習②  ラジオ体操 

２５ 火 水泳指導②(３・５)  管楽器夏休み練習③ 

２６ 水 水泳指導③(１・２)  管楽器夏休み練習④ 

２７ 木 管楽器夏休み練習⑤ 

２８ 金 林間学校前健診登校日(５年) 

２９ 土  

３０ 日  

３１ 月 ラジオ体操 

 

 

 

７月号 

令和５年６月３０日 

中央区立豊海小学校 

電 話：03-3534-1251 

ＦＡＸ：03-3531-2265 

校長 村上 隆史 

  

８月１日（火）～３日（木）林間学校（５年） 

今月の目標 

生活目標：夏を健康で安全に過ごそう。 

     校外でもしっかりとしたあいさつを 

しよう。 

保健目標：熱中症を防ごう。 

給食目標：楽しい食事の場を作ろう。 

 

 

言葉は力である、と私は思う。一言がその命を奪う

こともあれば、受けた人の人生を変えることもある。

（中略） 言葉というのは理不尽なほどに人間を動揺

させ、堕落させ、非情に走らせるかと思うと、奇跡の

ように甦らせ、向上させ、意欲を与えるものである。 

・人に認めてもらえる中で育った子は自分を大切に

します。 

・励ましを受けて育った子は自信をもちます。 

・褒められる中で育った子はいつも感謝することを

知ります。 

https://www.chuo-tky.ed.jp/~toyomi-es/


８月(後半)の予定 

日 曜 行事予定 

22 火  

23 水 管楽器夏休み練習⑥        ラジオ体操 

24 木 管楽器夏休み練習⑦  

25 金 管楽器夏休み練習⑧ 

26 土  

27 日  

28 月 水泳指導④ 管楽器夏休み練習⑨   ラジオ体操 

29 火 水泳指導⑤ 管楽器夏休み練習⑩ 

サマーコンサート 

30 水 晴海中部活動体験 

31 木 夏季休業日(終) 

9/1 金 始業式 午前授業 安全指導日 

宇佐美学園出身校学習日 

2 土 土曜授業 避難訓練（引渡し訓練） 

3 日  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

～委員会紹介～ 
【新聞掲示 委員会】 

委員長 
新聞掲示委員会は、ポスターや新聞、季節の飾り

などを作って廊下や職員室の壁に貼っています。 

季節を感じることのできる飾りや、見ていて楽し

いポスターや新聞を作って、学校を明るくしていき

たいです。 

１年間よろしくお願いします。 

～委員会紹介～ 
【放送 委員会】 

委員長 

 放送委員会では、朝と給食の時間に放送を行って

います。 

 みんなで意見を出し合いながら、朝はその日のこ

とについてお知らせをしたり、給食の時間にはその

時間が楽しくおいしく過ごせるような音楽を流した

りしています。 

 １年間よろしくお願いいたします。 

体力向上について 

    体育的行事委員会 

 

 ６月上旬に東京都統一体力テストを行いました。

今年度は、上体起こしも学校で行うことができまし

た。保護者の皆様には東京都統一体力テスト児童調

査票質問紙調査のご記入等、ご協力ありがとうござ

いました。また、二日目には高学年が低学年の補助を

行うなど異学年間で交流することもできました。９

月頃、結果を児童一人一人に配付する予定ですので、

今後の運動・スポーツへの取り組みにもご活用くだ

さい。 

※8 月 29日(火)に管楽器クラブのサマーコンサートがあ
りますが、参加対象者は、管楽器クラブの保護者のみと
なります。 

水泳指導について 

    体育的行事委員会 

  

 水泳指導が６月１９日（月）から始まりました。人数の制限はなくなりましたが、引き続き感染防止対

策を講じながら、安全に指導を行ってまいります。今年度も限られた時間での学習となりますが、子供た

ちが水に親しみ水泳の楽しさを味わえるよう、安全・衛生管理に十分に配慮しながら指導を行います。ま

た、泳法指導だけでなく、水の事故防止のための安全指導として着衣泳も行います。服を着た状態での水

の中での動きについても、「水に慣れる・浮く」などの指導を行います。 

 夏休みには、５日間（各学年４回）という短い期間ですが、夏季水泳指導を行います。長い休みに入る

前に、怪我や事故なく過ごせるよう、ご家庭でも、お子さんと一緒に安全について話し合う機会を設けて

いただくようお願いいたします。詳細は別途お知らせを配布しますのでご確認ください。 


