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年少組・年中組保護者様 

中央区立豊海幼稚園 

園長 山 口 晃 司 

 
         

本年度も、幼稚園での教育活動に対して、ご協力いただきありがとうございました。 

３月２６日から、春休みが始まります。長いお休みが続きますが、春休みは進級するうれしさや期待感を大

切にしながら、楽しく過ごし、笑顔で新学年を迎えられるようにしていただければと思います。 

 
 

ｏ手洗い、うがい、手指消毒を徹底する 

   ・感染症対策は、こまめな手洗い、うがい、手指消毒です。外出先からの帰宅時や調理の前後、食事

前、排泄の後等、こまめに石鹸で手洗いをしましょう。 

 ｏ早寝、早起きをする 

   ・友達と一緒に元気に遊び始められる時間を大切にしたいと思っています。新学年での生活を気持ち

よく始めるために、起きる時刻、寝る時刻を決め、体のリズムを整えてください。 

 ｏ朝食をしっかり食べる  

・朝食がおいしく食べられるかどうかは、健康で規則正

しい生活のバロメーターになります。 

ｏ朝の排便を定着させる 

・排便の時間を十分に取れる余裕をもちましょう。 

 ｏ必要な物の準備や使った物の片付けを自分で行う 

     ・身の回りのことができるようになることで、自信がつきます。自分のことは自分で行えるよう、再

度確認をしましょう。 

 ｏ食事の好き嫌いを減らし、何でも食べられるようにする。 

   ・4月から希望する家庭に、弁当給食が始まります。好き嫌いせず何でも食べられるように家庭での 

    食事から、いろいろな食材に触れて食べる楽しさを経験しましょう。バランスよく食べることが、 

    健康の始まりの一歩です。 

 
 

暖かくなり、気持ちも華やぐ季節です。外に出ると、子供たちの行動も活発になりがちです。安全に春

休みを過ごせるように、ご家庭でも十分にご配慮ください。 

 ｏ交通ルールを守る  

      ・安全に気を付けて歩き、道では横に広がらず、歩きましょう。 

・横断歩道では、信号機が青になってから左右の安全を確認して渡るようにしましょう。 

大人が良い見本を示しながら、具体的に言葉を添えて繰り返し伝えましょう。 

 ｏ知らない人に話し掛けられても、ついて行かない、知らない人から物をもらわない 

  ・ほとんどの大人は親切で優しいことを踏まえた上で、中にはそうではない人がいることも 

伝えていきましょう。 
 
 
 

  今年度の幼稚園での出来事やお子さんの成長したところ、進級したら頑張りたい

こと等について、親子で話し合う時間をもちましょう。 

ｏお子さんの様々な思いを聞き、共感する 

・お子さんが話し掛けてきた時は、できるだけその時に話を聞いてあげまし

ょう。それが難しい場合は理由を伝え、後で話を聞く時間をとりましょう。 

・お子さんの話の内容に応じて、どうしたらいいかを一緒に考えたり、行動

のヒントや望ましい行い方を伝えたりしましょう。  

事故や事件に遭わないように、十分に気を付けましょう 

規則正しい生活を送りましょう 

親子で話し合う時間をもちましょう 

進級後の生活を見
通して、生活リズ
ムを整えていきま
しょう！ 

お子さんが自分の 
成長を感じ、自信 
をもって進級できる 
ようにしましょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜令和６年度 第一学期始業式＞ 

 

＜日 時＞   令和６年４月９日（火） 

＜持ち物＞   かばん・上履き・コップ・ハンカチ・ティッシュ・着替え袋 

手提げ袋・防災頭巾（フェルトのリボンを外してきてください） 

＊初日を落ち着いて過ごせるように、上記の物のみ、お持ちください。 

          ＊新年度の名札・カラー帽子は、始業式の日に渡します。 

〇登園時間   新年中・年長組………… ８時４５分～８時５５分 

〇降園時刻   新年中組 開門 １１時５５分 降園 １２時００分 

新年長組 開門 １２時０５分 降園 １２時１０分 

         

＜令和６年度 新年中組・新年長組 ４月の主な行事予定＞ 

 

 

 

                                                                                         

 

 

＊行事は変更になる場合があります。園だより４月号でご確認ください。 

 

 

１０日（水）入園式 

     午前保育 

１８日（木）内科検診（中・長） 

      尿検査回収 

２５日（木）誕生会 

２６日（金）ＰＴＡ総会 

離任式 

 

       

 

転居、災害、事故や病気、その他緊急に連絡する事が生じた場合は、速やかに下記に 

ご連絡ください。 

幼稚園 03 - 3533 - 0725 

小学校 03 - 3534 - 1251・1252 

※平日の昼間（８：３０～１６：３０）は日直の教員がおります。 

※平日夜間（２１：００まで）、土曜日（１８：３０まで）、日曜日（２０：３０まで）は 

警備員（２階小学校 主事室受付）にご連絡ください。 

 

休み中の連絡について 

１１日（木）弁当始 

保護者会 

１６日（火）学級懇談会（中・長） 

１７日（水）午前保育 

 

 

 

気持ちよく新年度をスタートできるように、必要な物を用意しておきましょう。 

お子さんと一緒に揃えることで、進級への期待感を高めていきましょう。 

新学期の準備 

揃っていますか？ 

破れた紙は糊で巻
いてありますか？ 

汚れを取り、 

切りやすくしまし
たか？ 

伸びたゴムを 

付け直しまし 

たか？ 


