
 

 

 

 
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜各学年のねらいと主な活動＞ 
年少組 年中組 年長組 

○身の回りのことを自分から丁寧に
行おうとする。 

○自分の思いを言葉で表そうとしな
がら、友達と関わって遊ぶことを楽
しむ。 

○学級のみんなと見立てたり、なりき

ったりして遊ぶことを楽しむ。 
 
 
主な活動 
・正月遊び 
（手回しゴマ、絵合わせカード 

凧揚げ、羽根つき） 
・表現あそび 
・凧作り 
・鬼のお面作り 
・歌「コンコンクシャンのうた」 

○友達と考えが違うことが分かり、自分の
思いや考えを伝えながら共に遊びや生
活を進めていこうとする。 

○お正月遊びやルールのある遊びをする
中で、教師が関わりながら友達と遊び方
を確認し合い、楽しさや悔しさ等、様々
な思いを感じる。 

○学級のみんなで共通の物語や題材を基
に自分なりの表現をしたり、一緒に動い
たりすることを楽しむ。 

主な活動 
・正月遊び 
（引きゴマ、かるた、すごろく、お手玉ト
ランプ、坊主めくり、凧揚げ 
羽根つき） 

・表現遊び 
・お助け鬼 
・凧作り・鬼のお面と升作り 
・歌「にんげんっていいな」 

〇共通の目的やイメージをもち、友達
と協力して遊びを進めていく楽しさ
を味わう。 

○様々な正月遊びをする中で、繰り返
し挑戦したり友達と教え合ったりし
ながら、遊ぶ楽しさを味わう。 

○共通のイメージの中で、学級やグル
ープの友達と考えを出し合ったり、
演じたりして劇遊びを楽しむ。 

 
主な活動 
・正月遊び 
（投げゴマ、かるた、すごろく、お手
玉トランプ、坊主めくり、おはじき 
凧揚げ、羽根つき、竹馬） 

・劇遊び 
・凧作り 
・節分に向けた製作 
・歌「カレンダーマーチ」 

幼稚園だより１月号  令和５年１月６日 

     中央区立豊海幼稚園 03（3533）0725 

ＨＰ http://www.chuo-tky.ed.jp/~toyomi-kg/   

教育目標 

○げんきな子 

○やさしい子 

○がんばれる子 

＜新年 あけましておめでとうございます＞     園長 山口 晃司 

 

 新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。今年の干支はうさぎ。飛び跳ねるうさ

ぎのように世の中が明るいニュースであふれ、飛躍する年になればと思います。 

年末のニュースの見出しで「3年ぶりの行動制限の無い年末年始で、ふるさとや行楽地で過ごす人たちの帰省

ラッシュで各交通機関や高速道路が混雑している」とありました。各ご家庭でも帰省や旅行など楽しい冬休みを

過ごされたことと思います。私は例年、母校が出場する箱根駅伝を沿道で応援しているのですが、今年は、久し

ぶりに旅行に出かけ、ネットニュースを見ながら応援していました。惜しくも総合 3位の結果でしたが、選手一

人一人の頑張りに拍手を送りたいです。ところで、先月冬休みは、「親子で冬ならではの体験を楽しみましょう」

とお話ししました。私自身も冬だからこその体験をしてきました。連日の気温が－10℃を下回る極寒の北海道で、

スキーと動物園観覧をしてきました。ちょうど滞在した年始は、「年明け寒波」が襲来しており、大雪で JR北海

道の列車が運休や遅延、高速道路が通行止め等、交通機関が大乱れでした。我々人間の生活は、自然の影響を大

きく受けており、自然は人間の都合や思い通りにはできない存在でもあり、まさに SDGｓの観点からの行動が必

要であると実感しました。 

さて、3学期は、各学年とも、進学・進級に向けてのまとめ時期です。年長組は、小学校入学を見据えて、残

りの幼稚園生活１日１日を友達と協力したり、思いを伝え合ったりして遊ぶ中で、自信と喜びをもって過ごせる

ようにしていきます。幼稚園での遊びや生活を基にした経験は、小学校以降の学習全般の素地になるだけでなく、

小学校生活を意欲的に進める基盤となっていきます。年少組・年中組は、進級を意識して自分のことを自分で行

う等の基本的な生活習慣の定着を図っていくと共に、遊びや生活の中で自分の思いを伝えたり相手の思いに気付

いたりしていくようにしていきます。3学期当初は、ご提出いただく「冬休み新聞」で、ご家庭での経験を把握

し、遊びで再現したり子供たちが経験してきたことを学級の友達に発表したりする場面を作るなどしながら、指

導を始めていきます。そして、子供たちの豊かな経験が積み重なり、心身共に成長し、自信をもって行動できる

よう、基本である遊びを通した総合的な指導を展開して参ります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 
  
 
 


