
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜各学年のねらいと主な活動＞ 
年少組 年中組 年長組 

○自分のやりたい遊びを繰り返した

り、友達と関わって遊んだりするこ

とを楽しむ。 

○自分なりの動きを出しながら、みん

なと遊ぶことを楽しむ。 

〇学級のみんなと一緒にすることを

楽しんだり、自分なりに表現する楽

しさを味わったりする。 

主な活動 

・鬼遊び「むっくりくまさん」 

・自然物を使った遊び、製作 

・表現遊び ・歌「はっぱのうた」 

・リズム「ドングリマン」 

○健康に過ごすための生活の仕方が分か

り、自分から進んで行う。 

○自分の思いを言葉や動きで伝えたり、友

達の思いを聞いたりして、友達と一緒に

遊ぶことを楽しむ。 

 

 

主な活動 

・表現遊び 

・自然物を使った遊び 

・動物の製作（半立体） 

・歌「そうだったらいいのにな」 

○友達からの刺激を受け、自分の目標

に向かって力を出したり、友達と力

を合わせたりしながら体を動かす楽

しさを味わう。 

○自分なりの表現を楽しみなが

ら、共通のイメージの中で友達

と一緒に劇遊びをする楽しさを

味わう。 

主な活動 

・ドッジボール  ・短縄跳び 

・劇遊び ・自然物を使った遊び 

・歌「まっかな秋」 

幼稚園だより１１月号令和５年１０月３１日 

     中央区立豊海幼稚園 03（3533）0725 

ＨＰ http://www.chuo-tky.ed.jp/~toyomi-kg/   

教育目標 

○げんきな子 

○やさしい子 

○がんばれる子 

＜行事を通して見える幼児の成長＞        園長 山口 晃司 

 

 １０月に実施した運動会は、爽やかな秋晴れの中、盛会に終了することができました。ありがとうございまし

た。ご来賓の方々から「久しぶりに幼稚園に来ることができ、運動会を楽しみました。子どもたちの成長が感じ

られました」とお声を頂戴しました。保護者の皆様からは「初めての運動会。見ているこちらがドキドキでした

が、踊ったり、走ったりする姿を見て成長を感じました」「年少の時よりも、がんばるぞ！という意気込み、成

長を感じました」「責任と自信をもって勝敗に挑む様子が見られ、本当に胸を打たれ、素敵でした」等、我が子

の成長を実感できたという感想をいただきました。我々、教職員でも、運動会当日が近づいてくる中で、子ども

たち一人一人の意欲や自信が高まってきたこと。踊ったり、走ったりする際の体の動かし方、姿勢が日に日に変

わってきたことを実感しました。 

 さて、行事の指導については、幼稚園教育要領に「行事の指導に当たっては、幼稚園生活の自然な流れの中で

生活に変化や潤いを与え、幼児が主体的に楽しく活動できるようにすること。なお、それぞれの行事については

その教育的価値を十分検討し、適切なものを精選し、幼児の負担にならないようにすること」と示されています。

今回の運動会の取組を振り返ると、日常の好きな遊びの中で、年長児は音楽に合わせてサンバカーニバルを他学

年の場にも行き踊って遊んだり、年中組は、保育室前の廊下に巧技台で作った舞台の上で、歌ったり踊ったりし

て遊んでいたことがベースになり、運動会でのそれぞれの演技に発展していきました。リレーやかけっこも繰り

返し遊びの中で、思い切り走ること、競い合うことの楽しさを十分に感じてきたことの積み重ねが、運動会当日

の姿に現れていました。運動会後も、年長・年中・年少児が混ざり合って、リレーをしたり、玉入れをしたりと

それぞれの幼児がやりたいことに自分から関わり遊ぶ姿がありました。行事への取組が子どもたちの楽しい遊び

となり、主体的に関わる姿に幼児期ならではの学びが現れています。運動会へのご協力ありがとうございました。                           

 

＜実りの秋・収穫の秋＞ 

年長組が、稲刈り、サツマイモ（なるときんとき）の収穫をしました。年中組も１１月中にサトイモの収穫を

予定しています。今年の夏は記録的な猛暑が続き、植物にとっても過酷な夏であったと思いますが、なんとか収

穫を楽しむことができました。養老孟司さんが、TV番組の中で「自分の体を使ってやることは、知らず知らず

にいろんなことを学んでいる。（今の子どもたちは）始めから結果を知らされている状態で育ってくることが多

いので、１から始めるのは大切」と言っています。本園の子どもたちは、土を耕し、種まき・苗植えをし、水や

り・雑草取り等の世話をして、収穫をするという体験をしています。その時々、子どもたちの気付き、発見を教

師や友達と共有したり、伝え合ったりしています。知識を獲得することだけではなく、幼児にとって実感できる

ようにしています。様々な実りある今の時期、ご家族皆様で、秋の季節を楽しみましょう。 

 
  
 
 


