
【３年】家庭学習時間割
時刻 ５月１１日（月） 　 ５月１２日（火） 　 ５月１３日（水） 　 ５月１４日（木） 　 ５月１５日（金）

８：３０
～

９：００

【朝の会】
「TOKYOおはようスクール」
（TOKYO MX視聴）

◎
　
○
　
△

【朝の会】
「TOKYOおはようスクール」
（TOKYO MX視聴）

◎
　
○
　
△

【朝の会】
「TOKYOおはようスクール」
（TOKYO MX視聴）

◎
　
○
　
△

【朝の会】
「TOKYOおはようスクール」
（TOKYO MX視聴）

◎
　
○
　
△

【朝の会】
「TOKYOおはようスクール」
（TOKYO MX視聴） 　

９：００
～

９：４５

【国語】
・漢字ドリル　⑤
　2年生の時の宿題と同じや
り方
　で、ノートに練習する。
・「国語辞典を使おう」
　教科書３２、３３ページを声
に出して読む。

◎
　
○
　
△

【国語】
・漢字ドリル　⑥
　2年生の時の宿題と同じや
り方
　で、ノートに練習する。
・「国語辞典を使おう」
　教科書３２，３３ページを声
に出して読む。

◎
　
○
　
△

【国語】
・漢字ドリル⑦⑧
　2年生の時の宿題と同じや
り方
　で、ノートに練習する。
・音読「どきん」１回

◎
　
○
　
△

【国語】
・漢字ドリル⑨　１～１０
　ノートに一文ずつ書く。読み
方
　も書く。
・音読「きつつきの商売」１回

◎
　
○
　
△

【国語】
・漢字ドリル⑨ 11～２０
　ノートに一文ずつ書く。読み
方
　も書く。
・音読「どきん」１回

◎
　
○
　
△

１０：００
～

１０：４５

【算数】「九九を見直そう」
・９ページの九九表を書きこ
む。
・算数プリント（かけ算九九
36）
・上がり九九1回

◎
　
○
　
△

【算数】「九九を見直そう」
・１０ページの□を書きこむ
・１１　ページのまとめをノート
に
　写し、❷の問題をノートに
やる。
・算数プリント（かけ算九九
37）
・下がり九九１回

◎
　
○
　
△

【算数】「九九を見直そう」
・１２ページの□を書きこむ。
まと　めをノートに写し、❸の
問題をノートにやる。
・算数プリント（かけ算九九
34)
・上がり九九１回

◎
　
○
　
△

【算数】「九九を見直そう」
・１３ページの□を書きこむ。
まとめをノートに写し、❹の
問題をノートにやる。
・算数プリント（かけ算九九
35）
・下がり九九１回

◎
　
○
　
△

【算数】「九九を見直そう」
・１４ページの□を書きこむ。
まとめをノートに写し、❺の
問題をノートにやる。
・算数プリント（かけ算40）
・上がり九九１回

◎
　
○
　
△

１１：００
～

１１：４５

【音楽】
「楽しく歌おう」
　　校歌　春の小川 １０ペー
ジ
「ドレミで歌おう」　８ページ
　①鍵盤ハーモニカ練習

◎
　
○
　
△

【体育】
ラジオ体操/ストレッチ/縄跳
び

※NHK for school「ストレッチ
マン・ゴールドも活用可。

◎
　
○
　
△

【音楽】
「楽しく歌おう」
　茶つみ　１４～１７ページ
「ドレミで歌おう」　８，９ペー
ジ
②鍵盤ハーモニカ練習
③教科書に書き込み
　

◎
　
○
　
△

【図工】
ちびむすドリル　「模様ぬり
え」
https://happylilac.net/nurie-
m.html
サイトの中にある幾何学模
様のぬりえをどれか一つや
る。時間がある人はもう一つ
やる。

◎
　
○
　
△

【体育】
ラジオ体操/ストレッチ/縄跳
び

※NHK for school「ストレッチ
マン・ゴールドも活用可。

◎
　
○
　
△

１１：４５
～

１２:１５

【お手伝い】
食器の用意、片付け
おうちの人と一緒にお昼ご飯
を作ってもいいですね。

【お手伝い】
食器の用意、片付け
おうちの人と一緒にお昼ご飯
を作ってもいいですね。

【お手伝い】
食器の用意、片付け
おうちの人と一緒にお昼ご飯
を作ってもいいですね。

【お手伝い】
食器の用意、片付け
おうちの人と一緒にお昼ご飯
を作ってもいいですね。

【お手伝い】
食器の用意、片付け
おうちの人と一緒にお昼ご飯
を作ってもいいですね。

１３：１５
～

１４：００

【社会】
地図帳１２ページを見なが
ら、ワークシート（地図記号を
覚えて書こう①）に地図記号
を書こう。

◎
　
○
　
△

【道徳】
・教科書１０～１２ページ「や
さし
　い大さくせん」を読み、ワー
ク
　シートをやる。
・SNSノート４，５ページ

◎
　
○
　
△

【英語】
「WELCOME TO TOKYO」
・１２，１３ページの単語を３
回ず
　つ読む。
・１０ページを参考に、おうち
の人
　に自己紹介をする。

◎
　
○
　
△

【理科】
・教科書１６～２３ページを読
む。

・教科書２２、２３ページを見
て、ワークシート（１枚目）に
ヒマワリとホウセンカの育ち
方を絵に描く。

◎
　
○
　
△

【理科】
・教科書２２、２３ページを見
て、
　ワークシート(2枚目）にヒマ
ワリとホウセンカの育ち方
を比べて書こ　　う。

◎
　
○
　
△

１４：１０
～

１４：３０

【帰りの会】
ノートに一言日記を書いても
いいですね。

◎
　
○
　
△

【帰りの会】
ノートに一言日記を書いても
いいですね。

◎
　
○
　
△

【帰りの会】
ノートに一言日記を書いても
いいですね。

◎
　
○
　
△

【帰りの会】
ノートに一言日記を書いても
いいですね。

◎
　
○
　
△

【帰りの会】
ノートに一言日記を書いても
いいですね。

◎
　
○
　
△

学習後にはふりかえりをしましょう。　　◎　よくできた　　　○　できた　　　△　がんばろう
◎

　

○

　

△

https://www.nhk.or.jp/school/program/

https://happylilac.net/nurie-m.html

NHK　for school 

ちびむすドリル　「模様ぬりえ」

文部科学省「子供の学び応援サイト」 https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htm

東京都教育委員会「東京ベーシック・ドリル」 https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/study_material/improvement/tokyo_basic_drill/

教育芸術社自宅学習支援コンテンツ小学生のおんがく３ 春の小川♪　茶つみ♪　ドレミで歌おう♪

https://www.nhk.or.jp/school/program/
https://happylilac.net/nurie-m.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htm
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/study_material/improvement/tokyo_basic_drill/
https://textbook.kyogei.co.jp/library/2020/04/01/%e4%bb%a4%e5%92%8c%ef%bc%92%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e3%80%80%e5%b0%8f%e5%ad%a6%e7%94%9f%e3%81%ae%e9%9f%b3%e6%a5%bd%ef%bc%93/

